154 1ol Loyt Layyidl pgle oo
2022 1 su =l

L) @l gl (amy el e e laia ) sliad ol )Y el ddels
GYLall aaal) 3 S,
Calall daas &l o) Alie
Azl ,l) A i) and 3 g8 A 5 ALIS oyl ) Sl Al (31 el
i ldll

il Glo celaia¥) sl gald )Y gabiy Aleld o Cajeil) 1 2l Gl jall céos
AT ) ~Ola daalad LA Als el dlla ool VLl padll 3 S L) il jlgal) lany
araae AL 5 JelSll Gadl aaiae Caall) sl Gl ¢ Azl Sl Ay i) sl 3 D Ay Sl
Gl slaiind &3y ¢ Jua¥) aaine 0 %100 Osfie el Adday Gl (23)
Onfie sena A Ll gdie Leapdi a5 ¢ Le W (19) dnll A mual el 5 ¢ SleV(4)ab2ae
iy Aanyadll de gaaall e (7)5 ddaliall de saaall e (7) &5 4 ad s dallia
2 osbiall Gulat Gled ja) (e asaladinl &5 (pdll 5 dae et 4y el Ael GO (5) s
e aileld gaa o Gl i gl Y1 maliy dlacly Gl Al S5 ¢ Ayl Ay el
axdial @l gty ¢ cVlall a3l 3 Sy i) G lgall (any olol & e laial) alu)
ASie 5 dagalal diag Sl Akl V) ClEMall 5 oasall Gosluly o il s gl giall Caalll

Aauliall Alan ) Jilu gl aasiiul 5 sl

2l 5 S ¢ Apula¥) Ol jleall ¢ e laia¥) sl ¢ gl Y el all Aalisal) il
aylall

The effectiveness of the counseling program for social support on the performance of

some basic skills Futsal football
Malon Sherko Muhammad Al-Jaf

Irag. Salahaddin University, Erbil. Shaglawa College of Education. Department of
Physical Education

Summary

The current study aimed to identify the effectiveness of the counseling program for

social support on the performance of some basic skills in football for halls among
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students of the third stage of the University of Salah al-Din, Faculty of Education
Shaglawa, Department of Physical Education, so the researcher chose the entire
research community of (23) male and female students, who represent 100% From the
original community, the female students and their number (4) players were excluded,
and thus the research sample became (19) players, and it was divided randomly into two
control and experimental groups with (7) players for the control group and (7) players
for the experimental group, and (5) students were identified for a sample survey. Those
who were excluded from the procedures for applying the scale in the main experiment,
then the researcher prepared a psychological counseling program to identify the extent
of its effectiveness on social support in the performance of some basic skills in soccer
for the halls, and to achieve this, the researcher used the descriptive experimental
approach in a survey style and correlational relations for its relevance to the nature and
problem of the research. Use appropriate statistical methods.

Keywords: counseling program, social support, basic skills, futsal football
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	مةلةوان شيركو محمد الجاف
	العراق. جامعة صلاح الدين أربيل. كلية التربية شقلاوة. قسم التربية الرياضية
	1- المقدمة:
	1- اعداد برنامج الإرشادي النفسي للإسناد الاجتماعي لطلاب المرحلة الثالثة بكرة القدم للصالات.
	2- التعرف على تأثيرالبرنامج الإرشادي النفسي للإسناد الاجتماعي والمتبع في الاختبارات(القبلية-البعدية) للمجموعتين التجريبية والضابطة والاختبارات(البعدية– البعدية) بين المجموعتين التجريبية والضابطة.
	3- التعرف على تأثير البرنامج إرشادي نفسي للإسناد الاجتماعي والمتبع في الاختبارات(القبلية-البعدية) للمجموعتين التجريبية والضابطة والاختبارات(البعدية–البعدية) بين المجموعتين التجريبية والضابطة لطلاب المرحلة الثالثة في أداء بعض المهارات الاساسية بكرة الق...
	2-3-2 المواصفات والأسس العلمية للاختبارات:
	بالنسبة للاختبارات التي استخدمت  في البحث الحالي هي اختبارات مقننة أصلا للاعبي كرة القدم في الملاعب العشبية 11 لاعب ، وليس للصالات 5 لاعبين لذا وجب اخذ برأي الخبراء والمتخصصين في مدى ملائمة الاختبارات الانسب لكرة القدم للصالات.
	2-4 تجانس المجموعتين التجريبية والضابطة:
	لغرض ايجاد التجانس بين مجموعتي البحث التجريبية والضابطة قام الباحث بإجراء مقارنة بين المجموعتين في متغيرات العمر والطول والكتلة وتم حساب الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية للمجموعتين وتطبيق اختبار(T) من اجل معرفة الفروق بين المجوعتين في هذه المتغي...
	الجدول2)) يبين التجانس في المجموعتين لطلاب عينة البحث في متغيرات العمر والطول والكتلة
	ومن خلال بيانات الجدول(2) يبين أن معامل الالتواء للمجموعة التجريبية والضابطة بالنسبة للعمر بلغ(0.742) و(0.112)، بينما بلغ معامل الالتواء بالنسبة للطول(0.535) و(0.124)، بينما بلغ معامل الالتواء بالنسبة لكتلة الجسم(0.335) و(0.168). ولما كان معامل الالتو...
	2-4-1 التكافؤ بين مجموعتي البحث:
	ولكي يتم إيجاد التكافؤ بين المجموعة التجريبية والضابطة، تم اختيار العينة بالطريقة العمدية الى مجموعتين وبطريقة القرعة الى مجموعتين تجريبية والضابطة ، فقد قام الباحث بإجراء مقارنة بين المجموعتين في المتغير المدروس والمتمثل بالإسناد الاجتماعي ، والذي تم...
	2-5 الوسائل والأجهزة والأدوات المستخدمة في البحث:
	- المصادر العربية والاجنبية
	- البرنامج الإرشادي النفسي للإسناد الاجتماعي
	- مقياس الإسناد الاجتماعي واختبارات المهارات الأساسية بكرة القدم.
	2-6 اداتا البحث:
	استخدم الباحث مقياس (للإسناد الاجتماعي) والمعد من قبل محمد حيدر سليمـان محمود  2004. الملحق(1)، وكذلك بعض المهارات الأساسية بكرة القدم واختباراتها، والتي تم اختيارها حسب رأي الخبراء والمختصين في ذلك.
	2-7 المعاملات العلمية لمقياس للإسناد الاجتماعي:
	2-7-1 الثبات:
	2-9 تطبيق المنهج الارشادي للمجموعة التجريبية:
	بعد استكمال الإجراءات الخاصة بأعداد البرنامج ووضعه بصيغته النهائية باشر بتطبيق البرنامج وبالتعاون مع المحاضرين من أساتذة علم النفس الرياضي وعلى المجموعة التجريبية، وإعطائهم تفاصيل الجلسات النفسية كاملةً أي(الجلسة ومحتوياتها وكيفية تطبيقها)، بعدها تم ت...
	2-10 تطبيق الاختبارات البعدية للعينة:
	بعد الانتهـاء من تطبيق البرنامج النفسي المقترح، قام الباحث بتأريخ 31/12/2020 بتطبيق الاختبار البعدي لعينة التطبيق البالغ(7) طالبا، وعلـى نفس المتغيرات السابقة، وبنفس الطريقة وفي نفس الوقت وحسب ترتيبها، وهم المجموعـة التجريبية والمجموعة الضابطة، وتحـت ...
	2-11 الوسائل الاحصائية: تم استخدام الوسائل الإحصائية مع نظام(SPSS-Vertian22) الحقيبة الإحصائية في تحليل النتائج وبالاعتماد على ما يأتي:
	7- أظهرت النتائج أن البرنامج النفسي للأسناد الاجتماعي وجود فـروق ذات دلالة معنويـة في تطوير بعـض المهارات الأساسية للمجموعة التجريبية للاختبارات المهـارية
	(القبلية–البعدية) للمهارات (الاستلام والمناولة) و(الدحرجة ثم التهديف) و(الدحرجة المستقيمة والمتعرجة ذهاباً واياباً) و(السيطرة والاساس بالتحكم بالكرة لطلاب المرحلة الثالثة لكلية التربية شقلاوة قسم التربية الرياضية بكرة القدم للصالات.

