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  بالكرة القدم الأساسيةبرنامج تعليمي وفقا لشبكات التفكير البصري في التفكير المرن وبعض المهارات 
 جبار  حيدر عايد. م.م

 المديرية العامة لتربية القادسية   العراق.
 28/11/2023تاريخ النشر/               14/8/2023تاريخ تسليم البحث /  

 الملخص
فكير التفي  للتعرف على تأثيره برنامج تعليمي وفقا لشبكات التفكير البصري خدام تكمن اهمية البحث في است

 لصف الاول في مركزاللبنين   لطلاب مدرسة متوسطة الاسراء بكرة القدموبعض المهارات الأساسية  المرن 
( طالب  134)عددهم  ( والبالغ 2023 -2022مديرية تربية الديوانية للعام الدراسي )في  الديوانيةقضاء 
طبيق المجموعتين المتكافئتين لملائمته في ت بأسلوبالمنهج التجريبي  الباحث ، واستخدم  صفوف( 4يمثلون )
من كانت والتي تم اختيارها عن طريق القرعة و طالب  (  32)اشتملت على ، اما عينة البحث الميدانية اجراءاته 
 بية وشعبة يالتجر  المجموعة ( د اصبحت شعبة ) ة والتي تم اختيارهم بالطريقة القرع(  د،  جشعبتي ) 

من ، وتم استخدام الادوات والاجهزة الضرورية في البحث وخطوات تنفيذه والتي تض الضابطة ( العينة  ج )
نة ة المتضموالتجربة الاستطلاعية والتجربة الميدانية الرئيسبرنامج تعليمي وفقا لشبكات التفكير البصري اعداد 

استنتج و ية ثم الاختبارات البعد برنامج تعليمي وفقا لشبكات التفكير البصري رات القبلية  وتطبيق في الاختبا
عض وبالتفكير المرن لمساعدتهم في  برنامج تعليمي وفقا لشبكات التفكير البصري الى  الطلابحاجة  الباحث

دور كبير  لما لها من المحاضراتفي  يثةالحد لبرامجابالاستفادة  الباحث ويوصي   بكرة القدمالمهارات الأساسية 
 . بكرة القدم وبعض المهارات الأساسية  التفكير المرن في 
 

 لقدماالكرة ،  المهارات الأساسية ،التفكير المرن  ،التفكير البصري  ،برنامج تعليمي  الكلمات المفتاحية:
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 Abstract 

The importance of the research lies in using an educational program according to 

visual thinking networks to identify its effect on flexible thinking and some basic 

football skills for the students of Al-Israa Middle School for Boys, first grade, in the 

Diwaniyah District Center in the Diwaniyah Education Directorate for the academic 

year (2022-2023), who number (134) students. They represent (4) classes, and the 

researcher used the experimental approach in the style of two equal groups to suit it 

in applying his field procedures. As for the research sample, it included (32) students 

who were chosen by lottery and were from the two divisions (C and D), and those 

who were chosen by lottery became division ( d) Experimental group and division 

(c) The control sample. The necessary tools and equipment were used in the research 

and the steps for its implementation, which included preparing an educational 

program according to the visual thinking networks, the exploratory experiment, and 

the main field experiment included in the pre-tests, applying an educational program 

according to the visual thinking networks, and then the post-tests. The researcher 

concluded that the students needed an educational program. According to visual 

thinking networks to help them in flexible thinking and some basic skills in football, 

the researcher recommends taking advantage of modern programs in lectures because 

of their major role in flexible thinking and some basic skills in football. 
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 :قدمةمال -1
ـادين جميع الميفي إن التخطيط العـلمـي الصحيح يعد الوسيلة النـاجحـة التي يمكن من خلالها تحقيق التقدم 

ميع نواحي الواقـع بنتاجات علمية في ج ترفد، ولا تزال البـحوث العـلمية  المجـال الرياضيفي التخصصية ومنها 
صبحت ـاعية، وأفي تكوين الفرد من الناحية البدنيـة والنفسية والاجتمإن المهارات الأساسية عاملا مهما و ،  الحياة

ذ أن إ ،  ميةالعمـلية التعليمـية في مجمل مكوناتها هي من شغل الكثير من البــاحثين والمهتمين بالعملية التعلي
نما ية وإالتعـليم مهمة المـدرس لم تعد تقتـصر على الشـرح والإيضاح وإتباع الأسـاليب التقليدية في العمـلية

مية لتعلـيأصبحت مهمته الأولى والرئيسـة هي رسم مخطط لاستراتيجيات الوحـدة التعلـيمية تعمل فيها الأساليب ا
ي تكامل التي تعمل فالحديثة ، وهناك العديد من الطرائق والأساليب التعلـيمية  لتحقيق أهداف محـددةالحديثة 

يز رح والتركية الشملية التعليمية وإثارة عقل المتعلم مما يساعد على انتباهه لعملنجاح المنهج التعلـيمي ولإثراء الع
  .عليها ، فضلًا عن الاستيعاب والتذكر والاسترجاع

 قف الكثير من الأشخاص المعنيين بإيجاد الحلول لمشكلة ما تتعلق بكيان بشري أمام صعوبات كثيرة، مني
 موضع القصور أو الخلل، وصعوبة طرح الحلول وتطبيقها على أرض أهمها تحديد المشكلة بشكل دقيق ومعرفة

 الواقع وفي الميدان، وكذلك صعوبة التأكد من مناسبة تلك الحلول المقترحة وتقييم نتائجها.
 يثة التيالمعرفي الحد لراء المعرفة كاستراتيجيات التمثيو استراتيجيات ما م معظ ي شبكات التفكير البصر  لتمثو 

 لالخ هممعرفت ملتنظيـ VTN ي الطالب شبكات التفكير البصر  مالطالب، حيث يستخدلم تع نسيلتح متستخدـ
،  المعرفية العلاقات ل؛ لتمثيصورية وعناصر لفظية أم باستخدا مفاهيميةبناء شبكات  قطري نع هم دراستيـ

 الاهتمام بتعليمه . ى لع المتعلم  VTN ي حيث تشجع شبكات التفكير البصر 
يمتلكها  ت التين للتفكير أنماطاً تتمثل في الطريقة التي يستقبل بها الفرد المعرفة والخبرة والمعلوماكذلك نجد أو 

ي فلخاصة أو يحتاج إليها, ويقوم بتسجيلها, وترميزها, وخزنها في مخزونه المعرفي, ومن ثم يسترجعها بطريقته ا
 التعبير, إما بوسيلة حسية مادية, أو شبه صورية, أو رمزية

 بطلان الحاجة الى الكشف عن القدرات الإبداعية في مقتبل العمر هي الدعامة الأساسية التي تظهر عند او 
والمشاركات في السباقات اثناء الدرس  اللاصفية، والنشاطات  الرياضية المدارس ، وهم يؤدون الحركات

يها ، من هنا يجب ان نشجّعهم علإلى جانب ذلك يقومون بأداء استجابات حركية جديدة ، ومختلفة . و الرياضية 
ام مما ى الأمونثني عليهم من خلال الإرشاد والمساعدة والنقد البنَّاء ، وهذا يؤدي الى دفع العملية التربوية ال

 .واقل كلفة مادية يحقق الأهداف المرجوة بأقل جهد ، وأقل وقت 
 بغي علىجباتها الحركية والمهارية التي ينمن الألعاب التي تمتاز بكثرة متطلباتها ووا كرة القدموتعد لعبة 
ديثة حساليب تعلمها وإتقانها والإلمام بالجوانب الفنية والعلمية الخاصة بها ، وهذا يتطلب أ والطلاب المبتدئين

غرق ت المستدائما وتقنيات جديدة لتطوير إتقان الأداء الفني للمهارات ومن اجل تقليل الوقواستراتيجيات مناسبة 
 . م هذه المهاراتفي تعلي
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 في له من دورنظرا لما برنامج تعليمي وفقا لشبكات التفكير البصري ومن هنا تتجلى أهمية البحث في إعداد 
 .  بكرة القدم بعض المهارات الأساسية التفكير المرن و تطور 

مــدراس فــي  التدريســية الهيئــات  لأعضــاءوتكمــن الأهميــة النظريــة لهــذه الدراســة مــن خــلال وضــع إطــار معرفــي 
 عن : قضاء الديوانية للصف الأول المتوسط 

 أما الأهمية التطبيقية لهذه الدراسة فتظهر من خلال : 
  التفكيــر المــرن وبعــض نتائجهــا وتوصــياتها ، والتــي قــد تســاعد فــي الإجابــة عــن بعــض التســا لات حــول

 .  لطلاب الصف الأول المتوسط  المهارات الأساسية بكرة القدم 
 رة التفكير المرن وبعض المهارات الأساسية بكداف والوسائل المناسبة والتي تساهم في تطوير تحديد الأه

 . لطلاب الصف الأول المتوسط  القدم 
  ــتعلم وفقــا لشــبكات التفكيــر البصــري إظهــار أهميــة  المدرســين ، والعمــل علــى نشــر الــوعي لــد  برنــامج ال

  .البرامج الحديثة احد  باعتباره بضرورة تبنيه
لاب لطواجراء بعض الاختبارات العرضية المدرسين في المدارس المتوسطة من خلال المتابعة لعمل الكثير من و 

بعض المهارات التفكير المرن و أن هناك ضعفاً في مستو  الباحث وجد المدارس المتوسطة الصف الأول 
 لذي يكون اللأسلوب المتبع )الامري( ، ويعتقد الباحث أن السبب يعود إلى استخدام المدرس  بكرة القدمالأساسية 

لتطور اوهذا لا يتلاءم مع  والتفكير المرن فيه المدرس هو المسؤول عن جميع تفاصيل الدرس في تعلم المهارات 
 ي الوقتفالحديثة للارتقاء بعملية التعلم  والبرامجام بعض الطرق والأساليب الحديثة في التعلم من حيث استخد

تنافس ، والذي قد يفوق أحياناً التطورات التقنية التي ت ات طلاب اليوم بشكل متسارعتتطور احتياجو الحاضر 
ي برنامج تعليم، لذا ير  الباحث أن الخوض في هذه المشكلة من خلال استعمال على جذبهم في الوقت نفسه 
 الي ؟لذا جاءت هذه الدراسة كمحاولة للإجابة على التسا ل الت  . وفقا لشبكات التفكير البصري 

ساسية  المهارات الأوبعض  التفكير المرن تأثير ايجابي على  برنامج تعليمي وفقا لشبكات التفكير البصري للهل 
 .الديوانية محافظة القادسيةفي مركز قضاء لصف الاول االمدارس المتوسطة  للبنين لطلاب  بكرة القدم
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 :الى هدف البحثوي
مركز  للبنين في  متوسطة الاسراءلصف الاول لطلاب ابكات التفكير البصري اعداد برنامج تعليمي وفقا لش -1

 الديوانية محافظة القادسية . قضاء 
ات وبعض المهار  التفكير المرن في  البرنامج التعليمي وفقا لشبكات التفكير البصري التعرف على اثر  -2

 ادسية الديوانية محافظة القفي مركز قضاء  للبنين  متوسطة الاسراءلصف الاول لطلاب ا بكرة القدمالأساسية 
رات التفكير المرن وبعض المهافي  البرنامج التعليمي وفقا لشبكات التفكير البصري التعرف على اثر  -3

    ادسيةالديوانية محافظة القللبنين في مركز قضاء   متوسطة الاسراءلصف الاول االأساسية بكرة القدم لطلاب 
 
 :البحث اجراءات -2
لقبلي ذات الاختبار ا المجموعتين المتكافئتينبتصميم  التجريبيالمنهج  الباحث أستعمل  :منهج البحث 2-1

 . البحث مشكلةو طبيعة للملائمته والبعدي 
 مجتمع البحث: 2-2

الديوانية محافظة للبنين في مركز قضاء   متوسطة الاسراءلصف الاول ااشتمل مجتمع البحث على طلاب 
، حدد  ي المدرسةفشعب أربعة ( طالب يمثلون 134( والبالغ عددهم )2023 -2022عام الدراسي )للالقادسية 

 (دعبة )عند اختيارهم بالقرعة العشوائية اصبحت شو (  د،  جمن شعبتي )  اً طالب (  32) الباحث عينة البحث بـ
 (. 23,88) وهي  . كانت نسبة العينة من المجتمع الضابطة( العينة جبية وشعبة )يالعينة التجر 

 تجانس وتكافؤ افراد مجتمع البحث  2-2-1
 ( 1مبين في الجدول) وكمافي المتغيرات التابعة في البحث البحث  عينةتجانس وتكافؤ افراد  الباحث اجر  

 ( يبين تجانس وتكافؤ المجموعتين الضابطة والتجريبية  1جدول ) 

 المتغيرات
 t المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة

 المحسوبة
مستو  
 الدلالة

 ليفين
مستو  
 ع س ع س الدلالة

 0,296 1,160 0,730 0,349 1,100 11,733 0,990 11,867 المرن  التفكير

المهارات 
 الاساسية

 0,113 1,569 0,579 0,562 0,640 2,847 0,659 2,980 الاخماد

 0,908 0,014 0,539 0,622 0,601 3,047 0,573 3,180 المناولة

 0,628 0,242 0,763 0,304 0,610 2,647 0,589 2,713 الدحرجة
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 الأدوات والوسائل والأجهزة المستعملة في البحث : 2-3
 وسائل جمع البيانات : 2-3-1
 الاستبيان:-1
 الملاحظة : -2
 الاختبار والقياس :  -2
 الأجهزة والأدوات )العُدد( ، المساعدة : 2-3-2

 شريط قياس .1
  10عدد  دمقكرات  .2
 جبس .3
  .  كرة القدمملعب  .4
 حاسبة يدوية .5
 (Lab Tubحاسوب شخصي ) .6
 أدوات مكتبية )أوراق وأقلام( .7
 استمارة تسجيل نتائج الاختبارات .8

 
 :الاختبارات المستخدمة بالبحث 2-4
 :التفكير المرن  توصيف اختبار  -2-4-1

خر دائل متعددة هناك بديل واحد صح والاطريقة الاجابة من ب ( فقرة 30مؤلفاً من )التفكير المرن مقياس 
 ، صفر ( واحد للبديل الصحيح وصفر للبديل الخاطئ . 1خاطئة وتكون بدائل الاجابة ) 

 
 :عض المهارات الأساسية بكرة القدمباختبارات  2-4-2

 الاختبار الأول : إيقاف حركة الكرة )الإخماد(.
 اد .هدف الاختبار : تقويم الأداء الفني لمهارة الإخم

 الأدوات اللازمة : كرات قدم قانونية ، شريط قياس ، بورك .
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 الإجراءات : 
 ( .1تخطيط منطقة الاختبار كما هو في الشكل ) -
 يقف اللاعب خلف منطقة الاختبار المحددة. -
ارة (م عـن منطقـة الاختبـار والتـي هـي عبـ6درس ومعه الكرة على خـط رمـي الكـرات الـذي يبعـد مسـافة)يقف الم -

إلـى  (م وبعد إعطاء إشارة البدء يرمي الكرة )كرة عالية( للطالب الذي يتقدم من خط البداية2x2عن مربع قياسه )
ط داخل منطقة الاختبار محاولا إيقاف الكـرة بـأي جـزء مـن أجـزاء الجسـم ، ماعـدا الـذراعين ومـن ثـم العـودة إلـى خـ

 ثانية. والانطلاقالبداية 
خلــف الخــط وضــمن المنطقــة المحــددة للاختبــار علــى أن تكــون إحــد  قدميــه داخــل  يجــب أن يــتم إيقــاف الكــرة -

 منطقة الاختبار .
علـى إذا أخطأ المدرس في رمي الكرة فتعاد المحاولة ولا تحتسب )رمـي الكـرة يـتم بحركـة اليـدين مـن الأسـفل للأ -
.) 

 التسجيل : 
 فضل محاولة.المقوم يعطي درجة لأإعطاء محاولتين متتاليتين لكل مختبر و  -
 درجات 10الدرجة التقويمية :  -
  ي لدرجات المقومين الستة في الاختبار.درجة الطالب هي الوسط الحساب -
 

 
 

 ( 1) شكل  
 يوضح اختبار الإخماد بكرة القدم .
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 الاختبار الثاني : مناولة الكرة نحو دائرة مرسومة على الأرض.
 هارة المناولة .هدف الاختبار : تقويم الأداء الفني لم

 ( ، شريط قياس ، بورك .2الأدوات اللازمة : منطقة محددة لإجراء الاختبار ، كرة قدم )
 الإجراءات :

(م ، حيـث يكـون مركـز الـدائرة   نقطـة البعـد بـين خـط البدايـة والـدائرة والتـي 2رسم دائرة علـى الأرض قطرهـا )ت -
 ( . 2(م وكما في الشكل )20تكون بمسافة )

فـي الـدائرة  لطالب خلف خط البداية ثم يقوم بركل الكرة في الهواء وبأي قدم من القدمين محـاولا إسـقاطهايقف ا -
. 

 التسجيل : 
 لكل مختبر والمقوم يعطي درجة لأفضل محاولة. إعطاء محاولتين متتاليتين -
 درجات 10الدرجة التقويمية :  -
 لستة في الاختبار.ا درجة الطالب هي الوسط الحسابي لدرجات المقومين -

 
 (2) شكل 

 يوضح اختبار المناولة بكرة القدم
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 الاختبار الثالث : الجري المتعرج بالكرة.
 هدف الاختبار : تقويم الأداء الفني لمهارة الدحرجة .

                                        الأدوات اللازمة : كرة قدم قانونية ، شريط قياس ، خمس شواخص أو مقاعد مناسبة الارتفاع .      
 الإجراءات : 

 تخطيط منطقة الاختبار. -
(م والمسافة 2.70قف الطالب ومعه الكرة خلف خط البداية إذ أن المسافة بين شاخص وآخر هي )ي -

لشواخص ا(م ذهابا وإيابا وعندما تعطى إشارة البدء يقوم الطالب بالجري بالكرة بالقدم بين 27الكلية هي )
 ( .3مسة ذهابا وإيابا كما في الشكل )الخ

 التسجيل : 
 تين لكل مختبر والمقوم يعطي درجة لأفضل محاولة.إعطاء محاولتين متتالي -
 درجات 10الدرجة التقويمية :  -
 لحسابي لدرجات المقومين الستة في   الاختبار .ادرجة الطالب هي الوسط  -

 
 (3شكل )

 رة .يوضح اختبار الجري المتعرج بالك 
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 :الاسس العلمية للاختبارات 2-5
 الصدق :  -:أولاً 
الاختبار ،  الذي يقوم على أساس مد  تمثيل  الظاهري صدق ال الباحث لقد أستخلص  -الصدق الظاهري : -1

بكــرة القــدم ) الاخمــاد ، المناولـــة ، المهــارات الأساســية  بعــض ، التفكيــر المــرن )الاختبــار ها للظــاهرة التــي يقيســ
، والذين أشروا صلاحية الاختبار من ()( ، من المختصين 6( ،  من خلال الاستبيان الذي وزع على )لدحرجة ا

( ، مــن مجمــوع آراء الخبــراء للموافقــة علــى تمثيــل ٪ 100خــلال ايتــي : )يعــد الاختبــار صــالحاً أذا حقــق نســبة )
 الاختبار للظاهرة التي يقيسها(  . 

قهمـا ( ، فأظهرت النتـائج قبـول ترشـيح الاختبـارين لتحقي2أستعمل الباحث اختبار )كا وبعد جمع البيانات وتفريغها
( والجــدول 0,05( ، ومســتو  دلالــة )1( ، عنــد درجــة حريــة )3,84( الجدوليــة البالغــة )2قيمــاً أكبــر مــن قيمــة )كــا

 .  الاختبارات المستخدمة في البحث ( يبين صلاحية 2)
   بكرة القدموبعض المهارات الأساسية  التفكير المرن ت اختبارا( يبين صلاحية 2الجدول )

 الاختبار
 (2قيمة )كا عدد الإجابات

 دلالة الفرق 
 الجدولية المحسوبة لا تصلح تصلح

 معنوي  3,84 6 0 6 التفكير المرن 

 الاخماد
 غير معنوي  3,84 0.67 2 4 إخماد الكرة المرتدة من الأرض .

 معنوي  3,84 6 0 6 (م.2x2ع)إخماد الكرة المرمية في مرب
 معنوي  3,84 5 - 5 إخماد الكرة داخل القدم وهي في الهواء .

 المناولة
 غير معنوي  3,84 0,67 4 2 ( ثانية.30(م ولمدة )8المناولة المرتدة على جدار لمسافة )

 غير معنوي  3,84 0,000 3 3 (م .15مناولة الكرة نحو هدف صغير لمسافة )
 معنوي  3,84 6 0 6 نحو دائرة مرسومة على الأرض. مناولة الكرة

 الدحرجة
 غير معنوي  3,84 0,67 2 4 (م36الدحرجة بالتباين ذهابا بقدم اليمين والعودة باليسار لمسافة)
 معنوي  3,84 6 0 6 م.27دحرجة الكرة بين الشواخص الخمسة ذهابا وإيابا لمسافة 

 غير معنوي  3,84 2,67 1 5 ( ياردة والعودة .18الدحرجة من خط الهدف إلى خط )
 : التفكير المرن القدرة التمييزية لمقياس  -2

                                                 
(  )يهم استمارة الاستبيان : السادة المختصين الذين عرضت عل 
 المثنى، كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ، جامعة  كرة قدم، أستاذ ،   حبيب شاكر جبر -1
 مديرية تربية القادسية . ،  كرة القدم، مساعد ، أستاذ  عدنان نغيش  -2
 ية ، كلية التربية ، جامعة القادس كرة القدم،  أستاذ مساعد ، عماد عودة جودة   -3
 ، كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ، جامعة القادسية  كرة القدم، مساعد ، أستاذ   احمد فاهم -4
 .مديرية شباب ورياضة الديوانية  دكتوراه ، ،    احمد جلاب حران -5
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ن م( طالب  65قيد البحث والذي طبق على عينة عددها )  التفكير المرن للكشف عن القدرة التمييزية لمقياس 
عينة ، أجر  الباحث مقارنة لنتائج الاختبار ل ة الديوانية الصف الأول المتوسط متوسطة الاسراء في محافظ

ى سيمهم الوأسُتعمل اختبار )ت( ، لعينتين مستقلتين بعد تقالمقياس التجربة الاستطلاعية . لكل فقرة من فقرات 
 % ( ، وعند مقارنة قيمة )ت( المحسوبة والتي انحصرت بين 27مجموعتين عليا ومجموعة دنيا ) 

لة ( ، ومستو  دلا34( ، عند درجة حرية )2,091بالقيمة الجدولية البالغة )و )( 15,927 - 4,294) 
   التفكير المرن . ( ، عدت القيمة التائية الدالة إحصائيا مؤشراً لتمييز مقياس 0,05)

 الثبات :   -:ثانياً 
لقدم المهارات الأساسية بكرة ابعض و ،  المرن التفكير قيد البحث ) للاختباراتأيجاد معامل الثبات  الباحث حاول 

ار بعـد اعـادة الاختبـبنتـائج مـن خـلال أيجـاد علاقـة الارتبـا  بـين نتائجـه ، و ( ، () الاخماد ، المناولـة ، الدحرجـة 
  . أيام بالنسبة للاختبارات المهارات الأساسية   7يوم بالنسبة الى اختبار التفكير المرن و  14مدة زمنية 

ة ، ظهـر أن الارتبـا  معنـوي ، نظـراً لأن قيمـ الاختبـارينبين درجات ، ( بيرسون  ا  )وبعد حساب معامل الارتب
رجـة د( ، عنـد 2,228الاختبار التائي المحسوبة لدلالة معنوية الارتبا  جاءت أكبر من القيمة الجدولية البالغـة )

جــة عاليــة مــن الثبــات ، ( ، ممــا يــدلل علــى تمتــع الاختبــار قيــد البحــث بدر 0,05( ، ومســتو  دلالــة )12حريــة )
  ( .3جدول )
 -الموضوعية : -:ثالثاً 

البدنيـــة وعلـــوم مـــن قبـــل فريـــق العمـــل المســـاعد المتخصـــص فـــي التربيـــة  ()اجريـــت الاختبـــارات بإشـــراف محكمـــين
ومـن ثـم والبيانـات مع مراعاة تثبيت الظروف نفسها وطريقة إجـراء الاختبـارات ، بعـد أنم تـم جمـع النتـائج  الرياضة
تها إحصائيا حيث تم احتساب معامل الارتبا  البسيط ) بيرسون ( بين درجات المحكمين الحياديين وكانـت معامل

( ومسـتو   12( عنـد درجـة حريـة ) 0,63قيم معامل الارتبا  دالة وبعـد مقارنتهـا مـع القيمـة الجدوليـة والبالغـة ) 
وضــــوعية لأن اقيامهــــا اعلـــى مــــن القيمــــة (  وهــــذا يعنــــي إن الاختبـــارات جميعهــــا تتمتــــع بدرجـــة م 0,05دلالـــة ) 

 ( .3الجدولية مما يدل على موضوعية الاختبارات وكما مبين في جدول )
 
 
 
 
 

                                                 

(  : المحكمين هم )- 
 وسام فالح : طالب دكتوراه ، كلية التربية الرياضية ، جامعة القادسية .  -1
 كرم عبد الحسين جياد  : طالب ماجستير ، كلية التربية الرياضية  ا -2
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 على عينة التجربة الاستطلاعية ةالمطبق الاختباراتيبين معامل الثبات  (3الجدول )

 الاختبارات
معامل 
 الثبات

 الدلالة
معامل 
 الموضوعية

 الدلالة الإحصائية

 معنوي  0,899 معنوي  0,980 لمرن التفكير ا
 معنوي  0,951 معنوي  0,956 إخماد الكرة المرتدة من الأرض

 معنوي  0,944 معنوي  0,933 مناولة الكرة نحو دائرة مرسومة على الأرض.

 معنوي  0,936 معنوي  0,904 م.27دحرجة الكرة بين الشواخص الخمسة ذهابا وإيابا لمسافة 

 :ية اجراءات البحث الميدان 2-6
 :الاختبار القبلي 2-6-1

الموافــق الثلاثــاء الســاعة 2022/ 12/  28( فــي  الضــابطة والتجريبيــة تــم إجــراء القيــاس القبلــي لعينــة البحــث )
 . بعد اخضاع متوسطة الاسراء للبنينالتاسعة صباحا على ساحة مدرسة 

 وفريق ت المستخدمة وطريقة التنفيذتم تثبيت الظروف المتعلقة بالاختبارات من حيث المكان والزمان والادواو 
 البعدي القياسالعمل المساعد لغرض تحقيق الظروف نفسها او قريبة قدر الامكان من ظروف 

 :برنامج تعليمي وفقا لشبكات التفكير البصري  2-6-2
صري ر الببرنامج تعليمي وفقا لشبكات التفكيالبعد الاطلاع على المصادر والدراسات السابقة قام الباحث بتطبيق 

 الباحــث  تعليمــة فــي الاســبوع الواحــد ، أعــد علــى عينــة البحــث  ، بعــد الاختبــارات القبليــة للبحــث بواقــع وحــدتين 
باحث وقد راعى ال هاخطوات امتبعبرنامج تعليمي وفقا لشبكات التفكير البصري الخاصة بتطبيق  الوحدات التعليمية

لـى ( وحدة تعليميـة موزعـة ع 16وتوقيتات المحاضرة وبواقع   ) مستو  الطلاب ، وعدد الوحدات التعليمية المقرة
.د ونســبة هــي 8كــان القســم التحضــيري هــو  ( أســبوع  ، وكانــت اقســام الوحــدات التعليميــة فــي كــل  أســبوع  8) 
% 70.د ونســبة هــي 28( مــنهج تعليمــي ،والقســم الرئيســي هــو 12.د خــلال )96% ومجمــوع الأوقــات كانــت 20

% ومجمــوع 10.د ونســبة هــي 4.د خــلال المــنهج التعليمــي ،و القســم الختــامي هــو 336  ومجمــوع الأوقــات هــي
 .د من المجموع الكلي للمنهج التعليمي .48الأوقات هي 

 الاختبار البعدي : 2-6-3
ة بعد الانتهاء من مد 2023/  1/  22المصادف   الاثنينتم إجراء الاختبار البعدي لعينة البحث في يوم 

 ث الباح( أسابيع , وقد حرص  8 استغرقت ) والتي  تعليمي وفقا لشبكات التفكير البصري الج برنامالتطبيق 
 على توفير ظروف الاختبار القبلي وإجراءاته المتبعة للأختبار

ي الاحصائية الت الوسائلتم معالجة البيانات التي تم الحصول عليها باستخدام  :الوسائل الاحصائية 2-7
 ( .  SPSSراسة للتوصل الى معرفة النتائج من خلال استخدام الحقيبة الإحصائية ) تتلاءم مع اهداف الد
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 :هعرض النتائج وتحليلها ومناقشت -3
ي للقياســيين القبلــي والبعــد بكــرة القــدم الأساســيةوبعــض المهــارات  التفكيــر المــرن عــرض نتــائج الفــروق فــي  3-1

  للمجموعة الضابطة وتحليلها ومناقشتها
 ة التفكير المرن وبعض المهارات الأساسيالقبلي والبعدي للمجموعة الضابطة في  الاختبارينبين الفروق بين ي (5جدول )

 بكرة القدم 

 المتغيرات ت
 الاختبار البعدي الاختبار القبلي

 ع ف سَ ف
 tقيمة 

 المحسوبة
مستو  
 ع س ع س الدلالة

 0,000 14,189 1,146 4,200- 1,033 16,067 0,990 11,867 التفكير المرن  1
4 

المهارات 
 الاساسية

 0,000 7,048 1,000 1,820- 0,775 4,800 0,659 2,980 الاخماد
 0,000 7,120 0,700 1,287- 0,516 4,467 0,573 3,180 المناولة 5
 0,000 6,460 0,811 1,353- 0,594 4,067 0,589 2,713 الدحرجة  6

 2,145=  0,05( ومستو  دلالة 14) ( الجدولية عند درجة حريةtقيمة )
عض التفكير المرن وب( الفروق في قيم  5في ضوء البيانات المستخرجة لأفراد عينة البحث يبين الجدول )  

مجموعة القبلي والبعدي لل الاختبارينفي  (الدحرجة ،  المناولة،  الاخماد) المهارات الأساسية بكرة القدم 
  ( للعينات المترابطة لاستخراج الفروق ظهرت القيمة المحسوبة الضابطة وباستخدام اختبار ) ت

 ( عند درجة حرية 2,145من القيمة الجدولية البالغة ) اكبر( وهي  6,460، 7,120،  7,048 ،  14,189) 
القبلي والبعدي للمجموعة  الاختبارينالفروق بين  معنوية( مما يدل على  0,05( ومستو  دلالة ) 15) 

 صالح الاختبار البعدي . ولالضابطة 
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للقياســيين القبلــي والبعــدي بكــرة القــدم  الأساســيةالتفكيــر المــرن وبعــض المهــارات فــي عــرض نتــائج الفــروق  3-2
  للمجموعة التجريبية وتحليلها ومناقشتها

 سية ن وبعض المهارات الأساالتفكير المر في القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية  الاختبارينيبين الفروق بين  (6جدول )
 بكرة القدم 

 المتغيرات ت
 الاختبار البعدي الاختبار القبلي

 ع ف سَ ف
 tقيمة 

 المحسوبة
مستو  
 ع س ع س الدلالة

 0,000 17,664 1,506 6,867- 0,910 18,600 1,100 11,733 التفكير المرن  1
4 

المهارات 
 الاساسية

 0,000 14,929 0,801 3,087- 0,458 5,933 0,640 2,847 الاخماد
 0,000 9,358 1,002 2,420- 0,640 5,467 0,601 3,047 المناولة 5
 0,000 10,995 0,923 2,620- 0,594 5,267 0,610 2,647 الدحرجة  6

 2,145=  0,05( ومستو  دلالة 14( الجدولية عند درجة حرية )tقيمة )
لمرن التفكير ا( الفروق في قيم متغيرات  6البحث يبين الجدول ) في ضوء البيانات المستخرجة لأفراد عينة  

 دي للمجموعةفي الاختبارين القبلي والبع (الدحرجة ،  المناولة،  الاخماد)  وبعض المهارات الأساسية بكرة القدم
 التجريبية وباستخدام اختبار ) ت ( للعينات المترابطة لاستخراج الفروق ظهرت القيمة المحسوبة 

( عند درجة  2,145من القيمة الجدولية البالغة ) ( وهي اكبر 10,995، 9,358،   14,929 ،  17,664) 
مجموعة ( مما يدل على معنوية الفروق بين الاختبارين القبلي والبعدي لل 0,05ومستو  دلالة )  (  15) حرية 

 الضابطة ولصالح الاختبار البعدي . 
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للقيـاس البعـدي للمجمـوعتين التفكير المرن وبعض المهارات الأساسية بكـرة القـدم في  عرض نتائج الفروق  3-3
  الضابطة والتجريبية وتحليلها ومناقشتها

 ية التفكير المرن وبعض المهارات الأساسفي يبين الفروق بين القياس البعدي للمجموعتين الضابطة والتجريبية  (7جدول )
  بكرة القدم

 المتغيرات ت
وحدة 

لقياا
 س

 المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة
 الدلالة tقيمة 

 ع سَ  ع سَ 

 0,000 7,127 0,910 18,600 1,033 16,067 درجة التفكير المرن  1
4 

المهارات 
 الاساسية

 0,000 4,879 0,458 5,933 0,775 4,800 درجة الاخماد
 0,000 4,710 0,640 5,467 0,516 4,467 درجة المناولة 5
 0,000 5,536 0,594 5,267 0,594 4,067 درجة الدحرجة  6

 2,048=  0,05( ومستو  دلالة  30( الجدولية عند درجة حرية ) tقيمة )
موعتين البعدي للمج الاختبار( الفروق في  7في ضوء البيانات المستخرجة لأفراد عينة البحث يبين الجدول )  

 التفكير المرن وبعض المهارات الأساسية بكرة القدم رات قيم متغيللتفكير الضابطة والتجريبية 
رت القيمة لاستخراج الفروق ظه المستقلةوباستخدام اختبار ) ت ( للعينات   ( الدحرجة ،  المناولة،  الاخماد) 

)  ( على التوالي وهي اكبر من القيمة الجدولية البالغة  5,536،  4,710،  4,879، 7,127)   المحسوبة
 البعدي الاختبار في( مما يدل على معنوية الفروق  0,05( ومستو  دلالة ) 30( عند درجة حرية )  2,048
 .  وصالح المجموعة التجريبية التجريبيةو ة تين الضابطلمجموعبين ا
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 :مناقشة النتائج 3-4
ت ير المرن وبعض المهاراالتفك( ان هناك تطور في  7،  6،  5من خلال النتائج التي ظهرت في الجداول ) 

قادسية محافظة ال الديوانيةلطلاب الصف الأول المتوسط في مدرسة ميثم التمار في قضاء  بكرة القدم الأساسية 
وان هذا التطور يعود منه الى افراد المجموعة الضابطة بين الاختبار القبلي   2023 – 2022للعام الدراسي 

الاختبار  فيعود الى 6به يعود الى منهج المتبع لمدرس المادة اما الجدول والبعدي ولصالح الاختبار البعدي وسب
كانت و البصري  البرنامج التعليمي وفقا لشبكات التفكيرالمجموعة التجريبية الذين استخدموا  لأفرادالقبلي والبعدي 

عدي ار الببية في الاختبالنتائج لصالح الاختبار البعدي بينما عند مقارنة المجموعة الضابطة والمجموعة التجري
لال ان التنوّع والاختلاف الذي أتى به طلاب الصف المتوسط من خكانت النتائج لصالح المجموعة التجريبية 

لحلول جعلت  من الاستجابات الحركية يبتعدوا عن االبرنامج التعليمي وفقا لشبكات التفكير البصري استخدام 
في يطاُ بسيؤشر إلى أن التفكير المرن للمجموعة الضابطة حدث تغييراً وهذا التقليدية الجامدة في الاستجابات 

 بطةعلى المجموعة الضا مدرس المادةالاختبار البعدي ويفسره الباحث بسبب المنهج التقليدي المعد من قبل 
تغير مومن خلال النتائج التي أظهرت يلاحظ ان هناك فروقاً معنوية بين الاختبار القبلي والبعدي في مستو  

ات قا لشبكالبرنامج التعليمي وفالتفكير للمجموعة التجريبية ويفسر الباحث ذلك بأن العينة قد تعرضت خلال مدة 
 مل علىالى مفاهيم التي تهدف الى الوصول بالطالب  الى حالة من التوافق ، وزيادة على الع  التفكير البصري 

ى ين المؤثرة في التوافق وامكانية تعرف الطالب علفهم طبيعة التواصل والعمل الجماعي مع الطلاب الاخر 
ر طبيعة العوامل التي تسبب التفكير المرن لديهم كل هذه العوامل اسهمت وبشكل مؤثر في العمل على توفي

لمرن اتفكير الاجواء المناسبة في تغير افكارهم السلبية والخاطئة واستجاباته وفهم العوامل المؤثرة في تكوين ال
ة ب والاستفادة منها بشكل ايجابي ،وهذا ظهر جلياً في نتائج المجموعة التجريبية نتيجة برمجلد  الطلا

ائدة ب والفمما يتناسب مع الطلا   البرنامج التعليمي وفقا لشبكات التفكير البصري المفردات التي احتواها تأثير 
ذا اص وهخختلفة بشكل ادة من قدراتهم المالمرجوة وبالتأكيد فأن ذلك كان يوفر العوامل المساعدة للطلاب للاستف

ته إلى ات بيئإن مساعدة المدرس على استغلال قدراته البدنية والمهارية واستعداداته  الشخصية وإمكانيما أكدته ")
 أقصى حد تؤهل له هذه الإمكانيات الأمر الذي يؤدي إلى زيادة توافقه مع نفسه ومع مجتمعه(".
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 وصيات:الاستنتاجات والت -4
 :الاستنتاجات 4-1
 التفكيـــر المـــرن  الاثـــر الإيجــابي فـــي تطــوير تعليمـــي وفقــا لشـــبكات التفكيــر البصـــري كـــان لــهالبرنــامج الان  -1  

 الصف الأول المتوسط .لطلاب 
بعض المهارات  الاثر الإيجابي في تعلم كان له  تعليمي وفقا لشبكات التفكير البصري البرنامج الان  -2

   .الصف الأول المتوسط لطلاب  ة القدمبكر الأساسية 
 
  :التوصيات 4-2
 مواقفللالأفضل بالنسبة  البرنامجواستخدام برنامج تعليمي لأكثر من  البدنيةضرورة إلمام مدرس التربية  -1

 . المناسب  ةالتعليمي
قدرات و اارات أخر  في تعليم مه علمي كبرنامج  تعليمي وفقا لشبكات التفكير البصري البرنامج الان تطبيق  -2

   عقلية وحركية وغيرها  
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