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بدنية تربية اللطلاب كلية ال بكرة السلة الأساسيةوبعض المهارات  الإبداعيأثر انموذج التعلم البنائي في التفكير 
 وعلوم الرياضة جامعة المثنى 

 رحيم موسى  اءم.م. رف
      المديرية العامة لتربية المثنى العراق.

 28/11/2023نشر/تاريخ ال                   18/8/2023تاريخ تسليم البحث /  
                            الملخص

كير التففي  وهو انموذج التعلم البنائي للتعرف على تأثيره انموذج تعليمي تكمن اهمية البحث في استخدام 
معة رياضة جاطلاب المرحلة الأولى كلية التربية البدنية وعلوم الل بكرة السلةوبعض المهارات الأساسية  الابداعي

  ةالباحث ت، واستخدم ( شعبة 3) طالب يمثلون (  65) ( والبالغ عددهم 2022 -2021للعام الدراسي ) نىالمث
لبحث ا، اما عينة الميدانية المجموعتين المتكافئتين لملائمته في تطبيق اجراءاته  بأسلوبالمنهج التجريبي 

 من شعبتي والتي تم اختيارها عن طريق القرعة وكانت طالب  (  26)اشتملت على 
(  ب بية وشعبة )يالتجر  المجموعة ( د اصبحت شعبة ) والتي تم اختيارهم بالطريقة القرعة (  د،  ب) 

داد ، وتم استخدام الادوات والاجهزة الضرورية في البحث وخطوات تنفيذه والتي تضمن اعالضابطة  المجموعة
تطبيق و  لقبلية ادانية الرئيسة المتضمنة في الاختبارات والتجربة الاستطلاعية والتجربة المي انموذج التعلم البنائي

بنائي انموذج التعلم الالى  الطلابحاجة  ةالباحث تية واستنتجثم الاختبارات البعدانموذج التعلم البنائي 
ة بالاستفاد  ةالباحثصي تو و  السلة كرةوبعض المهارات الأساسية ب التفكير الابداعي تطويرلمساعدتهم في 

رة بكوبعض المهارات الأساسية  الإبداعي التفكيرلما لها من دور كبير في  المحاضراتفي  الحديثة النماذج
 . السلة 

 
 لسلة اكرة ، المهارات الأساسية  ،التفكير الإبداعي ، انموذج التعلم البنائي الكلمات المفتاحية: 
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 Abstract 

The importance of the research lies in the use of an educational model, which is the 

constructivist learning model, to identify its effect on creative thinking and some 

basic basketball skills for first-year students in the College of Physical Education and 

Sports Sciences, Al-Muthanna University, for the academic year (2021-2022), who 

number (65) students representing (3) divisions. The researcher used the 

experimental approach in the manner of two equal groups for its suitability in 

applying field procedures. The research sample included (26) students who were 

chosen by lottery and were from my division. 

(B, D), which were chosen by lottery, became (D) the experimental group and (B) the 

control group. The necessary tools and equipment were used in the research and the 

steps for its implementation, which included preparing the constructivist learning 

model, the reconnaissance experiment, and the main field experiment included in the 

pre-tests and applying the model. Constructive learning, then post-tests. The 

researcher concluded that students need a constructive learning model to help them 

develop creative thinking and some basic basketball skills. The researcher 

recommends making use of modern models in lectures because of their major role in 

creative thinking and some basic basketball skills. 
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 :المقدمة -1
ـادين جميع الميفي يمكن من خلالها تحقيق التقدم  إن التخطيط العـلمـي الصحيح يعد الوسيلة النـاجحـة التي

ميع نواحي الواقـع بنتاجات علمية في ج ترفد، ولا تزال البـحوث العـلمية  المجـال الرياضيفي التخصصية ومنها 
 أصبحتـاعية، و إن المهارات الأساسية عاملا مهما في تكوين الفرد من الناحية البدنيـة والنفسية والاجتمو ،  الحياة

ذ أن إ ،  ميةالعمـلية التعليمـية في مجمل مكوناتها هي من شغل الكثير من البــاحثين والمهتمين بالعملية التعلي
نما مية وإمهمة المـدرس لم تعد تقتـصر على الشـرح والإيضاح وإتباع الأسـاليب التقليدية في العمـلية التعـلي

مية لتعلـياتيجيات الوحـدة التعلـيمية تعمل فيها الأساليب اأصبحت مهمته الأولى والرئيسـة هي رسم مخطط لاستر 
ي تكامل التي تعمل فالحديثة ، وهناك العديد من الطرائق والأساليب التعلـيمية  لتحقيق أهداف محـددةالحديثة 

يز رح والتركلشية انجاح المنهج التعلـيمي ولإثراء العملية التعليمية وإثارة عقل المتعلم مما يساعد على انتباهه لعمل
 .عليها ، فضلًا عن الاستيعاب والتذكر والاسترجاع

لتعلم من جهة وبين الوسائل المستخدمة في ا والطالبإن العملية التعليمية قائمة على التفاعل بين المدرس  
ما لكوالمدرس إذ  الطالبمن جهة أخرى، إذ إن من أهم مقومات نجاح التعلم هو الاتصال بين  الطالبوإمكانية 

كذلك كانت وسيلة الاتصال مناسبة فان عملية التعلم تتم بصورة أسرع وأفضل وباقتصاد كبير للجهد والوقت، و 
يث حية من الحال بالنسبة إلى الوسائل التعليمية المستعملة إذ ينبغي إن تلائم مستوى اللاعب وإمكانياته العقل

 ء للمهارات الحركية وكذلك تسرع في تعلم هذهالإحساس والإدراك بحيث تساعد في تقدم ورقي مستوى الأدا
 .  الجهد والإمكانيات اختزالالمهارات الأمر الذي يساعد في 

 لأشخاصاالتفكير الإبداعي هو النظر إلى الأشياء بطريقة جديدة ومختلفة، أي التفكير خارج الصندوق. ويمتلك و 
 لأنهم وتنفيذ المهام ومواجهة التحديات، وذلك المبدعون القدرة على ابتكار طرق ووسائل جديدة لحل المشكلات

 الطلابيأتون لعملهم بمنظور جديد وغير تقليدي في بعض الأحيان. ويمكن للتفكير بشكل إبداعي أن يساعد 
 .  على التحرك في اتجاهات ذات إنتاجية أكثر

الٍ من بدوره إلى مستوى ع الأثر المهم والكبير في لعبة كرة السلة وهو يحتاج الاساسيةوإن لأداء المهارات 
 من إيجاد ن لابد، لذلك كا القدرات العقلية والبدنية والارتباط بينهما من أجل الأداء المثالي الفعال لهذه المهارات

ير التفككافة متطلبات العمليات العقلية من  واستحضارمن شأنها أن تسهم في توظيف ونماذج وسائل تعليمية 
 الإبداعي .

 التفكيرمن تطور  من دور في لهنظرا لما  انموذج التعلم البنائيأهمية البحث في إعداد  ومن هنا تتجلى
 . بكرة السلة وبعض المهارات الأساسية  الإبداعي

 كليـة التربيـةالهيئـات التدريسـية  فـي  لأعضـاءوتكمن الأهمية النظرية لهذه الدراسة من خلال وضع إطار معرفـي 
 : المثنى البدنية وعلوم الرياضة جامعة 
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 أما الأهمية التطبيقية لهذه الدراسة فتظهر من خلال : 
  وبعـض  الابـداعينتائجها وتوصـياتها ، والتـي قـد تسـاعد فـي الإجابـة عـن بعـض التسـاللات حـول التفكيـر

 .   بكرة السلة المهارات الأساسية 
  وبعـض المهـارات الأساسـية الابـداعيتحديد الأهداف والوسائل المناسبة والتـي تسـاهم فـي تطـوير التفكيـر 

 .  بكرة السلة
  والعمــل علــى نشــر الــوعي لــدى المدرســين  بضــرورة تبنيــه  انمــوذج الــتعلم البنــائيإظهــار أهميــة برنــامج ،

  .باعتباره احد البرامج الحديثة 
 ضيةواجراء بعض الاختبارات العر لمحاضرات طلبة كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ومن خلال المتابعة 

تقد عت، و  بكرة السلةالمهارات الأساسية وبعض   التفكير الإبداعيأن هناك ضعفاً في  ةالباحث توجد للطلاب
 للأسلوب المتبع )الامري( الذي يكون فيه المدرس هوالمادة أن السبب يعود إلى استخدام مدرس  ةالباحث

ر في وهذا لا يتلاءم مع التطو  بداعيالا التفكيرالمسؤول عن جميع تفاصيل الدرس في تعلم المهارات وتطوير 
لوقت االحديثة للارتقاء بعملية التعلم في  والنماذجالتعلم من حيث استخدام بعض الطرق والأساليب الحديثة 

تنافس ، والذي قد يفوق أحياناً التطورات التقنية التي ت تتطور احتياجات طلاب اليوم بشكل متسارعو الحاضر 
م انموذج التعلأن الخوض في هذه المشكلة من خلال استعمال  ةرى الباحثت، لذا  على جذبهم في الوقت نفسه

 لذا جاءت هذه الدراسة كمحاولة للإجابة على التسالل التالي ؟  .البنائي
لطلاب  بكرة السلة الأساسيةوبعض المهارات  الإبداعيالتفكير تأثير ايجابي على   نموذج التعلم البنائيلاهل 

 .  كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة المثنى المرحلة الأولى
 :الى هدف البحثوي
ة لطلاب بكرة السل الأساسيةوبعض المهارات  الإبداعيالتفكير في  انموذج التعلم البنائيالتعرف على اثر  -1

  .2022-2021للعام الدراسي  المرحلة الأولى كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة المثنى
ة لطلاب بكرة السل الأساسيةوبعض المهارات  الإبداعيالتفكير في  انموذج التعلم البنائيالتعرف على اثر  -2

   . 2022-2021المرحلة الأولى كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة المثنى للعام الدراسي 
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 :البحث اجراءات -2
القبلي  ذات الاختبار المجموعتين المتكافئتينبتصميم  التجريبيج المنه  ةالباحث استعملت :منهج البحث 2-1

 . البحث مشكلةو طبيعة للملائمته والبعدي 
 مجتمع البحث: 2-2

ام للع المرحلة الأولى كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة المثنى لى طلاب اشتمل مجتمع البحث ع
ب ) ب ، ج ، د ثلاث شعب للطلاب وهم  شعطالب يمثلون (  65) ( والبالغ عددهم 2023 -2022الدراسي )

ن م اً طالب  ( 26)  عينة البحث بـ ةالباحث ت، حدد ( طالب على التوالي 23،  21،  22والبالغ عددهم ) ( 
  والبالغ عددهمبية يالعينة التجر  (دعند اختيارهم بالقرعة العشوائية اصبحت شعبة )و (  د،  بشعبتي ) 

هي و . كانت نسبة العينة من المجتمع ( طالب  13والبالغ عددهم )  الضابطة( العينة ببة )وشع( طالب  13) 
 (40 % ) . 
 : تجانس وتكافؤ افراد مجتمع البحث 2-2-1

  (1ل)في المتغيرات التابعة في البحث وكما مبين في الجدو تجانس وتكافؤ افراد مجتمع البحث   ةالباحث تاجر 
 

 تكافؤ المجموعتين الضابطة والتجريبية يبين تجانس و  (  1جدول ) 
 

 المتغيرات
 t المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة

 المحسوبة
مستوى 
 الدلالة

 ليفين
مستوى 
 ع س ع س الدلالة

 0,869 0,245 0,187 3,570 2,048 59,769 2,139 59,923 التفكير الابداعي

المهارات 
 الاساسية

 0,734 0,362 0,121 9,586 1,164 12,259 1,180 12,315 المناولة

 0,213 1,281 0,195 9,934 1,044 10,449 1,046 10,529 الطبطبة

التصويب من الرمية 
 0,357 0,835 0,179 23,588 0,678 2,979 0,714 3,028 الحرة
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 الأدوات والوسائل والأجهزة المستعملة في البحث : 2-3
 :وسائل جمع البيانات 2-3-1
 الاستبيان -1
 الملاحظة  -2
 الاختبار والقياس   -3
 الأجهزة والأدوات )العُدد( ، المساعدة : 2-3-2

لمطلوبة حصول على البيانات االمساعدة في عملية ال) العدد ( العديد من الأجهزة والأدوات   ةالباحث استعملت
 :منها

 شريط قياس .1
  10عدد  سلةكرات  .2
  .  السلةملعب لكرة  .3
 .  حاسبة يدوية .4
 شريط لاصق .  .5
 (Lab Tubحاسوب شخصي ) .6
 أدوات مكتبية )أوراق وأقلام( .7
 استمارة تسجيل نتائج الاختبارات .8

 
 :الاختبارات المستخدمة بالبحث 2-4
 اختبار التفكير الابداعي:  2-4-1

 ( فقرة ، 35 ( من والمكون  ) 2013 ضحى،( أعد من قبل  التفكير الابداعي الذي مقياس البحث في استخدم
 :الأوزان الآتية ثلاثي البدائل أعطي فقد ، التفكير الابداعي على الفقرات للتعرف صياغة تم إذ

رة ة للفق)أوافق , متردد, لا أوافق( أعطيت بدائل الإجابة الدرجات حسب نوع الفقرة  حيث تعطى البدائل الإجاب
 ( ة درج وأدنى ) 105 ( المقياس على درجة أعلى لذا تكون   (،3,2,1( وللفقرة السلبية )1,2,3الإيجابية  ) 

35 ) 
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 اختبارات الكرة الطائرة 2-4-2
 اختبار تمرير الكرة:  -1

 الغرض من الاختبار: قياس سرعة التمرير بكرة السلة.
سـم(، ارتفــاع حافتهـا السـفلى عــن الأرض x 60سـم 120الأدوات والتنظـيم : حـائط أملــس مرسـوم عليـه مســتطيل )

 سم( عن الحائط، ساعة إيقاف و كرة سلة.180على الأرض يبعد )سم( ويرسم خط 90)
أقـــدام  6مواصـــفات الأداء : يقـــت المختبـــر خلـــت الخـــط المرســـوم علـــى الأرض والـــذي يبعـــد عـــن الحـــائط بمقـــدار 

سم(، باسـتخدام كـرة السـلة يقـوم المختبـر بـالتمرير علـى المسـتطيل المرسـوم علـى الحـائط لأكبـر عـدد ممكـن 180)
 .(1)خلال الأداء. وكما موضح في الشكلثا، على أن لا تلمس الكرة الأرض  10ت المتتالية في من التمريرا

ثــواني  10التســجيل: يســجل عــدد مــرات ملامســة اللاعــب للكــرة )تمريــر(، بعــد ارتــدادها مــن علــى الحــائط فــي ال
 المقررة للاختبار، مع ملاحظة ضرورة أن توجه الكرة نحو المستطيل في كل مرة.   

 

 
                                                         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ( 1) الشكل 

 يوضح طريقة أداء اختبار المناولة بكرة السلة
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    اختبار الطبطبة بكرة السلة : 2-4-3
 ي( بكرة السلة.الغرض من الاختبار: قياس سرعة المحاورة حول مجموعة من العوائق )كراس

، مــع ملاحظــة رســم ( 2الأدوات: كــرة ســلة، ســاعة إيقــاف، ســتة كراســي موضــوعة حســب مــا موضــح فــي الشــكل )
( 8)(م، في حين أن المسافة بين الكراسـي 1,5( أقدام )5خطين للبداية والنهاية يبعد عن الكرسي الأول بمسافة )

 م.( 27( م. المسافة الكلية ذهاباً وإياباً )2,40أقدام )
مواصــفات الأداء: يقــت المختبــر خلــت خــط البدايــة ومعــه كــرة, عنــد ســماع إشــارة البــدء يقــوم بــالجري الزجــزاج بــين 

, حيـث  الكراسي مع المحاورة المستمرة بـالكرة, علـى أن يـؤدى هـذا العمـل ذهابـاً وإيابـاً إلـى أن يتجـاوز خـط البدايـة
ن داء السابق ذكـره منـذ لحظـة صـدور الأمـر بالبـدء إلـى أيحسب الزمن الذي قطع فيه المسافة المقررة بأسلوب الأ

 يتجاوز المختبر والكرة خط البداية بعد الذهاب والعودة. هذا ويسمح بالتدريب على الاختبار قبل الأداء.
 الشروط: 

 أي من اليدين في المحاورة. استخدامللمختبر الحق في  -1
 سب شروط قانون اللعبة.يجب لمس الكرة أثناء المحاورة بطريقة قانونية وذلك ح -2
 يسمح للمختبر بمحاولتين على الاختبار، على أن تحسب له أفضلهما. -3

ة التسجيل: يحسب الزمن الذي يؤدى فيه المختبر العمل المطلوب من لحظة إشارة البدء وحتى تجاوزه لخط البداي
، علـى أن تحسـب لـه اقلهمـا بعد أداء الاختبار، ويسجل لـه الـزمن الـذي اسـتغرقه فـي المحـاولتين المخصصـتين لـه

 في الزمن.
 
 
 
 
 
 
 

 
 (2الشكل )

 يوضح اختبار الطبطبة بكرة السلة
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 اختبار الرمية الحرة بكرة السلة: 4-4-2
 ياس مهارة الرمية الحرة, وذلك من خلت خط الرمية الحرة.ق -الغرض من الاختبار:

 .هدف كرة سلة -كرة سلة   -الأدوات المستعملة:
( محاولـة، وللمختبـر أن يقـوم 10كل مختبـر )م أداء الرميات من خلت خط الرمية الحرة, وليت -مواصفات الأداء:

مجمـوعتين  بأداء الرميات الحرة باستعمال طريقة التصويب بذراع واحدة، على أن تؤدي الرميـات العشـر فـي شـكل
 أداء المجموعـة الأولـى( رميات، على أن يكون ذلك في شـكل دائـرة، أو أن يـدع مختبـراً يخـر يقـوم بـ5كل منهما )

 (.3له وهكذا، ويسمح بأداء بعض الرميات قبل الأداء على سبيل التجريب. كما هو موضح في الشكل )
 -الشروط:

 ( رميات.10لكل مختبر الحق في أداء ) -
 يجب أن يتم الرمي من خلت خط الرمية الحرة. -

ة( يقوم بها المختبر, وذلك بصرف حسب درجة واحدة لكل إصابة صحيحة )دخول الكرة في السلت -:التسجيل
( 10النظر عن كيفية دخولها السلة. ويحسب )صفر( إذا لم يتحقق ذلك. وحيث أن لكل مختبر الحق في أداء )

 رميات، فان الحد الأقصى لعدد الدرجات عشر درجات.
 
 
 
 
 
 
 
 

 ( 3الشكل )
 يوضح طريقة أداء اختبار التصويب من الرمية الحرة بكرة السلة
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 :الاسس العلمية للاختبارات 2-5
 :الظاهري الصدق   -1

ها الاختبــار للظــاهرة التــي يقيســ،  الــذي يقــوم علــى أســاس مــدى تمثيــل  الظــاهري صــدق ال الباحــث لقــد أســتخلص 
( ،  مــن  التصــويب مــن الرميــة الحــرةبكــرة الســلة ) المناولــة ، الطبطبــة ،  المهــارات الأساســية ،التفكيــر الإبــداعي 

، والــذين أشــروا صــلاحية الاختبــار مــن خــلال الآتــي : ()( ، مــن المختصــين 6ســتبيان الــذي وزع علــى )خــلال الا
( ، مـن مجمـوع يراء الخبـراء للموافقـة علـى تمثيـل الاختبـار للظـاهرة ٪ 100)يعد الاختبار صالحاً أذا حقق نسبة )

 التي يقيسها(  . 
ا قيقهـالاختبـارات لتح( ، فأظهرت النتـائج قبـول ترشـيح 2)كا اختبار ةالباحث استعملتوبعد جمع البيانات وتفريغها 

ول ( . والجـد0.05( ، ومسـتوى دلالـة )1( ، عنـد درجـة حريـة )3.84( الجدولية البالغـة )2قيماً أكبر من قيمة )كا
ويب صـالتالمهارات الأساسية بكرة السـلة ) المناولـة ، الطبطبـة ، ، التفكير الإبداعي اختبارات ( يبين صلاحية 2)

 . ( من الرمية الحرة
  المهارات الأساسية بكرة السلة، التفكير الإبداعي اختبارات ( يبين صلاحية 2الجدول )

 دلالة الفرق  (2قيمة )كا عدد الإجابات الاختبار
 الجدولية المحسوبة لا تصلح تصلح

 معنوي  3,84 6 - 6 التفكير الابداعي
 معنوي  3,84 6 - 6 المناولة

 معنوي  3,84 6 - 6 الطبطبة 
 معنوي  3,84 6 - 6 التصويب من الرمية الحرة

 
 
 
 
 

                                                 
(  )رة الاستبيان : السادة المختصين الذين عرضت عليهم استما 
 القادسية، كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ، جامعة  كرة السلة، أستاذ ،    قاسم محمد عباس -1
 القادسية، كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ، جامعة  كرة السلة، أستاذ ،  رياض جمعة حسن -2
  ذي قار وعلوم الرياضة ، جامعة  ، كلية التربية البدنية كرة السلة استاذ ،،رشاد طارق   -3
 القادسية ، كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ، جامعة  كرة السلة، مساعد ، أستاذ   ثامر حسين كحط -4
 ..المثنى ، كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ، جامعة  كرة السلة ،، استاذ مساعد    احمد كريم لطيف -5
 القادسيةم الرياضة ، جامعة ، كلية التربية البدنية وعلو  كرة السلة، د ، ضياء ثامر : أستاذ مساع-6
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 : مييزية لمقياس التفكير الابداعيالقدرة الت -2
لب ( طا 36للكشت عن القدرة التمييزية لمقياس التفكير الابداعي قيد البحث والذي طبق على عينة عددها ) 

ار ج الاختبمقارنة لنتائ ةالباحث ت، أجر ياضة جامعة المثنى الأولى كلية التربية البدنية وعلوم الر من المرحلة 
هم د تقسيماختبار )ت( لعينتين مستقلتين بع واستعملتلعينة التجربة الاستطلاعية . لكل فقرة من فقرات المقياس 

( ، وعند مقارنة قيمة )ت( المحسوبة والتي انحصرت بين )  %  50الى مجموعتين عليا ومجموعة دنيا )
،  (0,05( ، ومستوى دلالة )34( ، عند درجة حرية )2,091(  بالقيمة الجدولية البالغة )13,218 - 7,021

 عدت القيمة التائية الدالة إحصائيا مؤشراً لتمييز مقياس التفكير الابداعي .
 
 :  الثبات -2

 ة بكرة السلة المهارات الأساسيالبحث للاختبارات المستخدمة في أيجاد معامل الثبات   ةالباحث تحاول
عـادة ا بنتـائج ، مـن خـلال أيجـاد علاقـة الارتبـاط بـين نتائجـه ،  (التصويب من الرمية الحـرةالمناولة ، الطبطبة ، )

 .   ايام   7الاختبار بعد مدة زمنية 
ة ، ظهـر أن الارتبـاط معنـوي ، نظـراً لأن قيمـ الاختبـارينبين درجات ، ( بيرسون  وبعد حساب معامل الارتباط )

 ( لاختبارات 0,947،  0,827،  0,893المحسوبة جاءت على التوالي ) معنوية امل الارتباط مع
( 0,428أكبر من القيمة الجدولية البالغـة )جميعها جاءت  إذ  (التصويب من الرمية الحرةالمناولة ، الطبطبة ، )

قيـد البحـث بدرجـة عاليـة مـن  ( ، ممـا يـدلل علـى تمتـع الاختبـار0,05( ، ومستوى دلالة )12، عند درجة حرية )
 ( .3الثبات ، ينظر جدول )

صت نالتجزئة النصفية واستخراج معامل الارتباط لثبات الباحثة اما ثبات مقياس التفكير الابداعي فقد استخدمت 
 ( ولأجل الحصول على ثبات كامل الاختبار قام الباحث بتطبيـق معادلـة سـبيرمان بـراون 0,771الاختبار اذ بلغ )

 . (0,870بأن مقدار سبيرمان براون قد بلغ )ظهر 
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 :الموضوعية -3
البدنيـــة وعلـــوم مـــن قبـــل فريـــق العمـــل المســـاعد المتخصـــص فـــي التربيـــة  ()اجريـــت الاختبـــارات بمشـــراف محكمـــين

ثـم  ومـنوالبيانـات مع مراعاة تثبيت الظروف نفسها وطريقة إجـراء الاختبـارات ، بعـد أنم تـم جمـع النتـائج  الرياضة
معاملتها إحصائيا حيث تم احتساب معامل الارتباط البسيط ) بيرسون ( بين درجات المحكمين الحياديين وكانـت 

( ومســتوى 12( عنــد درجــة حريــة ) 0,63قـيم معامــل الارتبــاط دالــة وبعــد مقارنتهــا مــع القيمـة الجدوليــة والبالغــة ) 
بدرجـــة موضــــوعية لأن اقيامهــــا اعلـــى مــــن القيمــــة  (  وهــــذا يعنــــي إن الاختبـــارات جميعهــــا تتمتــــع 0,05دلالـــة ) 

 ( .3الجدولية مما يدل على موضوعية الاختبارات وكما مبين في جدول )
 على عينة التجربة الاستطلاعية ةالمطبق الاختباراتيبين معامل الثبات  (3الجدول )

 الدلالة الإحصائية معامل الموضوعية الدلالة معامل الثبات الاختبارات
 معنوي  0,979 معنوي  0,893 لةالمناو 

 معنوي  0,871 معنوي  0,827 الطبطبة 
 معنوي  0,904 معنوي  0,947 التصويب من الرمية الحرة

 
  :اجراءات البحث الميدانية 2-6
 :الاختبار القبلي 2-4-1

الســاعة  الموافــق الثلاثــاء2021 / 12/  28( فــي  الضــابطة والتجريبيــة تــم إجــراء القيــاس القبلــي لعينــة البحــث )
 . ملعب كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة المثنى التاسعة صباحا على 

 وفريق تم تثبيت الظروف المتعلقة بالاختبارات من حيث المكان والزمان والادوات المستخدمة وطريقة التنفيذو 
 البعدي القياسالعمل المساعد لغرض تحقيق الظروف نفسها او قريبة قدر الامكان من ظروف 

 -:التعلم البنائي بأنموذجالمنهج التعليمي  2-6-2
،   علـى عينـة البحـثانموذج الـتعلم البنـائي بتطبيق  ةالباحث تبعد الاطلاع على المصادر والدراسات السابقة قام

 ةميـــالوحــدات التعلي  ةالباحثـــ تبعــد الاختبــارات القبليـــة للبحــث بواقـــع وحــدتين  تعليمـــة فــي الاســبوع الواحـــد ، أعــد

 -وهي : انموذج التعلم البنائي مراحل ةمتبعانموذج التعلم البنائي الخاصة بتطبيق المنهج التعليمي 
 ( مرحلة الدعوة، ومرحلة الاستكشاف، ومرحلة اقتراح التفسيرات والحلول، ومرحلة اتخاذ القرار)

( وحـدة  16لمحاضـرة وبواقـع   )ة وتوقيتـات ار مستوى الطلاب ، وعـدد الوحـدات التعليميـة المقـر  ةالباحث توقد راع
كــان القســم التحضــيري  ( أســبوع  ، وكانــت اقســام الوحــدات التعليميــة فــي كــل  أســبوع  8تعليميــة موزعــة علــى ) 

                                                 

(  : المحكمين هم )- 
 .  المثنى ، جامعة  البدنية وعلوم الرياضة:  كلية التربية  اوراس نعمه حسن -1
 .   كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة ، جامعة المثنى:   احمد علي صادق -2
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% 70ونســـبة هـــي د .  70د ،والقســـم الرئيســـي هـــو 320ت % ومجمـــوع الأوقـــات كانـــ20.د ونســـبة هـــي  20هـــو
% ومجمـوع 10ونسـبة هـي د . 10و القسـم الختـامي هـود خلال المنهج التعليمـي ، 1120ومجموع الأوقات هي 

 من المجموع الكلي للمنهج التعليمي .د.  160الأوقات هي
 
 :الاختبار البعدي 2-6-3

ة بعد الانتهاء من مد 2022/  1/  22المصادف   الاثنينتم إجراء الاختبار البعدي لعينة البحث في يوم 
ختبار على توفير ظروف الا  ةالباحث ت( أسابيع , وقد حرص 8 ) استغرقتوالتي انموذج التعلم البنائي تطبيق 

 للاختبارالقبلي وإجراءاته المتبعة 
 :الوسائل الاحصائية 2-7

وصل سة للتتم معالجة البيانات التي تم الحصول عليها باستخدام الوسيلة الاحصائية التي تتلاءم مع اهداف الدرا
 ( .  SPSSيبة الإحصائية ) الى معرفة النتائج من خلال استخدام الحق

 :عرض النتائج وتحليلها ومناقشته -3
ي والبعدي للقياسيين القبل بكرة السلة الأساسيةوبعض المهارات  التفكير الابداعيعرض نتائج الفروق في  3-1

  للمجموعة الضابطة وتحليلها ومناقشتها
بكرة اسية وبعض المهارات الأس التفكير الابداعيالضابطة في  القبلي والبعدي للمجموعة الاختبارينيبين الفروق بين  (5جدول )

 السلة 

 المتغيرات ت
 الاختبار البعدي الاختبار القبلي

 ع ف سَ ف
 tقيمة 

 المحسوبة
مستوى 
 ع س ع س الدلالة

 0,000 7,873 2,465 5,923- 0,801 65,846 2,139 59,923 التفكير الإبداعي 1
2 

المهارات 
 الاساسية

 0,001 4,133 1,481 1,770- 1,038 14,085 1,180 12,315 مناولةال
 0,029 2,435 1,417 0,975 0,673 9,553 1,046 10,529 الطبطبة 3

4 
التصويب من 
 0,000 8,107 0,961 2,385- 0,759 5,413 0,714 3,028 الرمية الحرة

 2,145=  0,05( ومستوى دلالة 12( الجدولية عند درجة حرية )tقيمة )
 لابداعيالتفكير ا( الفروق في قيم متغيرات  5في ضوء البيانات المستخرجة لأفراد عينة البحث يبين الجدول )  

القبلي  ينالاختبار في  ( التصويب من الرمية الحرة ،  لطبطبة،  المناولة) بكرة السلة وبعض المهارات الأساسية 
 ( للعينات المترابطة لاستخراج الفروق ظهرت القيمةوالبعدي للمجموعة الضابطة وباستخدام اختبار ) ت 

( عند  2,145من القيمة الجدولية البالغة ) اكبر( وهي  8,107،  2,435،  4,133 ،  7,873)  المحسوبة
ي القبلي والبعد الاختبارينالفروق بين  معنوية( مما يدل على  0,05( ومستوى دلالة )  12درجة حرية ) 

 الح الاختبار البعدي . ولصللمجموعة الضابطة 
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دي للقياسيين القبلي والبعبكرة السلة  الأساسيةالتفكير الابداعي وبعض المهارات في عرض نتائج الفروق  3-2
  للمجموعة التجريبية وتحليلها ومناقشتها

 لسلةامهارات الأساسية بكرة التفكير الابداعي وبعض الالقبلي والبعدي للمجموعة التجريبية  الاختبارينيبين الفروق بين  (6جدول )

 المتغيرات ت
 الاختبار البعدي الاختبار القبلي

 ع ف سَ ف
 tقيمة 

 المحسوبة
مستوى 
 ع س ع س الدلالة

 0,000 13,221 2,720 11,692- 1,330 71,462 2,048 59,769 التفكير الإبداعي 1
2 

المهارات 
 الاساسية

 0,000 6,146 1,608 2,944- 0,907 15,203 1,164 12,259 المناولة
 0,001 4,069 1,324 1,556 0,719 8,892 1,044 10,449 الطبطبة 3

4 
التصويب من 
 0,000 16,542 0,755 4,189- 0,687 7,168 0,678 2,979 الرمية الحرة

 2,145=  0,05ومستوى دلالة  ( 12) ( الجدولية عند درجة حرية tقيمة )
لابداعي التفكير ا( الفروق في قيم متغيرات  6فراد عينة البحث يبين الجدول ) في ضوء البيانات المستخرجة لأ 

القبلي  في الاختبارين (التصويب من الرمية الحرة،  لطبطبة،  المناولةوبعض المهارات الأساسية بكرة السلة )
مة وق ظهرت القيوالبعدي للمجموعة التجريبية وباستخدام اختبار ) ت ( للعينات المترابطة لاستخراج الفر 

(  2,145من القيمة الجدولية البالغة ) ( وهي اكبر  16,542،  4,069،  6,146 ،  13,221المحسوبة ) 
لبعدي ( مما يدل على معنوية الفروق بين الاختبارين القبلي وا 0,05ومستوى دلالة )  (  12عند درجة حرية )

 للمجموعة الضابطة ولصالح الاختبار البعدي . 
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للقيــــاس البعــــدي بكــــرة الســــلة  الأساســــيةالتفكيــــر الابــــداعي وبعــــض المهــــارات فــــي عــــرض نتــــائج الفــــروق  3-3
  للمجموعتين الضابطة والتجريبية وتحليلها ومناقشتها

 بكرةساسية التفكير الابداعي وبعض المهارات الأفي يبين الفروق بين القياس البعدي للمجموعتين الضابطة والتجريبية  (7جدول )
  السلة

 المتغيرات ت
وحدة 
 القياس

 المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة
 الدلالة tقيمة 

 ع سَ  ع سَ 
 0,000 11,805 1,330 71,462 0,801 65,846 درجة التفكير الابداعي 1
2 

المهارات 
 الاساسية

 0,007 2,888 0,907 15,203 1,038 14,085 درجة المناولة
 0,024 2,395 0,719 8,892 0,673 9,553 ةثاني الطبطبة 3

التصويب من الرمية  4
 الحرة

 درجة
5,413 0,759 7,168 0,687 5,932 0,000 

 2,048=  0,05( ومستوى دلالة  24( الجدولية عند درجة حرية ) tقيمة )
وعتين لبعدي للمجما الاختبار( الفروق في  7في ضوء البيانات المستخرجة لأفراد عينة البحث يبين الجدول )  

 التفكير الابداعي وبعض المهارات الأساسية بكرة السلة قيم متغيرات في الضابطة والتجريبية 
خراج لاست المستقلةوباستخدام اختبار ) ت ( للعينات   ( التصويب من الرمية الحرة ،  لطبطبة،  المناولة) 

( على التوالي وهي اكبر من   5,932 ، 2,395،  2,888،  11,805)  الفروق ظهرت القيمة المحسوبة
ية ( مما يدل على معنو  0,05( ومستوى دلالة )  24( عند درجة حرية )  2,048)  القيمة الجدولية البالغة

 .  وصالح المجموعة التجريبية التجريبيةو ة تين الضابطلمجموعبين االبعدي  الاختبار فيالفروق 
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 :مناقشة النتائج 3-4
بعض و  الابداعي التفكيرك تطور في ا( ان هن 7،  6،  5ل النتائج التي ظهرت في الجداول ) من خلا

عام لل لمثنى لطلاب المرحلة الأولى كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة جامعة ا بكرة السلة المهارات الأساسية 
 لضابطة بين الاختبار القبليوان هذا التطور يعود منه الى افراد المجموعة ا  . 2022 – 2021الدراسي 

الاختبار  فيعود الى 6والبعدي ولصالح الاختبار البعدي وسببه يعود الى منهج المتبع لمدرس المادة اما الجدول 
تبار صالح الاخوكانت النتائج ل انموذج التعلم البنائيالمجموعة التجريبية الذين استخدموا  لأفرادالقبلي والبعدي 

صالح لارنة المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في الاختبار البعدي كانت النتائج البعدي بينما عند مق
التعلم  انموذجمن خلال استخدام المرحلة الأولى طلاب ان التنوّع والاختلاف الذي أتى به  المجموعة التجريبية

ن لاالاستجابات ، وذلك  حركية يبتعدوا عن الحلول التقليدية الجامدة فيالستجابات الامن  جعلت  البنائي
)  ستاين الأسلوب التدريبي كان له التباين الواضح من خلال المرونة الحركية مع بقية الاساليب . وتشير موريس

Stein هم بمحيطة ( : " انه من الممكن ان تزداد النشاطات الابداعية لدى العديد من الافراد اذ كانت البيئة ال
 بداعية التي تظهر لدى الافراد درجة مرتفعة من المرونة " تقدم وتدعم وتقيم النشاطات الا

جمة وان سلامة المنهج التعليمي واحتوائه على تمارين مختارة بصورة علمية وبتكرارات صحيحة ومتناسقة منس
عينة ممع مستوى وقابلية أفراد العينة وقائمة على أساس الممارسة الصحيحة، فالتدريب والممارسة على مهارة 

سة تعد واجب حركي يؤدي إلى زيادة الخبرة وأحداث تطور في القابلية العضلية والبدنية، لذلك فان الممار ضمن 
   أهم المتغيرات في عملية التعلم للمهارات المعقدة وحتى البسيطة.

ن م رمهموهنا يقوم المدرس في عملية التعلم بمعطاء التعليمات والتوجيهات الى الطلاب بحيث لا يقيدهم ولا يح
ن فرصة تجميع الافكار عن الحركة المطلوب منهم ان يؤدوها وبعد ذلك تكون الاجابة عن الاسئلة الموجه ع

حركة كما ان عملية تكرار الاسئلة خلال الوحدات التعليمية عن شكل ال شكل أجزاء الحركة باستجابات حركية,
اع أجزاء الحركة اصبح باستطاعتهم استرجوبشكل متواصل ساعد في سرعة تعلم افراد العينة فعنده معرفتهم ب

الاستجابات الصحيحة عند حصول أي خطأ وبذلك اصبح لديهم القدرة على تشخيص الاخطاء والعمل على 
 التعلم التغذية الراجعة خلال فترة إعطاءمعالجتها عن طريق التعرف على دقائق وأجزاء الحركة , وعلى المدرس 

تيجة نمتعلم ه النتائج وتقويمها والاستفادة منها عن طريق المعلومات الواردة لل" إن التغذية الراجعة تعني معرف
د , ومن هنا اختلت دور المدرس في تطبيق هذا الاسلوب عن الاساليب الاخرى فأن دوره لم يعسلوكه ألحركي

تفكير ب العلى الطلاملقناً او مجيباً على الاسئلة التي تطرح من قبل الطالب وإنما دورة هو يقوم بطرح الاسئلة و 
 . عن شكل الحركة المطلوب منهم تطبيقها بشكل حركي
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 الاستنتاجات والتوصيات: -4
 :الاستنتاجات 4-2
 الاولى كلية المرحلةلطلاب  الابداعي التفكيرالاثر الإيجابي في تطوير  انموذج التعلم البنائي كان لهان  -1

 . التربية البدنية وعلوم الرياضة 
 لطلاب رة السلةبكالاثر الإيجابي في تعلم بعض المهارات الأساسية  وذج التعلم البنائي كان لهانمان  -2

   .المرحلة الاولى كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة
  :التوصيات 4-2
 مواقتللالأفضل بالنسبة  الانموذجتدريسي واستخدام  انموذجلأكثر من  البدنيةضرورة إلمام مدرس التربية  -1

 . المناسب  ةالتعليمي
   غيرها  و قدرات عقلية وحركية في تعليم مهارات أخرى او  علمي كأنموذج انموذج التعلم البنائي ان تطبيق  -2
 

  المصــــادر
رة اليد ضحى شاكر محمد : أثر أسلوب الاكتشاف الحر في التعلم والتفكير الإبداعي لبعض أنواع التصويب لك -

 نية وعلومة البدة الرياضية المرحلة الثانية ، رسالة ماجستير ، جامعة القادسية ، كلية التربيلدى طلاب كلية التربي
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