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 Abstract 

The research aims to reveal the differences between the first experimental group 

that used (the learning cycle strategy according to graded activities), the second 

experimental group that used (interactive multimedia), and the control group 

that used (the learning strategy followed) in the post-tests of cognitive 

achievement in free swimming among third-year students. At the College of 

Physical Education and Sports Sciences, Saladin University/Erbil. And the 

reveal 

On the differences in the size of the effect between the first experimental group 

that used (the learning cycle strategy according to graded activities), the second 

experimental group that used (interactive multimedia), and the control group 

that used (the learning strategy followed) in the post-tests of the values of the 

cognitive achievement test among third-year students in the College of 

Education. Physical and Sports Sciences, Saladin University/Erbil. 

 

 

Keywords: two learning cycle strategies, graded activities, multimedia, 

cognitive achievement, free swimming. 



  2023     7العـدد      16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

وفق الانشطة  التعلم الاولى المستخدمة )استراتيجية دورةعن الفروق بين المجموعة التجريبية الكشف  -1

المتدرجة( المجموعة التجريبية الثانية المستخدمة )الوسائط المتعددة التفاعلية( والمجوعة الضابطة 

 السباحة الحرة لدى طلاب فيالتعلم المتبع( في الاختبارات البعدية للتحصيل المعرفي  ةالمستخدمة )استراتيجي

 صلاح الدين/اربيل. ، جامعة البدنية وعلوم الرياضةفي كلية التربية  راسية الثالثةالد السنة

وفق  التعلم دورة )استراتيجيةفي حجم التأثير بين المجموعة التجريبية الاولى المستخدمة  الفروقكشف  -2

التفاعلية( والمجوعة الضابطة الانشطة المتدرجة( المجموعة التجريبية الثانية المستخدمة )الوسائط المتعددة 

 السنة التحصيل المعرفي لدى طلاب اختبارقيم ل( في الاختبارات البعدية التعلم المتبع ةاستراتيجيالمستخدمة )

 صلاح الدين/اربيل.، جامعة البدنية وعلوم الرياضةفي كلية التربية  الدراسية الثالثة



  2023     7العـدد      16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ



  2023     7العـدد      16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ



  2023     7العـدد      16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ



  2023     7العـدد      16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ



  2023     7العـدد      16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 



  2023     7العـدد      16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ



  2023     7العـدد      16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 

 

 

 

 

 

 

 

 η



  2023     7العـدد      16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ



  2023     7العـدد      16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

26.66

25.25

22.08

1تجريبية 2تجريبية ضابطة



  2023     7العـدد      16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ



  2023     7العـدد      16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

.



  2023     7العـدد      16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ŋ

ŋ

ŋ

ŋ

ŋ

ŋ

ŋ ŋ ŋ



  2023     7العـدد      16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ



  2023     7العـدد      16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1- 

2- 



  2023     7العـدد      16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

3- 



  2023     7العـدد      16مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 


