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Abstract   
The aim of the research is to: build a test battery to measure the physical abilities of football 

academies players aged (12-13) years in Garmian by identifying the skills and physical abilities 

of players in football academies aged (12-13) years in Garmian, arriving at a simple factorial 

structure for some abilities. Physical fitness of players in football academies aged (12-13) years 

in Garmian. Extracting a test battery for some physical abilities of players in football academies 

aged (12-13) years in Garmian. Finding standard scores for the battery extracted for some 

physical abilities of players in football academies aged (12-13) years in Garmian. The 

researchers used the descriptive approach in the style of correlational studies and rates. standard 

due to its suitability to the nature of the research. The research sample consisted of (172) players 

representing (7) clubs, schools, and the football academy in the Garmian administration. The 

random method was adopted as the basis for their selection. Then, the basic physical abilities 

in youth football were identified, and (22) physical tests were adopted. To achieve the research 

objectives, appropriate statistical methods were used, and after conducting a factor analysis of 

the physical abilities variables, the analysis concluded with (22) factors, (5) of which were 

accepted in light of the conditions set for accepting the factor. 
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 1- .أ.د هافال خورشيد رفيق، التدريب الرياضي، كرة قدم، جامعة السليمانية، كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة 

 والقياس، كرة القدم، جامعة ديالى، كلية التربية الاساسيأ.د عبد الرحمن ناصر ، الاختبارات  -2

 ة، كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة.كويجامعة  الاختبارات والقياس، كرة القدم،  أ.د كوران معروف قادر،-3

 .الرياضية ، قسم التربيةكلية التربية الاساسيةأ.م.د كومار نعمت ، التدريب الرياضي، كرة القدم، جامعة كرميان،  -4

 جامعة السليمانية، كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة.أ.م.د عبد الواحد حسين قادر، الاختبارات والقياس، كرة القدم،  -5
 الحكم الاول السيد أ.م إدريس أحمد كريم  طالب دكتوراه تربية بدنية وعلوم الرياضة جامعة السليمانية. *
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 ستير تربية بدنية وعلوم الرياضة جامعة السليمانية.الحكم الثاني زانا مجيد طالب ماج



Building a battery of physical abilities tests for football academies…         

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 



Building a battery of physical abilities tests for football academies…         

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 



Building a battery of physical abilities tests for football academies…         

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 

≥



Building a battery of physical abilities tests for football academies…         

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 



Building a battery of physical abilities tests for football academies…         

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  

 



                                                           
تكوين افتراضي مستنتج من جراء عمليات التحليل العاملي لعلاقات الترابط بين عدد من المتغيرات او الاختبارات المتعلقة بأحد  العامل: †

 (.52،1987الوظائف )حسانين،

فسر من قبل جميع عوامل المصفوفة او بعبارة اخرى هي مجموع الجذور الكامنة هي عبارة عن مجموعة تباين المتغيرات الذي  قيم الشيوع: *

 (.10،1997لعوامل المصفوفة )اثناسيوس والبياتي،
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هي عبارة عن مجموعة تباين المتغيرات الذي فسر من قبل جميع عوامل المصفوفة او بعبارة اخرى هي مجموع الجذور الكامنة قيم الشيوع: *

 (.10،1997)اثناسيوس والبياتي،لعوامل المصفوفة 
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