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Abstract   
Fencing is a sport in which weapons are employed in a variety of ways and strategies 

to attack and defend against competitors.   It is one of the games that demand precision 

and quickness in performance, and it is one of the most significant fundamental pillars 

on which a fencer is built.   A player who lacks the quickness of motor reaction and the 

needed body measures to accomplish a certain ability will be unable to learn the motor 

abilities of this activity.  To achieve a touch, fencing requires a fast and rapid attack 

on the competition and accuracy in directing the weapon to the competitor's target.  As 

a result, the value of the research became apparent in determining the percentage 

contribution of motor response speed and various body measures to the speed and 

accuracy of the direct straight assault with the foil weapon. In light of the 

aforementioned, the study goals were developed as follows: 

1-Identifying the relationship between each of the speed of motor response and some 

body measurements in the speed and accuracy of the direct straight attack with the foil 

weapon. 2- Identifying the percentage of contribution of each of the motor response 

speed and some body measurements to the speed and accuracy of the direct straight 

attack in foil. From this, hypotheses were developed to solve the problem and achieve 

the research objectives as follows: 1- There is a significant relationship and statistical 

significance between each of the motor response speed and some body measurements 

in the speed and accuracy of the direct straight attack in foil. 2- There is a percentage 

of contribution between each of the motor response speed and some body 

measurements in the speed and accuracy of the direct straight attack in foil. As for the 

most important recommendations, they were as follows: -Work on developing the 

motor response speed as well as the body measurements that showed a percentage of 

contribution and work on developing them in order to strengthen the relationship with 

the speed and accuracy of the direct straight attack in foil, applying the current test to 

large samples to reach a standardized test that expresses the measurement of the motor 

response speed of the fencer in a more general way. 

Keywords: Motor response, foil, fencing. 

 

 

 

 

https://joupess.uobabylon.edu.iq/
https://doi.org/10.33170/jocope.v17i3.1091-1105


The percentage of contribution of motor response speed and some body … 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــ  

 

نسبة مساهمة سرعة الاستجابة الحركية وبعض القياسات الجسمية في سرعة ودقة الهجمة  

 المستقيمة المباشرة بسلاح الشيش

، العراقجامعة بابل كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة  

mustafa.khudair@uobabylon.edu.iq 

  28/6/2024تاريخ نشر البحث                                    2024/ 09/4 تاريخ استلام البحث 

 الملخص

ثناء  أ  فيرياضة المبارزة واحدة من الرياضات التي يستعمل فيها السلاح بطرائق وأساليب مختلفة  

، الهجوم والدفاع بين المتنافسين ، إذ تعُدّ واحدة من الألعاب التي تتطلب الدقة والسرعة في الاداء

وهي من أهم الركائز الأساسية التي يستند عليها لاعب المبارزة ، فاللاعب الذي لا يمتلك سرعة  

ن لن يستطيع إتقان  معيرة الاستجابة الحركية والقياسات الجسمية المطلوبة والضرورية لأداء مها

المهارات الحركية لهذا النشاط ، إذ تتطلب المبارزة سرعة الهجوم نحو المنافس، وبشكل مفاجئ، 

ودقة في توجيه ذبابة السلاح إلى هدف المنافس لغرض الحصول على لمسه . ومن هنا برزت 

ات الجسمية  ياس الق أهمية البحث في التعرف على نسبة مساهمة سرعة الاستجابة الحركية وبعض 

 في سرعة ودقة الهجمة المستقيمة المباشرة بسلاح الشيش .

 وفي ضوء ما جاء أعلاه ، صيغت أهداف البحث كالآتي :  

التعرف على العلاقة بين كل من سرعة الاستجابة الحركية وبعض القياسات الجسمية في سرعة -1

 ودقة الهجمة المستقيمة المباشرة بسلاح الشيش . 

نسبة مساهمة كل من سرعة الاستجابة الحركية وبعض القياسات الجسمية في  لى ف عالتعر-2

 سرعة ودقة الهجمة المستقيمة المباشرة بسلاح الشيش.

 ومنها وضعت الفروض لحل المشكلة وتحقيق أهداف البحث بالشكل الآتي :  

قياسات ال بعض هناك علاقة معنوية ودالة إحصائية بين كل من سرعة الاستجابة الحركية و  -1

 الجسمية في سرعة ودقة الهجمة المستقيمة المباشرة بسلاح الشيش .

وجود نسبة مساهمة بين كل من سرعة الاستجابة الحركية وبعض والقياسات الجسمية في   -2

 سرعة ودقة الهجمة المستقيمة المباشرة بسلاح الشيش . 

 أما عن أهم التوصيات فقد كانت كالآتي : 

ة الاستجابة الحركية وكذلك القياسات الجسمية التي اظهرت نسبة مساهمة  سرعية  العمل على تنم-

والعمل على تطويرها من أجل تقوية العلاقة مع سرعة ودقة الهجمة المستقيمة المباشرة في سلاح 

الشيش ، تطبيق الاختبار الحالي على عينات كبيرة للتوصل الى اختبار مقنن يعبر عن قياس سرعة  

 ة للاعب المبارزة بشكل أكثر عمومية. ركي الحالاستجابة 

 تاحية: الكلمات المف

 سلاح الشيش، المبارزة. الاستجابة الحركية، 
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