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 ملخص ال
هناااب بطااولات ساانوية يايمهااا النااااض الرياضااي ضاامن منهااال معااد متاابن هااا  ال طااولات تعتمااد نتائ ااا علاا  
كفايااة الامكانااات الموجااودة فااي الماادارس وصاالاحية جودتهااا  حيااا تختلاام هااا  الامكانااات ماان مدرسااة الاا  

ت المدرسية او عدمها تؤثر سل اً أو إي ابا عل  النتائج  وعلا  أدا  مدرساي التربياة اخرى. وان توفر الامكانا
الرياضااية سااوا  كااان فااي المنافتااات التااي يايمهااا النااااض الرياضااي أو أدا   فااي اخاارال درساا  داخاال المدرسااة 

طالاب فااي كماادرس للتربياة الرياضاية لاحاا ان الامكاناات لا تتناسااا مال اعاداد ال ال احثاانومان خالاع عمال 
المادارس مماا ياؤثر علا  تنفيااا درس التربياة الرياضاية والناااض الرياضاي الااداخلي والخاارجي مماا يعاوق تنفيااا 
أهداف درس التربية الرياضية ،وبما أن الطالاا هاو محاور العملياة التعليمياة فباان لاباد مان تاوافر الامكاناات 

تتاالالات مادى كفاياة  ال احثاانوفاي هااا الاراار يطار   وتنوعها حت  تتوافن مل رغ ات  وميول  واساتعدادات  .
الامكاناات المتاحاة فااي المادارس الإعداديااة فاي مركاح ق ااا  الحلاة . مااا علاقاة نتاائج العاااب القاوى وخماسااي 

هاادف ال حااا الاا  بنااا  ماياااس  لبفايااة الامكانااات فااي الماادارس الاعداديااة فااي يو  كاارة القاادم كفايااة الامكانااات.
-2018التعاارف علاا   نتااائج بطااولات العاااب القااوى خماسااي كاارة القاادم للعااام الدراسااي و  مركااح ق ااا  الحلااة.

والتعارف علا   في المدارس الاعدادية في مركاح ق اا  الحلاة .. والتعرف عل  واقل كفاية الامكانات 2019
مركاح  نتائج بطولات العاب القوى وخماسي كرة القدم وعلاقتهاا وكفاياة الامكاناات فاي المادارس الاعدادياة فاي

وقد افترض ال احثان هناب علاقة بين نتائج العاب القوى وخماسي كرة القدم وكفاية الامكانات   ق ا  الحلة .
 للمدارس الإعدادية في مركح ق ا  الحلة.

 
 كفاية الإمكانات  ،خماسي كرة القدم ، ألعاب القوى البلمات المفتاحية: 
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Abstract 

There are annual tournaments held by the sporting activity within a pre-prepared curriculum. 

These tournaments depend on the results of the adequacy of the  facilities in the schools and the 

validity of their quality, as these capabilities differ from one school to another. Also, the 

availability of school facilities or lack thereof affects negatively or positively the results and the 

performance of physical education teachers, whether in the competitions held by the sports 

activity or its performance in taking out the lesson inside the school . Through the  researchers 

work  as  teacher s of physical education, they  observe  that the capabilities are not 

commensurate with the number of students in schools, which  affects the implementation of the 

physical education lesson and the internal and external sports activity, which hinders the 

implementation of the objectives of the physical education lesson, and since the student is the 

focus of the educational process, the possibilities and their diversity must be available in order 

to correspond with his desires, inclinations and preparations. In this context, the two researchers 

raise questions about the adequacy of the facilities available in the preparatory schools in Hilla 

district. What is the relationship of the results of athletics and five aside football adequacy of 

facilities . The research aims to build a measure of capacity adequacy in intermediate  schools 

in Hilla district, identify the results of the five aside football athletics tournaments for the 2018-

2019 academic year , get acquainted with the reality of the adequacy of facilities  in preparatory 

 schools in the Hilla district, and  identify  the results of the athletics and five aside football 

tournaments, their relationship, and the adequacy of facilities  in intermediate  schools in the 

Hilla district. The researchers hypothesized that there is a relationship between the results of 

athletics and five-aside football and the adequacy of facilities  in the preparatory schools in  

Hilla district                          . 

Key words: athletics, five aside football, adequacy of facilities  
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 مقدمة:ال -1
ا أساسايا فاي الحيااة اليومياة تحتل التربية الرياضاية مكاناة متقدماة فاي حيااة الااعوب واتماب، وتلعاا دورا هاما

للإنتان، حت  أص حت من أقوى أسلحة الدولة لتربية أبنائها وإعدادهب لحياة ساعيدة وهانةاة. فالادوع المتقدماة 
تول  هاا ال انا أهمية خاصة كي تدرب مؤستاتها ها  الحقاائن وتاتمكن مان اساتيعاب نتائ هاا بايفن جديادة 

وان الإمكانااات الرياضااية أصاا حت الان هااي فااي مراحاال م كاارة .ماان اجاال تحقياان سااعادة حايايااة للمااوارنين 
 المطلا الاساسي لممارسة معظب الاناطة الرياضية إذ لا يمكن ممارسة لع ة كرة القدم مثلا بدون ملعاا او

فالإمكانااات أحااد مقومااات المؤستااة  كاارة قاادم أو قااائمي مرماا  وهااا  كلهااا تناادرل تحاات م ااطلح الامكانااات ،
مل عل  رفل متتواها لو أحتن اساتعمالها فممارساة الانااطة الرياضاية تعتماد اعتماادا كلياا الرياضية تنها تع

 عل  الامكانات المادية وال ارية التي تتاعد عل  تحقين أهداف العملية التعليمية.
وفير وان توفر المرافن والت هيحات الملائمة امر لا غن  عن  لممارسة التربية البدنية والرياضاية لااا ين  اي تا 

اقامااة المرافاان والت هيااحات الملائمااة علاا  نطاااق يتاايح اشااتراب اكباار عاادد ممكاان ماان الافااراد فااي  ااروف تبفاال 
الاعاااداد التاااليب وفقاااا لبااارامج التربياااة البدنياااة والرياضاااة بالمااادارس وخارجهاااا كماااا ي اااا ان تتاااوافر لااادى جميااال 

ت ال ارورة والتادريا الملائاب وتايهيلهب الاشخاص القاائمين بالمتاؤولية المهنياة عان التربياة الرياضاية الماؤهلا
 بعناية وبيعداد كافية  اضافة ال  ذلك توفير البيةة المدرسية ال يدة لح ة التربية الرياضية. 

وتبمان أهميتهااا فاي تااوفير كفاياة الامكانااات الموجاودة فااي المادارس ليتتاان  للمادرس الايااام بواج ا  بيحتاان مااا 
لانااطة الخارجياة والح اوع علا  نتاائج جيادة وكاالك تبمان اهمياة يكون من خلاع المااركات في بطاولات ا

ال حا في التعرف والوصوع ال  كافة ال واناا التاي ممكان توفيرهاا ل عال المادرس ذو كفاياة فاي ادا  واج ا  
 وحريص عل  المااركة في ال طولات التي يايمها النااض الرياضي

منهااال معااد متاابن هااا  ال طااولات تعتمااد نتائ ااا علاا  هناااب بطااولات ساانوية يايمهااا النااااض الرياضااي ضاامن و 
كفايااة الامكانااات الموجااودة فااي الماادارس وصاالاحية جودتهااا  حيااا تختلاام هااا  الامكانااات ماان مدرسااة الاا  

وان توفر الامكانات المدرسية او عدمها تؤثر سل اً أو إي ابا عل  النتائج  وعلا  أدا  مدرساي التربياة   اخرى.
 المنافتات التي يايمها النااض الرياضي أو أدا   في اخرال درس  داخل المدرسةالرياضية سوا  كان في 

كمدرس للتربية الرياضية وح ور  ومااركات  فاي تنظايب وتهيةاة وأعاداد المتاابقات   ال احثانومن خلاع عمل  
للأنااطة الرياضاية الخارجياة  فاي مختلام اناواا اتلعاااب لاحاا ان الامكاناات لا تتناساا مال اعاداد الطاالاب 

يعااوق فااي الماادارس ممااا يااؤثر علاا  تنفيااا درس التربيااة الرياضااية والنااااض الرياضااي الااداخلي والخااارجي ممااا 
تنفياااا أهاااداف درس التربياااة الرياضاااية ،وبماااا أن الطالاااا هاااو محاااور العملياااة التعليمياااة فباااان لاباااد مااان تاااوافر 

 الامكانات وتنوعها حت  تتوافن مل رغ ات  وميول  واستعدادات  .
 تتالالات  ال احثانوفي هاا الارار يطر  

 . الحلةق ا   مركحمدى كفاية الامكانات المتاحة في المدارس الإعدادية في  -1
 ما علاقة نتائج العاب القوى وخماسي كرة القدم كفاية الامكانات. -2
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 ويهدف ال حا ال :
 .الحلةمركح ق ا  بنا  ماياس  لبفاية الامكانات في المدارس الاعدادية في  -1
 .2019-2018للعام الدراسي  ف عل   نتائج بطولات العاب القوى خماسي كرة القدمالتعر  -2
 . الحلةمركح ق ا   في المدارس الاعدادية فيالتعرف عل  واقل كفاية الامكانات  -3
فااي الماادارس  وعلاقتهااا وكفايااة الامكانااات  العاااب القااوى وخماسااي كاارة القاادمالتعاارف علاا  نتااائج بطااولات  -4

 . الحلةفي مركح ق ا  الاعدادية 
 
 ال حا: اجرا ات  -2
 لملائمت  لطبيعة وماكلة ال حا.المنهج الوصفي باتسلوب المتحي  ال احثان خدمأست منهج ال حا: 2-1
 :وعينت  م تمل ال حا  2-2

وال ااال   الحلااةفااي مركااح ق ااا   والثانويااةتحاادد م تماال ال حااا مدرسااي التربيااة الرياضااية للماادارس الاعداديااة 
 ( مدرسا 103عددهب )

 :عل  الاتياشتملت عينة ال حا و 
 ( مدرس بنت ة مةوية وصلت ال 41ت مَنت عينة البنا  والاعداد ) :عينة البنا  والاعداد  -1
 (.1( ، وكما مبين في ال دوع )103( من الم موا البلي )39.80%)
 (35.92القادم وبنتا ة )( مدرساا لخماساي كارة 37مثَل عينة التطبين الرئيتاية )  :عينة التطبين الرئيتية  -2

( 103( ماان الم مااوا البلااي )25.24والمياادان وبنتاا ة ) لتاااحةمدرسااا تلعاااب ا (26بنتاا ة مةويااة وكااالك )
 .مدرس تربية رياضية وقد شملت عينة التطبين 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 يبين م تمل ال حا وعينت  (1ال دوع ) 

 ت
أسب  
 الق ا 

م تمل  
ال حا 

 الحلة مركح ق ا  عدد مدرسي التربية الرياضية للمدارس الاعدادية في 
 عينة التطبين  عينة البنا 
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 :المتتعملة بال حا جهحة والادوات الوسائل والا 2-3
 وسائل جمل المعلومات:  2-3-1
 المراجل والم ادر العربية. -
 المقابلات الاخ ية. -
 الا كة العالمية للأنترنت. -
 اتجهحة واتدوات المتتعملة في ال حا:  2-3-2
 (.1عدد )((DELLجهاز حاسوب نوا  -
 (.2( عدد )KENKOساعة توقيت نوا ) -
 (اقلام , مدرسية.)اوراقلوازم  -
 .(1( عدد )Casioحاس ة يدوية نوا ) -
 :إجرا ات ال حا الميدانية 2-4
 :الت ربة الرئيتية للماياس 2-4-1

بتطبيان مايااس  نال احثاابعد الانتها  من تطبين الت رباة الاساتطلاةية يايتي دور الت رباة الرئيتاة. إذ باشار 
( مدرسا للتربية الرياضية 103( فقرة عل  افراد عينة البنا  وال ال  عددهب )54كفاية الامكانات المكون من )

 .15/4/2019ول اية  1/4/2019وتب تطبين الت ربة الرئيتية من  ةمركح ق ا  الحلفي 
 :تطبين المقاييس عل  عينة التطبين 2-5

( مدرسااً 37( عل  عيناة التطبيان النهائياة المتبوناة مان )31كفاية الامكانات بفقرات  )النهائي    ربن الماياس
 .قين أهداف ال حا في ال اب الرابلوذلك لتح القوى تلعاب ( مدرسا 26لخماسي كرة القدم , و)

( لمعال ااااة spssبالحقي ااااة الاح ااااائية للعلااااوم الاجتماةيااااة ) ال احثاااااناسااااتعان  :الوسااااائل الاح ااااائية 2-6
 البيانات الواردة في بحث  والوسائل الاح ائية .

 
 
 :عرض نتائج ال حا وتحليلها ومناقاتها -3
 :ماسي كرة القدمعرض نتائج العاب القوى وخ 3-1

 ( والعاب القوى محافظة بابل لفعاليتي )خماسي كرة القدم  الحلةن ترتيا نتائج مركح ق ا  ييب (2ال دوع ) 

 البلي 
 العدد 

النت ة 
 المةوية

خماسي 
 كرة القدم

 النت ة المةوية
 العاب
 القوى 

 النت ة المةوية

 25.24 26 35.92 37 39.80 41 103 الحلة  1

 العاب القوى  كرة القدم  خماسي ترتيا النتائج 
 الدستور  ث الرشيد ث  1
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( للعام العاب القوى  )خماسي كرة القدم ،في كل ق ا  في المحافظة لفعاليتي( يبين ترتيا نتائج المدارس المتنافتة 2ال دوع )
 . 2019-2018الدراسي 

 
 
 :فاية الامكانات لمركح ق ا  الحلةعرض وتحليل ومناقاة نتائج التعرف عل  واقل ك 3-2
لتحقين الهدف الرابل والخامس هو التعرف عل  واقل كفاية الامكانات في المدارس الاعدادية والتعرف عل   

الادا  المهنااي لاادى مدرسااي التربيااة الرياضااية ماان وجهااة نظاار ماادرا  الماادارس الاعداديااة لمركااح ق ااا  الحلااة 
 (3،وكما مبين في ال دوع )

 لق ا  الحلة  التائييبين نتائج الاخت ار  (3ال دوع ) 

 ث  الرشيد  الحلةا  2
 الحلةا  البيان ا  3
 ا  الوائلي الثورةا  4
 ث  المناقا ا  ال ماهير  5
 الفيحا ا   ا  الفيحا  6
 بابل ث  ا  البندي 7
 ث  البرار  ا  الوائلي 8
 ث  التهوع  جواد راهر ا  علي 9

 ا  ال امعة  ا  ال هاد  10
 ث  الن وم ث  الدستور  11
 الثورةا  بابل ث  12
 ا  البندي ث  التهوع  13
 جواد راهر ا  علي ا  ال حائر 14
 ا  ال ماهير  ث  البرار  15
 ا  الامام علي  المناقاث   16
 ا  ابن التكيت ث  الن وم 17
 البفل ا  ا  ابن التكيت 18
 ث  ال اقر  ا  الامام علي  19
 ا  ال هاد  ث  الاعلام 20
 ث  سن ار البفلا  21
 ث  الطم  ث  ال اقر  22
 ث الامام الحتين ث  سن ار 23
 ث  الطبري  ث الامام الحتين 24
 س يث  ث  الطبري  25
 ث  الم د س يث  26
  ث  الطم  27
  حلا ث  28
  ث  الم د 29
  ث  ميرب 30
  م  ا  الهدى  ث 31
  ث  النخيلة ال ربية  32
  ث  ذي قار  33
  ث  التراث  34
  ث  التوحيد 35
  ث  الاخوة 36
  ث  ابن سينا  37
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 الماياس اللع ة 
الوسط 
 الحتابي

الانحراف 
 المعياري 

الوسط 
 الفرضي 

متتوى  tقيمة 
الدلالة  
sing 

 الدلالة 
 المحتوبة الاح ائية

خماسي 
 كرة القدم

 معنوي  0.000 32.951 31 1.706 21.756 كفاية الامكانات 

العاب 
 القوى 

 معنوية 0.000 23-،  093 - 31 1.95330 22.1538 كفاية الامكانات 

ولفعااالتي  وكفايااة الامكانااات( وماان أجاال معرفااة درجااة تحلااي أفااراد العينااة بمت ياارات ال حااا )الادا  المهنااي ،
الاجارا ات الاتياة فاي التطبيان النهاائي لمايااس الادا  المهناي   نال احثااات ال    والعااب القاوى خماسي كرة القدم  

الوسااااط الحتااااابي  يوضااااح ماااان خاااالاع رريقااااة عاااارض النتااااائج : العاااااب القااااوى لفعااااالتي خماسااااي كاااارة القاااادم و 
 ق ا  الحلة والانحراف المعياري لنتائج

وكفاياة  ال حاا )الادا  المهناي ،( ان قيب الاخت اار التاائي لعيناة واحادة وجميال مت يارات 3ال دوع )من    بينيت
جاا ت معنوياة كاون متاتوى دلالتهماا أصا ر مان  العااب القاوى لفعالتي خماسي كرة القدم وفعالية    (الامكانات 

 ( مما يدع عل  ان هناب فروقا بين الوسط الحتابي لبل مت ير مل الوسط الفرضي معنوية.0.05)
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

كفاية   وحتا كل فقرة من فقرات ماياس لإفراد عينة مدرا  المدارس المرجح والوزن المةوي قيمة الوسط يبين  (4ال دوع ) 
 لق ا  الحلة  العاب القوى الامكانات لخماسي كرة القدم و 

 الفقرة  ت

 العاب القوى  خماسي كرة القدم 

الوسط  
 المرجح 

 الوزن المةوي 
الوسط  
 المرجح 

 الوزن المةوي 

 % 67.3 1.346 % 72.95 1.459 معحولة عن ساحات المدرسةالملاعا الرياضية   1
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 الفقرة  ت

 العاب القوى  خماسي كرة القدم 

الوسط  
 المرجح 

 الوزن المةوي 
الوسط  
 المرجح 

 الوزن المةوي 

 % 38.45 0.769 % 43.24 0.864 تتوافر اعت ارات الامن والتلامة بالملاعا والابنية 2
 % 28.8 0.576 % 22.97 0.459 تتوافر اماكن مخ  ة لت يير الملابس 3
 % 73.5 1.461 % 75.65 1.513 الت هيحات والمتتلحمات الرياضية متهيةة للاستخدام 4
 % 48.05 0.961 % 47.25 0.945 الادوات الرياضية تبفي جميل الطل ة اثنا  التدريا 5
 % 51.9 1.038 % 51.35 1.027 تتوافر الاجهحة والادوات اللازمة لممارسة الالعاب الرياضية 6
 % 76.9 1.538 %77 1.540 توجد اماكن مخ  ة لحفا الاجهحة والادوات ب ورة سليمة 7
 % 51.9 1.038 % 52.7 1.054 اعادة تيهيل وصيانة الاجهحة والادوات ب فة دورية 8
 % 38.45 0.769 % 45.9 0.918 تتوافر بدائل للأجهحة والادوات الرياضية تتناسا مل عدد الطلاب 9

 % 28.8 0.576 % 13.5 0.270 تتوفر اجهحة قياس تدا  الطلاب 10
 % 73.5 1.461 % 64.85 1.297 والاجهحة الرياضيةيتب ال رد التنوي للأدوات   11
 % 48.05 0.961 33.755 0.675 توجد ادوات قانونية رياضية كافية لممارسة الاناطة الرياضية 12
 % 73.5 1.461 % 74.3 1.486 عدد مدرسي التربية الرياضية موازي تعداد المدارس 13
 % 61.51 1.230 % 59.45 1.189 الاناطة الداخلية والخارجيةعدد مدرسي التربية الرياضية يتناسا مل   14
 % 67.3 1.346 % 66.2 1.324 جميل مدرسي التربية الرياضية حاصلين عل  دورات تدريبية متخ  ة 15
 % 57.65 1.153 % 52.7 1.054 مدرسي التربية الرياضية مدربون عل  حفا وتخحين وصيانة الاجهحة والادوات 16
 % 63.45 1.269 % 60.8 1.216 التربية تتيح لمدرسي التربية الرياضية عمل دورات تدريبية ل قلهبمديرية   17
 % 38.45 0.769 % 35.1 0.702 يوجد عدد من الفنيين في المدرسة لإدامة وحفا الاجهحة الرياضية 18
 % 82.65 1.653 % 81.05 1.621 عدد مدرسي التربية الرياضية مناسا للن اب المقرر لبل مدرس 19
 % 76.9 1.538 % 75.65 1.513 يوجد توزيل عادع تعداد مدرسي التربية الرياضية  يتناسا مل عدد رلاب المدارس 20
 % 19.2 0.384 % 12.15 0.243 الامواع المخ  ة للأناطة الرياضية كافية لتحقين اهدافها 21
 % 23.05 0.461 % 13.5 0.270 للأناطة الرياضيةمااركة اوليا  امور الطل ة في النفقات الخاصة   22
 % 21.15 0.423 % 18.9 0.378 يخ ص جح  من الميحانية ل يانة الاجهحة والادوات للأناطة الرياضية 23
 % 23.05 0.461 % 9.45 0.189 تتوافر ميحانية ل رف بدع انتقاع وت اية للطلاب الرياضيين 24
 % 17.3 0.346 % 8.1 0.162 دورات الميا  وغرف تبديل الملابسيخ ص جح  من الميحانية ل يانة   25
 % 86.5 1.730 % 87.8 1.756 توجد مكافةات تا يعية للرياضين المتفوقين في المدرسة 26
 % 76.9 1.538 %77 1.540 توجد انظمة معينة تحدد ررق صرف الامواع 27
 % 55.75 1.115 % 52.7 1.054 المتاعدةتتوافر بالمدرسة اللوحات والوسائل التعليمية   28
 % 53.8 1.076 % 51.35 1.027 تتوافر س لات خاصة باتجهحة والادوات 29
 % 76.9 1.538 % 82.4 1.324 تتوفر بالمدرسة نارات دورية شهرية بنتائج المتابقات 30
 % 73.5 1.461 % 66.2 1.324 تتوفر ادبيات وم ادر رياضية متنوعة في المدرسة 31

 
مان خالاع النتاائج التاي  هارت فاي ال ادوع اعالا  والتاي تباين باين قيماة الوساط المارجح والاوزن المةاوي بين  يت

 (25-24-23-22-21-18-12-10-9-3-2)ولباااااال فقاااااارة ماااااان فقاااااارات الماياااااااس والتااااااي تحماااااال الارقااااااام 
 الوسااطماان جااا ت بوسااط فرضااي اقاال  العاااب القااوى ( فقاارة بالنتاا ة لفعااالتي خماسااي كاارة القاادم و 11وعااددها)

كمعيار للحكب عل  مدى تحلي افراد عينة ال حا بواقال كفاياة الامكاناات   نال احثا( الاي أعتمد   1الفرضي )
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أهب المااكلات التاي تارت ط  (2000في المدارس الاعدادية, وكما ياكر كل من )مكارم حلمي ومحمد سعد , 
بالمؤستااات التعليميااة وافتقااار الملاعااا  المتااوفرة الملاعااا القانونيااةبالإمكانااات واساااليا مواجهتهااا هااي قلااة 

الموجودة ال  توفر عوامل الامن والتالامة وعادم وجاود اهتماام ب صالا  وصايانة الادوات والاجهاحة الرياضاية 
الموجودة وافتقار وجود مخازن أو غرف صالحة لتخحين الادوات والاجهاحة الرياضاية وعادم وجاود دورات مياا  

  . وحمامات وح رات خلل الملابس
 (58ص , 2000 ،زغلوع ابو هربة و )                                                                                  

ان قتااب النااااض الرياضااي والمدرسااي التااابل الاا  المديريااة العامااة فااي المحافظااة لابااد وان يهااتب  نال احثاااياارى و 
بتااوفير الامكانااات الماديااة اللازمااة عنااد اقامااة المتااابقات وال طااولات الرياضااية كاااتدوات والاجهااحة الرياضااية 

وفير كافة الادوات والاجهاحة لان وت القانونية وتفعيل برامج الاناطة الرياضية الداخلية في المدارس الاعدادية
ماان خاالاع هااا  الامكانيااات يتااتطيل الطالااا ابااراز قدراتاا  المهاريااة والبدنيااة ومااااركت  فااي الاناااطة الرياضااية 
الخارجية .اضافة ال  ذلك ي اا ان تباون ل اان متخ  اة تحاددها المديرياة العاماة تقاوم ب ايانة الملاعاا 

 ما أكد مدرسي التربية الرياضية للايام بها  المهام في مدارسهب وهو والاجهحة الرياضية ب فة دورية ومتابعة  
مااان أن برناااامج عمااال مااادرس التربياااة الرياضاااية عناااد اعاااداد  للااادرس وتنظيمااا  هاااو  (2018 ، عليااا  )الربيعاااي

تح ااير المكااان ماان أجاال الايااام بالاادرس لتاايمين الترتيااا والنظافااة وتااوفي وسااائل الاي ااا  والاجهااحة ال ياادة 
وال الحة للعمل ،اضاافة الا  تثبيات المنهاال لبونا  جاح  مان المهاام التربوياة التاي تعتماد اساسااً علا  الاوعي 

 دراساااةتتفااان نتاااائج ال حاااا مااال نتاااائج إذ ( 58ص , 2018 ،)الربيعاااي  والمعرفاااة عناااد مااادرس التربياااة الرياضاااية.
ضااارورة زياااادة الاعتماااادات ( مااان خااالاع العمااال علااا  صااايانة الادوات والاجهاااحة بالمااادارس ،2002 , حتاااان)

المالية اللازمة لممارسة الاناطة الرياضية الخارجية  كماا اتفقات نتاائج عيناة ال حاا علا  عادم وجاود أمااكن 
( 2003 , العاااري )وهاااا مااا أوصاات باا   (2002، )حتااان                       مخ  ااة لت يياار الملابااس.

عل  الاهتمام بتوفير ح رات لتبديل الملابس تبون عل  درجة جيادة مان الاضاا ة ومراعااة العوامال ال احية 
 (2003، )العاري                                        بها .

ساابا ذلااك هااو ان أغلااا الماادارس الاعداديااة التااي تااب اناااا ها حااديثا لا توجااد فياا  ملاعااا  نال احثاااويعااحو 
غرفاة مخ  اة لمدرساي التربياة  نية ولا أجهحة وادوات صالحة لممارسة الاناطة الرياضية ولا توجد فيهاقانو 

 الرياضية .
 
التعااارف علااا  نتاااائج بعاااض بطاااولات الالعااااب للأنااااطة الرياضاااية الخارجياااة وعلاقتهاااا بااااتدا  المهناااي  3-3

 وكفاية الامكانات لمركح ق ا  الحلة :
الرياضاية  للأنااطةلتحقين الهدف التادس وهو التعرف علا  نتاائج بعاض بطاولات الالعااب الفرقياة والفردياة 

الخارجية وعلاقتها باتدا  المهني لمدرسي التربية الرياضية وكفاية الامكانات فاي المادارس الاعدادياة لمركاح 
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الامكاناات والنتاائج لفعااليتي )خماساي  المهناي وكفاياة لالأدا ق ا  الحلة تاب حتااب معامال الارت ااض ال تايط 
 ( .5في ال دوع ) مبينوكما  ، (العاب القوى كرة القدم 
  العاب القوى يبين قيمة معامل الارت اض ومتتوى الدلالة الاح ائية بين ترتيا النتائج ل طولة خماسي كرة القدم و  (5ال دوع ) 

 لق ا  الحلة  وبين الادا  المهني وكفاية الامكانات

 المت يرات 
 العاب القوى  خماسي كرة القدم

معامل  
 الارت اض 

 متتوى الدلالة 
الدلالة  

 الاح ائية
معامل  
 الارت اض 

متتوى 
 الدلالة 

الدلالة  
 الاح ائية

 غير معنوي  0.424 0.164 غير معنوي  0.177 0.227 البفاية*النتي ة
 (العااب القاوى من اجل الوصوع واستخرال العلاقة الارت ارية بين ترتيا نتائج ال طولات )لخماسي كارة القادم 

فااي حااين .تااب اسااتخدام معاماال ارت اااض ساابيرمان وذلااك لبااون البيانااات رتبياا   والنتي ااة بااين كفايااة الامكانااات و 
كاون متاتوى دلالتهماا أكبار  غيار معنوياة هرت العلاقة بين كفاية الامكانات والنتي اة ولبافاة ال طاولات هاي 

( هاي وجاود معوقاات تتعلان بم ااع تنفياا درس 2006( وهااا ماا أكدتا  نتاائج دراساة )اباو جاامل , 0.05من)
نقااص الاجهااحة والادوات الرياضااية  التربيااة الرياضااية ووجااود معوقااات تتعلاان بالنااااض الرياضااي الااداخلي وهااي

  وعدم كفاية الميحانية لل رف عل  الاناطة الرياضية الخارجية.
 (2006 ،)ابو جامل                                                                                                     

سبا ذلاك هاو عادم تفعيال دور الناااض الرياضاي الاداخلي بالمادارس مان خالاع تاوفير أدوات   نال احثاويعحو  
رياضية تتناسا مال عادد الطالاب ووجاود وساائل توضايحية ياتب فيهاا عارض المهاارات الحركياة عناد ممارساة 

ااااض الانااطة الرياضاية أضاافة الا  ذلاك عاادم وجاود الادعب الماادي والمعناوي الاا  المدرساين مان قبال قتاب الن
الرياضاااي والمدرساااي لمااادرا  المااادارس فاااي حالاااة ح اااولهب علااا  النتاااائج فاااي المتاااابقات وال طاااولات لفعاااالتي 

هاا بالإضاافة الا  ان التادريس ال ياد لا يعتماد علا  الماؤهلات ال يادة   ،  (العاب القوى و   )خماسي كرة القدم ،
جااداً لتتااهيل عملاا  أثنااا  تنفيااا لماادرس التربيااة الرياضااية فقااط باال علاا  اسااتعداد  المتاابن الاااي هااو ضااروري 

درس التربياة الرياضااية ،فلباال درس يعتباار نتاابياً قااائب بااتاا  ولبنا  باانفس الوقاات جااح  ماان عاادة دروس متتاليااة 
ونظااام محاادد ،بينمااا توجااد علاقااة منطايااة وتتلتاال تعليمااي يعكااس قااانون وشااروض العمليااة التربويااة والاعااداد 

اااكل فعاااع فااي تحقياان مهااام الماادرس خاالاع الماادة المحااددة للاادرس يتحقاان بالإمكانااات المتااوفرة التااي تتاااهب ب
،اضااافة الاا  اسااتعداد الماادرس باااكل جاادي وماانظب سااوف يعطياا  نتااائج عاليااة وفعالاا  ويااا ع  للوصااوع الاا  

 (58ص , 2018 ،)الربيعي                                نتائج أف ل.
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علا  العيناة لاب يحقان  الهادف المرجاو  نال احثاا( الااي اعاد  31أن ماياس كفاية  الامكانات بفقرات  الا )  -1
من  حيا ا هرت النتائج بين عينة ال حا لا يمتلبون الامكانات البافية لممارسة فعاليتي )خماسي كرة القدم 

 . الحلة( في مركح ق ا  والعاب القوى  ،
الحلاااة،  توجاااد علاقاااة ارت ااااض باااين كفاياااة الامكاناااات ونتي اااة الم ارياااات لق اااا  ا هااارت النتاااائج بينهاااا لا -2

 والعاب القوى(. لفعاليتي )خماسي كرة القدم ،
 
 :التوصيات  4-2
    العماال علاا  تااوفير كافااة اتجهااحة واتدوات الرياضااية اللازمااة وزيااادة التخ ي ااات الماليااة لقتااب النااااض  -1

   الرياضي في اق ية ا لمحافظة.
والعااااب التااااحة والميااادان عااان التيكياااد علااا  تطاااوير كافاااة أناااواا اتنااااطة الرياضاااية للألعااااب ال ماةياااة  -2

فاة خاصاة وجاود غر -تاوفير أدوات بديلاة حديثاة -تاوفير أدوات وأجهاح  قانونياة  -بنا  ملاعاا قانونياة ررين)
 (.لمدرسي التربية الرياضية

 
 لم ادرا

فتحي: معوقات تنفيا اتناطة الرياضية المدرسية في محافظات جناوب غاحة ، وقاائل الماؤتمر  ,  ابو جامل  -
العلمي اتوع لبلية التربية ، الت ربة الفلتطينية في إعداد المناهج الواقل والتطلعات ، جامعة اتق   ، غحة  

 .2006، الم لد الثاني ،  
اااكلات مناااهج التربيااة الرياضااية المدرسااية التاااخيص ممحمااد سااعد:  , زغلااوع ,مكااارم حلمااي  , ابااو هربااة -

 .2000, القاهرة , مركح البتاب للنار ،  1، ضوالعلال 
رسااالة  اسااامة احمااد حتااان :تقااويب الاناااطة المدرسااية بماادارس المرحلااة الاعداديااة فااي محافظااة الااارقية ، -

 . 2002 ، نيجامعة الحقاز  كلية التربية الرياضية ، ماجتتير ،
 2018 مؤستة دار ال ادق الثقافية ،بابل , ،  ررائن التدريس واسالي    : محمود داود  , يالربيع -
رساالة  ، دراسة تقويمية للمناخ التنظيمي للتربية الرياضية بالمدارس الاعدادية  سها عبد الفتا :  ,  العاري   -

 . 2003، جامعة رنطا ، ماجتتير
 


