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 السمخص

 الحخكة سخيع( الكخة)السثيخ  فييا يكؾن  التي الألعاب مؽ الظائخة الكخة : تعج لعبةاىسية البحث
 يرعب التي الستغيخة الحخكية لمسؾاقف تخزع الدمة كخة لعبة أن بالزبط الاتجاه معمؾم وغيخ

 عمى لمتعخف محاولة في البحثية دراستو اجخاء الباحث ارتأػ تكخارىا ,اما مذكمة البحث فقج
والدمة . اما لاعبي الظائخة  لجػ الاستجابة سخعة بيؽ السقارنة خلال مؽ المعبتيؽ بيؽ الفخوق 

 الظائخة الكخة لاعبي لجػ الحخكية الاستجابة سخعة في الفخوق  عمى التعخف ىجف البحث :
  . الذباب والدمة

 لاعبا( 62( )والدمة الظائخة الكخة) لعبتي في ميدان محافغة مشتخب لاعبي : البحث مجتسع 
 يؽلاعب( 02) تسثمت ب الأساسية البحث عيشة ماأ ،( 6202السذاركيؽ في دورؼ القظخ لعام )

 .  طائخة كخة لاعبيؽ( 5) سمة كخة لاعبيؽ( 5) وبؾاقع

 البجنية الرفات اختبارات في السعيارية والانحخافات الاوساط ومشاقذة نتائج وتحميل تؼ عخض
 . الدمة وكخة الظائخة الكخة لاعبي لجػ

 الذباب ، الظائخة الكخة ،سخعة الاستجابة الحخكية الكمسات السفتاحية : 
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A comparative study of the kinetic response speed among volley ball 

players and among  basketball young players 
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Abstract 

The research significance : Volleyball is considered  one of the game in 

which the variable  (the ball ) is  fast and  unknown direction exactly. 

Basketball is subject to the changing motor positions ,which is difficult to 

be repeated. The research problem is that the researcher conducted this 

research to identify the differences between the two games through 

making a comparison of response speed among volleyball and basketball 

players . The research objective is to identify the differences of motor 

response speed among volleyball and basketball young players.   

The research community: Maysan team players in the game (volleyball 

and basketball),total  (20)  participant players  in the country 

championship for the year 2018, and the basic research sample was (10) 

players ,  (5)  basketball players , and  (5) football players 

The results of means and standard  deviations were presented, analyzed 

and discussed in the physical characteristics of the volleyball and 

basketball players. 

Keywords: motor response speed, volleyball, young  
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    السقجمة:  -0

والفعاليات  الألعاب مؽ غيخىا عؽ تسيدىا التي الخرائص ببعض الجساعية الألعاب تتسيد
 والخرائص الرفات مؽ الكثيخ في الألعاب تمػ تذتخك قج الؾقت نفذ وفي , الأخخػ  الخياضية

 الجساعية الألعاب مؽ الظائخة والكخة الدمة كخة ولعبتي البعض بعزيا عؽ وتختمف وقج تتبايؽ
 الخاصة البجنية المياقة مكؾنات لتحجيج العمساء اجتيجلحلػ  .  بؾضؾح ذلػ فييا يغيخ التي

 الاستجابةف ، السكؾنات ىحه مؽ مكؾن  لكل الشدب السئؾية وكحلػ الخياضية الألعاب لسعغؼ
 . رياضي نذاط أؼ مشيا يخمؾ لا التي رفاتال مؽالحخكية 

 وغيخ معمؾم الحخكة سخيع( الكخة)السثيخ فييا يكؾن  التي الألعاب مؽ الظائخة الكخة لعبة تعج
الاستجابة  سخعة فييا تكؾن  أن يجب لحا كبيخة بدخعة تزخبُ   الكخة أن أؼ ، بالزبط الاتجاه

 الاستجابة لدخعة أن ، السمعب داخل الكخة سقؾط لتلافى وذلػ ججًا عالية للاعبيؽ الحخكية
 مسا بالكخة الاحتفاظ عجم اللاعب قانؾنًا عمى يدتؾجب إذ الظائخة الكخة لعبة في بارزًا دورًا الحخكية

 امتلاك اللاعب يتظمب مؽ لحلػ وخاطفًا سخيعًا الأداء يكؾن  ما فغالبًا الأداء صعؾبة مؽ يديج
 عشج التكشيػ اليجؾمي في أو الكخات متابعة أو الجفاعي التكشيػ في سؾاء عالية فعل رد سخعة

  الحخكي . التشفيح في القخار اتخاذ عؽ لاًُ  فض السختمفة المعب بسخكبات السذاركة

 عخوف ؾججت لا حيث,  تكخارىا يرعب التي الستغيخة لمسؾاقف الحخكية تخزع الدمة كخة لعبة أن
 الأمخ , السختمفة السؾاقف خلال السشافذ بحخكات واستجابات لارتباطيا السؾاقف أو للأداء ثابتة
 الدميل مكان أو لسكانو حخكي الإدراك الحذ عمى القجرة امتلاك اللاعب مؽ يتظمب الحػ

 رد سخعةأن و  , الجفاعية أو السختمفة اليجؾمية المعب مؾاقف مؽ كثيخ يف ذلػ ويتجمى والسشافذ
 الستأخخ الفعل فخد,  الدمة كخة للاعبيمؽ الستظمبات الزخورية  أو اليجؾم الجفاع أثشاء الفعل

 ، نقاط ضجهتدجيل  عشو يشتج لمفخيق صعب مؾقف إلى يؤدػ أن يسكؽ الجفاع أثشاء للاعب
 واستحؾاذ السشافذ لمكخة الفخيق فقج إلى يؤدػ أن يسكؽ اليجؾم للاعب الفعل رد تأخيخ وأيزًا
 (اللاعب أو الكخة) السثيخ عيؾر لحغة في تتكؾن  بو لمقيام الؾقت وكفاية الفعل رد فتؾقيت عمييا
  . الاستجابة بجاية وحتى

 

 لعبة بو تتسيد ماو  الاخخػ ، البجنية الرفات مؽ متسيدة مكانة الحخكية الاستجابة سخعة ثلتحو 
 بو تتسيد , كحلػ ما ججاً  قخيبة مدافات مؽعمى الدمة  والترؾيب بالأداء سخعةمؽ  كخة الدمة

 ىحه أفخاده إتقان مجػ عمى الفخيق نجاح يعتسج متعجدة أساسية مبادغ مؽ الظائخة الكخة لعبة
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 حائط لتغظية التحخكو  في حالة الجفاع أو,  اليجؾمية المعب مؾاقف جسيع في الأساسية السبادغ
 . الجفاع حالة في الفخيق لاعبي بقية مع السمعب في الخالية والسخاكد الرج

 خلال مؽ المعبتيؽ بيؽ الفخوق  متعخف عمىل محاولة في يةالبحث اجخاء دراستو الباحث ارتأػ
 في الحاستيؽ ىاتيؽ دور يؾضح بسا كمتا المعبتيؽ لاعبي لجػ الاستجابة سخعة بيؽ السقارنة
 لاعبيؽال قبل مؽ قرؾر ىشالػ أن الباحث فقج لاحع.  لعبة بكل الخاصة الانجاز مدتؾػ  تظؾيخ

 يدتجيب أن يجب والتي الظائخة والكخة الدمة كخة لعبتي في العجيجة لمسثيخات الدخيعة للاستجابة
 الدمة كخة لعبتي لظبيعة ونغخًا,  صغيخة مداحات وفي والسشافذ والدميل الكخة مثل اللاعب ألييا

 في تبحث التي الجراسات إلى نجرة بالإضافة ىحا.  ليسا التشافدية والخرائص الظائخة والكخة
, خاص  بؾجو والكخة الظائخةالدمة  كخة ولعبة عام بؾجو الخياضييؽ لجػالحخكية  ستجابةلاا سخعة
 وييجف البحث الى : . جراسةال ىحه إجخاء إلى دعا الحػ الأمخ

  الذباب . الدمةو  الظائخة الكخة لاعبي لجػ الحخكية الاستجابة سخعة في الفخوق  عمى التعخف -0

 :البحث اجخاءات -6

 . البحث مذكمة لظبيعة لسلائستو التجخيبي السشيج الباحث استخجم : البحث مشيج 6-0

الكخة في لعبتي ) ميدان محافغة مشتخب لاعبي مؽ البحث مجتسع تكؾن :  البحث عيشة 6-6
 كخةو  الظائخة الكخةب بظؾلة القظخفي السذاركيؽ مشتخب السحافغة  يسثمؾن  والحيؽ (الظائخة والدمة

لاعبيؽ ( 2) الباحث استبعج وقج ، الاعب( 62) البحث عيشة حجؼ بمغ حيث( 02ٕٓ) الدمة
 الاستظلاعية لمجراسة كعيشة استخجاميؼ تؼ الأساسية البحث عيشة خارج مؽ ( لاعبيؽ6) واختيار

 كخة يؽلاعب( 5) سمة كخة لاعبيؽ( 5وبؾاقع ) لاعب( 02) الأساسية عيشة البحث أصبحت وبحلػ
 .  طائخة

 
 
 

 كخة لاعبي مجسؾعةو  الظائخة الكخة لاعبي بيؽ التكافؤ بإيجاد الباحث قام : البحث عيشة تكافؤ
 .( 0) ججولكسا في ال( والتجريبي الدمشي العسخ ، الؾزن  ، الظؾل) في الستغيخات التالية في الدمة

 (0) ججول
 (الدمشي والتجريبي العسخ ، الؾزن  ، الظؾل) في التالية الستغيخات في البحث عيشة يبيؽ تكافؤ
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 وحجة الستغيخات ت
 القياس

 الؾسط
 الحدابي

 الانحخاف
 السعيارؼ 

 الالتؾاء معامل السشؾال

 22.5 07 0260 07.6 سشة الدمشي العسخ 0

 2266 2267 7520 0622 سشة العسخ التجريبي 6
 2272 026 0262 022 سؼ الظؾل 6

 222 70 .027 76.5 كغؼ الؾزن  6

 الظؾل والؾزن  مؽ كل في البحثمجسؾعتي  بيؽ إحرائية دلالة ذات فخوق  تؾجج لا أنو( 0) ججول مؽ بيؽيت
 . الستغيخات تمػ في تكافؤىسا إلى يذيخ مساالدمشي والتجريبي  والعسخ

  : بالبحث السدتخجمة والأجيدة الأدوات 6-6

 إجخاء عشج مشيا للاستفادة الستخررة العمسية السخاجع عمى بالاطلاع الباحث قام : البيانات جسع وسائل: أولا
 . البحث ىحا

 :  التالية الأدوات استخجام تؼ بالاختبارات الخاصة البيانات لجسع : والأدوات الأجيدة: ثانيًا
 . إلكتخونية تؾقيت ساعة -         .شؾاخص  -            . كخاسي -. مشزجة -
 سجل .  -  اقلام حبخ وماجيػ  -   صافخة .  -     . قياس شخيط -   سؼ (5) بعخض لاصق شخيط -
 . السحاولات لتحجيج ورقية كخوت -    .مجرجة  مدظخة -
 التي تؤثخ في سخعة الاستجابة البجنية الرفات أىؼ تحجيج أجل مؽ :البحث تحجيج الرفات البجنية قيج 6-6

 وتؼ( 0) ممحق استبيان ترسيؼ تؼ العمسية السرادر تحميل لجػ لاعبي الكخة الظائخة والدمة الذباب وبعج الحخكية
 البجنية الرفات تحجيج لأجل ,الحخكي والكخة الظائخة والدمة  التعمؼ في مؽ السختريؽ مجسؾعة عمى تؾزيعو
 السحكؾرة والتي البجنية الرفات اعتساد يبيؽ( 6) والججول البحث أىجاف تخجم والدمة التي بالكخة الظائخة السيسة

 عمى الحرؾل الباحث عمى أنو إلى" ( وآخخون  أبمؾم) يذيخ أذا فؾق  فسا( % ٘ٚ) أتفاق ندبة عمى حرمت
 ( 76، ص0.27,  خخيبط )ريدان      ."السحكسيؽ آراء مؽ أكثخ فسا ( % ٘ٚ) بشدبة السؾافقة

 
 
 
 

 والدمة الظائخة الكخة بمعبتي البجنية الرفات يبيؽ تحجيج اىؼ  (6) ججول

 السئؾية الشدبة الستفقيؽ عجد السختريؽ عجد البجنية الرفات ت

 % 022 . . الحخكية الاستجابة سخعة 0
 % 022 . . الانتقالية الدخعة 6
 % 022 . . الفعل رد سخعة 6
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 بعج السختارة الحخكية القجرات لقياس اللازمة الاختبارات تحجيج تؼ : البحث قيج الاختبارات 6-5
 عؽ اعتسادىا تؼ التي الاختبارات مؽ مجسؾعة يحتؾؼ عمى الحؼ( ٕ) استبيان السمحق ترسيؼ
 والتقؾيؼ القياس في السختريؽ مؽ عمى مجسؾعة عخضيا وبعج العمسية السرادر تحميل طخيق

 أتفاق يبيؽ( 6) والججول ملائسة أكثخ الاختبارات لتحجيج,  والدمة الظائخة والكخة الحخكي التعمؼو 
 السئؾية وندبيؼ السختارة الرفات البجنية لقياس البجنية الاختبارات تحجيج حؾل السختريؽ الدادة

 . فأكثخ%(  ٘ٚ) أتفاق ندبة حدب وتدمدميؼ

 السختريؽ الدادة لاتفاق السئؾية والشدبة البجنية الرفات اختبارات تحجيج يبيؽ( 6)ججول

 الاختبار مفخدات عؽ ودقيقة ومفيؾمة واضحة صؾرة تقجيؼ اجل مؽ -:الاختبار مفخدات ؾاصفاتم 6-2-0
 وافيا خحاش جمنق فأنشا السدتخجمة والادوات التدجيل وطخيقة الاداء ووصف مشيا اليجف ناحية مـؽ السدتخجمة

 : يمي وكسا

 الحخكية .  الاستجابة سخعة لقياس الحخكية الإشارة عكذ ركض اختبار -0

 (...0 , راتب كامل وأسامة علاوؼ  حدؽ )محمد                                                          

 .الإشارة عكذ باتجاه الانظلاق: الاختبار اسؼ -

 . الحخكية الاستجابة سخعة قياس: الاختبار مؽ اليجف -

 .لاصق وشخيط تؾقيت وساعة طائخة ريذة ممعب: السدتخجمة الأدوات -

 % 66 6 . لمحراعيؽ الانفجارية القؾة 6
 % 022 . . بالدخعة لمحراعيؽ السسيد القؾة 5
 % 22 2 . لمخجميؽ بالدخعة السسيدة القؾة 2
 % 77 7 . لمخجميؽ الانفجارية القؾة 7
 % 66 6 . لمجحع بالدخعة السسيدة القؾة 2
 % 66 6 . الخشاقة .

 
 ت

 عجد البجنية السقاسة الرفات البجنيةالاختبارات 
 الخبخاء

 عجد

 الستفقيؽ

 الشدبة

 السئؾية

 % 022 . . الحخكية سخعة الاستجابة ركض عكذ الاشارة الحخكية  0
 % 022 . . الانتقالية الدخعة البجاية متحخكة مؽ متخ( ٕٓ) ركض 6
 % 022 . . الفعل رد سخعة القفد العسؾدؼ 6
 % 022 . . لمخجميؽ بالدخعة السسيدة القؾة (ثا 02) لسجة الأمام إلى الظؾيل الؾثب 6
 % 022 . . لمحراعيؽ بالدخعة السسيد القؾة لمحراعيؽ الحخكية الدخعة 5
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 خمـف السحكـؼ ويقف لمذبكة مؾاجياً  السمعب وسط في لو السحجدة السشظقة في اللاعب يقف :الأداء طخيقة -
 عمسا السعظـاة الإشـارة عكذ باتجاه اللاعب يشظمق ان عمى للاعب الايعازات بإعظاء يقؾم السمعب خارج اللاعب

 .امتار( ٖ) ىي السحظات بيؽ السدافة ان

 : الاختبار شخوط -

 . السباراة  اثشاء نفديا الؾقفة اللاعب وقفة تكؾن  ان يجب* 

 . السباراة  اثشاء السدتخجم بالحجل السحظة الى اللاعب وصؾل يكؾن  ان يجب* 

 . بالحراع السحظة ملامدة يجب* 

 . لاعب لكل لمخمف ايعاز يعظى ان يجب* 

( ٗ) وتعظي ةالسحظ ىال ؾلالؾص ىحت الإيعاز سساع مشح اللاعب يدتغخقو الحؼ الدمؽ يحدب: التدجيل -
 .  الاربعة للأزمشة السعجل ويؤخح للاعب محاولات

 ( 0.27,  خخيبط )ريدان                                                 الفعل : رد سخعةاختبار  -6

 . الثبات مؽ العسؾدؼ القفد اختبار -

 الفعل . رد سخعةقياس : الاختبار مؽ اليجف -

 تجرج أن عمى ،( سؼ052) الأرض عؽ مختفعة الدفمى حافتيا تكؾن  بحيث الحائط عمى تثبيت سبْؾّرة: الأدوات -
 الحائط عمى العلامات ووضع الدبْؾّرة عؽ الاستغشاء يسكؽ) الظباشيخ مؽ قظع ،( سؼ622 - 050) مؽ ذلػ بعج

 ( .الأداء لذخوط وفقاً  مباشخة

 بجانب لمظباشيخ الساسكة ذراعو تكؾن  بحيث يقف ثؼ الظباشيخ، مؽ قظعة السختبخ يسدػ: الأداء مؾاصفات -
 الحؼ الخقؼ ويدجل الدبْؾّرة عمى بالظباشيخ علامة لعسل امتجادىا كامل عمى ذراعو بخفع السختبخ يقؾم ثؼ ، الدبْؾّرة

 . أمامو العلامة وضعت

 مخجحتيسا ثؼ نرفاً  الخكبتيؽ ثشي مع خمفاً  أسفل أماماً  ثؼ عالياً  أماماً  الحراعيؽ السختبخ يسخجح الؾقؾف وضع مؽ
 والحراع أخخػ  علامة لعسل إلييا الؾصؾل يدتظيع مدافة أقرى إلى العسؾدؼ لمؾثب الخكبتيؽ فخد مع عالياً  أماماً 
 . أمامو الثانية العلامة وضعت الحؼ الخقؼ يدجل ، امتجادىا كامل عمى

 رفع عجم يجب كسا الأرض مؽ كمييسا أو الكعبيؽ إحجػ رفع عجم يجب الأولى العلامة أداء عشج : الذخوط -
  واحجة استقامة عمى الكتفان يكؾن  أن يجب إذ ، العلامة وضع أثشاء الأخخػ  الكتف مدتؾػ  عؽ السسيدة الحراع

 . لمؾثب التحزيخ عشج( ذلػ في رغب إذا) مخجحتيؽ في الحق لمسختبخ -

 . أفزميسا لو يدجل محاولتان مختبخ لكل -
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 لمخجميؽ الستفجخة القؾة مؽ السختبخ بو يتستع ما مقجار عؽ والثانية الأولى العلامة بيؽ السدافة تعبخ : التدجيل -
 ( .سؼ) بالـ مقاسة

  . لمحراعيؽ الحخكية الدخعة اختبار قياس -6

  سؼ 62 بقظخ سمة ، ايقاف ساعة: الادوات -

 تكؾن  ان عمى بالحراع دوائخ بعسل يقؾم البجء اشارة ساعس جعش الدمة بجانب السختبخ يقف –: الاداء مؾاصفات -
 . ثانية 62 قجره زمؽ في عجد اكبخ الى لمجوائخ عسل السختبخ يكخر الاداء اثشاء الدمة قسة محاذاة  في اليج كف

 ( ثا .62) في بيا يقؾم التي لمجوائخ عسل لمسختبخ يدجل:  التدجيل - 

  . الانتقالية الدخعة لقياس متحخكة بجاية مؽ متخ( ٕٓ) ركض اختبار -6

 (القرؾػ ) الانتقالية الدخعة قياس: الاختبار مؽ اليجف -

 م (02) والثاني الاول بيؽ السدافة متؾازية خظؾط ثلاث تحجيج ، صافخة ، الكتخونية تؾقيت ساعة: الادوات -
 تذغيل مكان فيسثل الثاني الخط اما الؾقؾف مؽ البجاية مكان الاول الخط يسثل حيث م ،( 62) والثالث والثاني
 مؽ البجاية خط خمف السختبخ يقف: الاداء  مؾاصفات ـ.الشياية  خط فيسثل الثالث الخط اما التؾقيت ساعة

 مباشخة مسكشة سخعة اعمى الى لمؾصؾل محاولة في السدتسخ بالتعجيل يبجا السظمق صافخة سساع وعشج الؾقؾف
 . الثالث  الخط اجتياز حتى الدخعة ىحه عمى السحافغة في ويدتسخ الثاني الخط فؾق 

 فؾق  السخور لحغة مؽ السختبخ يدتغخقو الحؼ الدمؽ حداب ويتؼ. فقط واحجة محاولة لمسختبخ يعظى: التدجيل -
  (الثالث الخط) الشياية خط فؾق  السختبخ صجر دخؾل لحغة الى الثاني الخط

 ثا( : 02الأمام لسجة )اسؼ الاختبار : الؾثب الظؾيل إلى  -5

 اليجف مؽ الاختبار : قياس القؾة السسيدة بالدخعة لمخجميؽ . -

 صافخة . –ساعة إيقاف  –أرض السمعب  –الأدوات السدتخجمة : شخيط قياس  -

مؾاصفات الأداء : يقف السختبخ خمف خط البجاية وعشج سساع الرافخة يقؾم بعسل وثبات إلى الأمام ثؼ تقاس  -
( ثؾان مع ملاحغة عجم لسذ أؼ جدء مؽ الجدؼ للأرض في أثشاء أدائو الؾثبات 02السدافة التي قظعيا خلال )

 .  ما عجا القجميؽ وبحل أقرى جيج مؽ قبل السختبخ لتدجيل أكبخ مدافة

( ثؾان وتعظى لو ثلاث 02: تدجل لمسختبخ أكبخ مدافة قظعيا مؽ خلال وقت الاختبار وىؾ )التدجيل -
 ( دقائق لاستعادة الذفاء وتدجل لو أفزل محاولة .7-5محاولات ومجة الخاحة بيؽ محاولة وأخخػ )

 وخارج البحث مجتسع مؽ استظلاعية عيشة عمى الاستظلاعية الجراسة أجخيت  : الاستظلاعية الجراسة 6-7
  : الجراسة ىحه لمبحث واستيجفت الأصمية العيشة
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 . السدتخجمة والأجيدة الأدوات صلاحية مؽ التأكج -
 . الاختبارات تظبيق وفتخة زمؽ معخفة -
 ( .الثبات – الرجق) العمسية السعاملات إيجاد -

 : للاختبارات العمسية الأسذ 2-8
 عمى وذلػ الظخفية السقارنة طخيق عؽ البحث قيج للاختبارات الرجق بحداب الباحث قام : الرجق 2-8-1

 السذاركؾن في مؽ لاعبا( ٓٗ) وعجدىا لمبحث الأصمية العيشة وخارج البحث مجتسع مؽ عيشة استظلاعية
 الخباعي لتحجيج تراعجيًا اللاعبيؽ درجات تختيب وتؼ ،( الدمة كخة ، الظائخة الكخة) لعبتي السحافغة في مشتخبات

 مئؾية وبشدبة ( لاعبيؽٓٔ) وعجدىؼ الاختبارات في تمػ السختفع السدتؾػ  ذوػ  اللاعبيؽ مجسؾعة لتسثل الأعمى
( ٓٔ) وعجدىؼ الاختبارات تمػ في السشخفض السدتؾػ  ذوػ  اللاعبيؽ مجسؾعة لتسثل الأدنى والخباعي ،%(  ٕ٘)

 ىؾ كسا البحث قيج الاختبارات فيالسجسؾعتيؽ  بيؽ الفخوق  دلالة حداب وتؼ%(  ٕ٘) مئؾية وبشدبة لاعبيؽ
 (2) ججول في مبيؽ

 وإعادة (6/4/2018) السؾافق الأحج يؾم البحث قيج الاختبارات بتظبيق الباحث قام حيث :الثبات 2-8-2
 البحث مجتسع مؽ لاعبيؽ( 10) قؾاميا عيشة عمى أيام (ٚ) زمشي وبفاصل(  13/4/2018الاحج ) يؾم تظبيقيا

 التظبيق نتائج بيؽ الارتباط معاملات وإيجاد والغخوف الذخوط نفذ وتحت,  الأساسية البحث عيشة خارج ومؽ
  ( .3) ججول في مبيؽ ىؾ كسا ، الاختبارات ىحه ثبات لإيجاد الثاني والتظبيق الأول

 :الاختبارات القبمية 2-9
الدــاعة فــي قاعــة الذــييج وســام عخيبــي فــي ميدــان  51/4/2058الثلاثــاء  طبــق الباحــث الاختبــارات القبميــة فــي

  البجنية عمى عيشة البحث .، حيث تؼ إجخاء الاختبارات  الثالثة عرخا
 الشتائج استخخاج مع إحرائيًا وتحمييا وججولتيا البيانات بإعجاد الباحث قام :السعالجات الإحرائية 6-00

 (spss  .18) - : التالية الإحرائية مؽ الأساليب كل باستخجام وتفديخىا

،   السدتقمة لمعيشات) تااختبار  -   . الارتباط معامل -  . السعيارؼ  الانحخاف -   . الحدابي الستؾسط -
 ( . السختبظة لمعيشات

 : ومشاقذتيا وتحميميا الشتائج خضع -6
الرفات البجنية لجػ لاعبي  اختبارات الاوساط والانحخافات السعيارية في نتائج وتحميل عخض6-0

 .الكخة الظائخة وكخة الدمة 
 لاعبي لجػ البجنية الرفات اختبارات في والحجود الجنيا والعميا الحدابي الستؾسطيبيؽ  (6) ججول

  الدمة وكخة الظائخة الكخة
وحجة  الاختبارات المعبة

 القياس
الستؾسط 
 الحدابي

 الحج 
 الادنى

 الحج الاعمى

 
 الكخة

 6.27 6.62 6.52 ث الحخكية الاستجابة سخعة 
 0.52 0.66 50.ٔ ث الانتقالية الدخعة 
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 .6.6 .6.0 65.ٕ ث الفعل رد سخعة  الظائخة
 66.2.6 66.2.2 66.222 سؼ لمحراعيؽ بالدخعة السسيد القؾة
 26..66 66.676 22266. م لمخجميؽ بالدخعة السسيد القؾة

 
 كخة

 الدمة

 6.52 6.66 62.ٖ ث الحخكية الاستجابة سخعة 
 6.50 6.66 66.ٕ ث الانتقالية الدخعة 
 6.66 6.62 6.66 ث الفعل رد سخعة 

 66.206 66.606 66.202 سؼ لمحراعيؽ بالدخعة السسيد القؾة
 2266.. 662276 66266. م  لمخجميؽ بالدخعة السسيد القؾة

 دخعةالو  الحخكية الاستجابة سخعةلمستغيخات ) والعميا الجنيا الحدابى والحجود الستؾسط (6) ججولال مؽ بيؽيت
 الحجود أعيخت حيثلمخجميؽ(  بالدخعة السسيد والقؾة لمحراعيؽ بالدخعة السسيد القؾةو  الانتقالية وسخعة رد الفعل

 رد الفعل نتقاليةالا دخعةال عمىالحخكية  الاستجابة سخعة الأفزمية لرالح ليا الحدابى ومتؾسظيا والعميا الجنيا
  حجا . عمى لعبة كل فى وذلػ الظائخة الكخة ولاعبى الدمة كخة لاعبى مؽ كل لجػالدخعة الانتقالية 

 الحخكية الاستجابة سخعة في"  ت"  وقيسة السعيارؼ  والانحخاف الحدابي الستؾسطيبيؽ  (٘) ججول
 الدمة الظائخة كخة الكخة لاعبي لجػ

الستؾسط  الاختبارات المعبة
 الحدابي

الانحخاف 
 السعيارؼ 

قيسة )ت( 
 السحدؾبة

 الجلالة

 الإحرائية
 معشؾؼ  6ٚٓ.ٓ 22666 62552 الحخكية الاستجابة سخعة الظائخة الكخة

 معشؾؼ  ٙٚٓ.ٓ 22662 62652 الحخكية الاستجابة سخعة كخة الدمة
 (440ص ،5111)التكخيتي والعبيجؼ،      (2225) دلالة ومدتؾػ ( 6) حخية درجة عشج (6.72) الججولية( ت) قيسة       

( 62552) الحدابي بالكخة الظائخة الؾسط قيسة بمغت اذ الاحرائية ، لمسؤشخات القيؼ فيو تغيخ الحؼ( 5) ججولال مؽ بيؽيت
 وبانحخاف( 62652) الدمة بكخة الحدابي الؾسط قيسة وبمغت (،6ٚٓ.ٓوقيسة )ت( السحدؾبة )( 2266) معيارؼ  وبانحخاف

 سخعة في البحث مجسؾعتي بيؽ إحرائية دلالة ذات فخوق  وجؾد,  (2ٚٓ.ٓ) السحدؾبة( ت) ( وقيسة22662) معيارؼ 
  .ة ولرالح كخة الدمالدمة  كخة الظائخة الكخة لعبتي مؽ كلا الحخكية في الاستجابة

  يةالانتقال سخعة في"  ت"  وقيسة السعيارؼ  والانحخاف الحدابي الستؾسطيبيؽ  (2) ججولال
 الدمة  الظائخة كخة الكخة لاعبي لجػ

الستؾسط  الاختبارات المعبة
 الحدابي

الانحخاف 
 السعيارؼ 

قيسة )ت( 
 السحدؾبة

 الجلالة

 الإحرائية
 معشؾؼ  7.6.ٓ 222.0 62225 الانتقالية الدخعة الظائخة الكخة

 معشؾؼ  ٘ٚٛ.ٓ 22627 62622 الانتقالية الدخعة كخة الدمة
 (440ص ،5111التكخيتي والعبيجؼ،) (2225) دلالة ومدتؾػ ( 6) حخية درجة عشج (6.72) الججولية( ت) قيسة          

( 62552) الحدابي بالكخة الظائخة الؾسط قيسة بمغت اذ الاحرائية ، لمسؤشخات القيؼ فيو تغيخ الحؼ( 2) ججولال مؽ بيؽيت
( 62622) الدمة بكخة الحدابي الؾسط قيسة وبمغت ، (7.6.ٓوقيسة )ت( السحدؾبة )( 222.0) معيارؼ  وبانحخاف
 في البحث مجسؾعتي بيؽ إحرائية دلالة ذات فخوق  , وجؾد (22275) السحدؾبة( ت) ( وقيسة22627) معيارؼ  وبانحخاف

 .الدمة  كخة الدمة ولرالح كخة الظائخة الكخة لعبتي مؽ كلا ية فيالانتقال دخعةال
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  رد الفعل سخعة في"  ت"  وقيسة السعيارؼ  والانحخاف الحدابي الستؾسطيبيؽ  (7) ججول
 الدمة  الظائخة كخة الكخة لاعبي لجػ

الستؾسط  الاختبارات المعبة
 الحدابي

الانحخاف 
 السعيارؼ 

قيسة )ت( 
 السحدؾبة

 الجلالة

 الإحرائية
 معشؾؼ  .6ٙ.ٓ 22025 02250 رد الفعل سخعة الظائخة الكخة

 معشؾؼ  ٕٛٙ.ٓ 22050 02226 الفعل رد سخعة كخة الدمة
 (440ص ،5111، )التكخيتي والعبيجؼ(2225) دلالة ومدتؾػ ( 6) حخية درجة عشج (6.72) الججولية( ت) قيسة         

( 02250) بالكخة الظائخةالحدابي  الؾسط قيسة بمغت اذ الاحرائية ، لمسؤشخات القيؼ فيو تغيخ الحؼ( 7) ججولال مؽبيؽ يت
 وبانحخاف( 02226) الدمة بكخة الحدابي الؾسط قيسة وبمغت ( ،.6ٙ.ٓوقيسة )ت( السحدؾبة) (22025) معيارؼ  وبانحخاف

رد  سخعة في البحث مجسؾعتي بيؽ إحرائية دلالة ذات فخوق  , وجؾد (ٕٛٙ.ٓ) السحدؾبة( ت) ( وقيسة22050) معيارؼ 
 الدمة . الدمة ولرالح كخة كخة الظائخة الكخة لعبتي مؽ كلا الفعل في
  لمحراعيؽ بالدخعة السسيد القؾة في"  ت"  وقيسة السعيارؼ  والانحخاف الحدابي الستؾسطيبيؽ  (2) ججول

 الدمة  الظائخة كخة الكخة لاعبي لجػ
الستؾسط  الاختبارات المعبة

 الحدابي
الانحخاف 
 السعيارؼ 

قيسة )ت( 
 السحدؾبة

 الجلالة

 الإحرائية
 معشؾؼ  22602 62020 662222 لمحراعيؽ بالدخعة السسيد القؾة الكخة الظائخة

 معشؾؼ  22666 62625 662202 لمحراعيؽ بالدخعة السسيد القؾة كخة الدمة
 (440ص ،5111)التكخيتي والعبيجؼ،    (2225) دلالة ومدتؾػ (  6) حخية درجة عشج (6.72) الججولية( ت) قيسة        

 الحدابي بالكخة الظائخة الؾسط قيسة بمغت اذ ، الاحرائية لمسؤشخات القيؼ فيو تغيخ الحؼ( 2) ججولال مؽ بيؽيت
 الدمة بكخة الحدابي الؾسط قيسة وبمغت ( ،22602( وقيسة )ت( السحدؾبة)62020) معيارؼ  وبانحخاف( 662222)
 مجسؾعتي بيؽ إحرائية دلالة ذات فخوق  , وجؾد (22666) السحدؾبة( ت) ( وقيسة62625) معيارؼ  وبانحخاف( 662202)

 ة الظائخ  كخةالالدمة ولرالح  كخة الظائخة الكخة لعبتي مؽ كلا في لمحراعيؽ بالدخعة السسيد القؾة في البحث
 

  لمخجميؽ بالدخعة السسيد القؾة في"  ت"  وقيسة السعيارػ  والانحخاف الحدابى الستؾسطيبيؽ  (.) ججول
 الدمة  الظائخة كخة الكخة لاعبى لجػ

الستؾسط  الاختبارات المعبة
 الحدابي

الانحخاف 
 السعيارؼ 

قيسة )ت( 
 السحدؾبة

 الجلالة

 الإحرائية
 بالدخعة السسيد القؾة الكخة الظائخة

 لمخجميؽ
 معشؾؼ  22220 62005 662.22

 بالدخعة السسيد القؾة كخة الدمة
 لمخجميؽ

 معشؾؼ  22266 .0266 662.66

 (440ص ،5111)التكخيتي والعبيجؼ،   (2225) دلالة ومدتؾػ ( 6) حخية درجة عشج (6.72) الججولية( ت) قيسة       
 الحدابي بالكخة الظائخة الؾسط قيسة بمغت اذ الاحرائية ، لمسؤشخات القيؼ فيو تغيخ الحؼ( .) ججولال مؽ بيؽيت
 بكخة الحدابي الؾسط قيسة وبمغت ( ،20ٓ.ٓ( وقيسة )ت( السحدؾبة)62005) معيارؼ  وبانحخاف (662.22)
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 دلالة ذات فخوق  , وجؾد (ٖٕٓ.ٓ) السحدؾبة( ت) ( وقيسة.0266) معيارؼ  وبانحخاف( 662.66) الدمة
الدمة  كخة الظائخة الكخة لعبتي مؽ كلا في لمخجميؽ بالدخعة السسيد القؾة في البحث مجسؾعتي بيؽ إحرائية

 الدمة . ولرالح كخة
 : الشتائج مشاقذة 6-6

 مؽ خلال ما تؼ عخضو مؽ نتائج أن ىشالػ لمباحث تبيؽ( ٗ) ججول خلال ومؽ السدتخمرة لمبيانات وفقًا
في , الدمة  كخة لاعبي لجػلمخجمييؽ والقؾة السسيدة بالدخعة  الانتقالية سخعةو  الحخكية الاستجابة سخعةفي  أفزمية

 سخعةالكخة الظائخة في  لجػ لاعبي لرالح الأفزمية الحدابي ومتؾسظيا والعميا الحجود الجنيا نتائج أعيخت حيؽ
 .  حجا عمى لعبة في كل وذلػ  بالدخعة لمحراعيؽ السسيدة والقؾة رد الفعل الحخكي

 الظائخة الكخة لاعبي عمى الدمة كخة لاعبي تفؾق  يخجع( 5) لججول وفقًا الحخكية لدخعةا اختبار لشتائج بالشدبة
 ما عادة بيؽاللاع تحخكات أن حيث ،( الحجد ، الخجاع ، التسخيخ) مثل الدمة كخة لعبة ميارات لظبيعة كشتيجة

 متجاخل بذكل تحجث بل بعزيا عؽ مشفرل بذكل تتؼ لا التحخكات ىحه وجسيع لمخمفو  للأمامو  لمجانب تكؾن 
 الفخيق قبل مؽ ىجؾمي خظظي واجب لتشفيح الجساعي أو الفخدؼ بالأداء يختبط الحػ السياجسيؽ لسؾاقف تبعًا

 في السجاور السجافع ومداعجة ، بو الخاص السياجؼ يخاقب أن مجافع كل عمى أن بل فقط ذلػ ليذ السشافذ
 السجافع يقؾم أن أؼ , الجفاعي السؾقف لحغات مؽ لحغة كل في السجاور السجافع بيحا الخاص السياجؼ مخاقبة

 لاعبي يكتدب الستغيخات ىحه عل وفى.  الكخة وجؾد ناحية مؽ مجاور مياجؼ ونرف الذخري مياجسو بسخاقبة
 ودقة بدخعة والتحخك الاستجابة عمى قجرة وكحلػ سسعية استجابة سخعة والسشافدة التجريب خلال مؽ الدمة كخة
 كخة لاعبي لجػ الحخكية الاستجابة وسخعة الدسعية الاستجابة سخعة تفؾق  يفدخ وىحا ؛ السشافذ لحخكات وفقًا

 . الظائخة الكخة بلاعبي مقارنة الدمة
رد  سخعة تسيدت فقج البحث مجسؾعتي بيؽ إحرائية دلالة ذات فخوق  وجؾد يتزح( 2,7) ججول لشتائج ووفقًا
 وميارات خرائص طبيعة أن حيث ، الدمة كخة لعبة عمى الظائخة الكخة لعبة في لمحراعيؽ الحخكية والدخعة الفعل
 مؽ البرخػ  الؾسط مؽ تجسعييا يتؼ التي بالسعمؾمات تتأثخ والتي الاستجابة بدخعة والسختبظة الظائخة الكخة لعبة

 الإيقاع متغيخة المعبة وأن لاسيسا الخجاع ألعاب وراء الاندياق وعجم السشافذ بو يقؾم ما ومخاقبة متابعة خلال
 فعل رد وتشفيح ومتقشة واضحة مشاسبة استجابة وتكؾيؽ الستغيخات تمػ عمى لمتغمب عالي انتباه درجة وتتظمب

 الألعاب مؽ فيي السيارات أداء في الدخعة بعامل وارتباطيا الظائخة الكخة لعبة بو تتسيد كحلػ ما . وجاد دقيق
 الألعاب مؽ فيي ، لمكخة استقخار أؼ دونسا فائقة بدخعة تؤدػ أن يجب مياراتيا أن حيث السختجة الزخبات ذات
 أصغخ يعج الحػ السمعب داخل اللاعبيؽ لتحخكات بالشدبة الأمخ وكحلػ ، باستسخار اليؾاء في والكخة تمعب التي

 لسدة في الحق لاعب فمكل ، والدخيعة السباشخة الاستجابة اللاعبيؽ عمى يفخض مسا , جساعية لمعبة ممعب
 يتظمب بالظبع ذلػ وكل ، السشافذ الفخيق لسمعب إجباريًا الكخة بعجىا تشتقل لسدات ثلاث ولمفخيق فقط واحجة

 الأيجؼ حخكات سخعة في يحجث كسا ، مثالية برؾرة الحخكي الؾاجب لإنجاز التشفيح في الجقة عمى التأكيج
 لمحراعيؽ الحخكية الاستجابة سخعة زمؽ قرخ فكمسا ، السشافذ بو يقؾم ما ومخاقبة الدخيع والتحؾل بالرج لمقائسيؽ

 .  لمسياجؼ الخجاع ألعاب( 02)عمى لمتغمب السشاسب الؾقت فى الدميؼ الترخف اللاعب استظاع كمسا
 لرالح الفعل رد سخعة في معشؾية فخوق  وجؾد مؽ ( .ٕٗٓٓ) الظائي عمػ عمى دراسة نتائج مع ذلػ ويتفق

 الدخعة اختبار نتائج في الظائخة الكخة لاعبي تسيد سبب يفدخ وذلػ ، الظائخة الكخة في الستسيديؽ اللاعبيؽ
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والدخعة  الحخكية الاستجابة سخعة تسيد لمباحث يتبيؽ ذلػ ومؽ . الدمة كخة بلاعبي مقارنة لمحراعيؽ الحخكية
لجػ رد الفعل  الاستجابة سخعة تسيدت حيؽ في ، الدمة كخة لاعبي لجػ لمخجميؽ بالدخعة السسيد القؾة الانتقالية و

 بعض في حاسساً  عاملاً  ويعج الخياضية الفعاليات في بالغة أىسية الفعل رد لدمؽ أن لاعبي الكخة الظائخة حيث
 لكثيخ السيارؼ  اللاعب أداء خلال مؽ واضحاً  الفعل رد زمؽ أىسية تبخز الظائخة الكخةلعبة  وفي ، الألعاب ىحه
 (02ص ، 6226 ، صخي سبيان )عمي                     . الأساسية السيارات مؽ

والتي تحتاج الى ,  الظائخة بالكخة السيارؼ  لأداءل الحخكيةرد الفعل  سخعة  الى الفخوق  ىحه سبب الباحث عدويو 
 بذكلاثشاء سيخ السباراة والتكيف بذكل ايجابي مع خظط المعب وىؾ ما يؤدؼ  اللاعبيؽ عشج سخعة الاستجابة

ذلػ و , وىحا يتظمب تكامل في عشاصخ المياقة البجنية لجػ لاعب الكخة الظائخة  مياريا الأفزل الأداء نحؾ ججؼ
خلال التسخيؽ والحؼ يؤدؼ الى الاتقان الجيج والتي يتؼ اكتدابيا مؽ  مختمفة عزمية مجاميع تحفيديحتاج الى 

 ىامة وسيمة ىي وإنسا التجريب وسائل مؽ بجيمة وسيمة ليدت الخاصة التسخيشات " أن إذ ، السيارة نؾع وبحدب
  "الخاص الإعجاد فتخة أثشاء في فعال دور وليا عشيا الاستغشاء يسكؽ لا" ججا

 (50ص ، 6226 صالح ، سميسان متيؽ)                                                                    

 مؽ متعجدة متظمبات ذات وسيمة ىي بل ، الاحتياط عمى كؾنيا الخاصة التسخيشات إلى يشغخ لا أن يجب" وكحلػ
 (66ص ،0.22 عبجؼ ، وصباح نريف عمي عبج)". ووالسياري الجدسية الشاحية

نغخا للأىسية الكبيخة التي يحتاجيا اللاعب  الظائخة الكخة لاعبي لجػ لمحراعيؽ بالدخعة السسيد القؾة تسيدت كحلػ
 .اثشاء سيخ السباراة مؽ قؾة ضخب في مياراتيا الاساسية في حالة الجفاع واليجؾم  

 دلالة ذات فخوق  ىشاكأن ) الفخض يتحقق( .,5,2,7,2ؽ نتائج في الججاول )ومؽ خلال ما تؼ عخضو م
والقؾة  الانتقالية الاستجابة في رد الفعل لجػ و الدخعة سخعة في الدمة وكخة الظائخة لاعبي الكخة بيؽ إحرائية

 .  (لاغبي الكخة الظائخة والدمةلجػ  لمحراعيؽ بالدخعة السسيدة السسيدة بالدخعة لمخجميؽ والقؾة

  الاستشتاجات والتؾصيات :  -6

 : الاستشتاجات 6-0

 .  لمخجميؽ بالدخعة السسيد القؾةو الانتقالية  سخعة الاستجابةو  الحخكية الاستجابة دخعةالدمة ب كخة لاعبي تسيد -0

 . لمحراعيؽ بالدخعة السسيد والقؾة دخعة رد الفعلالظائخة ب الكخة تسيد لاعبي -6

 -6 الدمة كخة لاعبي لرالحو الدمة  الظائخة كخة الكخة و لاعبي بيؽ الاستجابة الحخكية سخعة في إحرائية دلالة ذات فخوق  وجؾد -6
 . الظائخة الكخة لاعبي ولرالح الدمة وكخة الظائخة الكخة لاعبي بيؽ رد الفعل سخعة في إحرائية دلالة ذات فخوق  وجؾد

 . الدمة كخة لاعبي الدمة ولرالح الظائخة كخة والكخة لاعبي بيؽ الانتقالية في الدخعة إحرائية دلالة ذات فخوق  وجؾد -5

  . السسارس الخياضي الشذاط وخرائص لشؾعتخزع  الحخكية الاستجابة سخعةأن  الشتائج اعيخت -2

 : التؾصيات 6-6
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 للأنذظة الأساسية مع السيارات والبرخػ  الدسعي بشؾعيو الفعل رد سخعة بيؽ العلاقة لبحث دراسات بإجخاء الاىتسام -0
 . السختمفة الخياضية

في الكخة الظائخة والدمة  الخياضية بالأنذظة السختبظة القجرات الحخكية تقيذ التي الاختبارات وترسيؼ بعسل الاىتسام -6
 بذكل خاص .

 في عمييا التجريب لان ، الخياضي التجريب مخاحل مؽ مبكخة مخاحل في الحخكية الاستجابة سخعة تظؾيخ عمى التأكيج -6
 . والسجربيؽ اللاعبيؽ مؽ كبيخ وجيج طؾيل وقت إلى يحتاج متأخخة مخاحل

 لسا والدمة الظائخة بالكخة الذباب للاعبي التجريبيةالسشاىج  وضع عشج الحخكية الاستجابة سخعة بتساريؽ الاىتسام ضخورة -6
 لجييؼ . الحخكية القجرات في تحدؽ مؽ البحث نتائج أعيختو

 السرادر 

  0.27,  والشذخ لمظباعة الكتب دار مجيخية,  السؾصل.  البجنية التخبية في البحث مشاىج:  خخيبط ريدان -

 .0.22 العالي، التعميؼ مظبعة:  بغجاد ، الأثقال رفع في والتجريب السيارات :عبجؼ وصباح نريف عمي عبج -

 بالكخة الحخ للاعب الجفاعية السيارات أداء بجقة وعلاقتيا الحخكية الاستجابة وسخعة التؾقع:  الكعبي صخي سبيان عمي -
 .6226 ، بغجاد جامعة ، الخياضية التخبية كمية ، ماجدتيخ رسالة ، الظائخة

 طالبات لجػ الحخكية الاستجابة وزمؽ التؾافق لتظؾيخ الأرضية العخوض تساريؽ استخجام تأثيخ : صالح سميسان متيؽ -
 .6226الخياضي، التخبية كمية: ديالى جامعة ماجدتيخ، رسالة ، الستؾسظة السخحمة

 .ٜٜٛٔ القاىخة ، ، العخبي الفكخ دار ، ٕ ط ، الحخكي الاداء اختبارات:  الجيؽ نرخ محمدو علاوؼ ورضؾان حدؽ محمد -

 الفكخ دار,  القاىخة ،  الخياضي الشفذ وعمؼ الخياضية التخبية في العمسي البحث:  راتب كامل وأسامة علاوؼ  حدؽ محمد -
 . ...0, العخبي

 استسارة استبانة عمييؼ عخض تؼ الحيؽ والسختريؽ الخبخاء الدادة أسساء يؾضح (1ممحق )

 الرفات البجنية واختباراتيا في لعبتي الكخة الظائخة والدمة أىؼتحجيج 
 مكان العسل الاختراص المقب العمسي الاسؼ الكامل ت

 
 البجنية وعمؾم الخياضة كمية التخبية جامعو البرخة/ ميكانيػبايؾ  أستاذ   الخبيعي حاجؼ شاني عؾدهد.   1
 يةلاساسكمية التخبية اامعو ميدان/ج اختبارات أستاذ   السؾسؾؼ  مجيج جاسب حديؽد.  2
 ةالخياض وعمؾمالبجنية  كمية التخبية/بابلجامعو  تعمؼ حخكي أستاذ   مازن عبج اليادؼد.  3
 الخياضة وعمؾمالبجنية  التخبية كميةجامعو بابل/ تعمؼ حخكي أستاذ  الجليسي ناىجه عبج زيجد.   4
  الخياضة وعمؾمالبجنية  التخبية كميةجامعو ميدان/ اختبارات أستاذ  رحيؼ عظية الدبيجؼد.   5

 الخياضة وعمؾم التخبية كمية/ جامعو البرخة الكخة الظائخة أستاذ  يعخب عبج الباقي د.   6
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  الخياضة وعمؾمالبجنية  التخبية كميةجامعو بغجاد / حخكي تعمؼ  أستاذ الكعبي جؾؼ  عشيدي محمدد.   7
  الخياضة وعمؾمالبجنية  التخبية كمية/ميدان جامعة تعمؼ حخكي  أستاذ الظائي كخيؼ الخضا عبج محمدد.  8
  الخياضة وعمؾمالبجنية  التخبية كمية/ميدانجامعة  الظائخة الكخة أستاذ  محمد صبيح حدؽد.   9

 
 الرفات البجنية في لعبتي الكخة الظائخة والدمة  أىؼتحجيج   (استبياناستسارة )  (2ممحق )

 ......   السحتخم................الفاضل الجكتؾر  : ....................الأستاذ   
 حية طبية :ت  

 الظائخة الكخة لاعبي لجػ الحخكية الاستجابة لدخعة مقارنة دراسة) السؾسؾم البحث أجخاءيخوم الباحث        
 رايكؼ بيان يخجى , ونغخا لسا تتستعؾن بو مؽ خبخة عمسية وعسمية في مجال اختراصكؼ ، (الذباب الدمة وكخة

 في تديؼ ملاحغة آية بكتابة وتفزمكؼإدراجيا ,  يتؼ لؼ مشاسبة تخونيا صفة اؼ واضافة الرفات اىؼ تحجيج في
 . البحث ىحا نجاح

                                                                                                       .... والتقجيخ الاحتخام فائق مشا ولكؼ

 الباحث                                                                                
 الكعبي أحسج حدؽ صابخم.د.                                                                      

  -:ؼسلاا

      -:التخرص الجقيق

  -:عسلمكان ال

  -:التاريخ

:التؾقيع  

 الرفات البجنية السختارة الاختبارات أىؼ تحجيج استبيان استسارة (6) ممحق
 السحتخم..................... ................: ........ الجكتؾر الفاضل الأستاذ

 : طبية تحية
 وكخة الظائخة الكخة لاعبي لجػ الحخكية الاستجابة لدخعة مقارنة دراسة)السؾسؾم  البحث أجخاءيخوم الباحث      
 بالتأشيخ تفزمكؼ يخجى اختراصكؼ مجال في وعسمية عمسية خبخة مؽ بو تتستعؾن  لسا ونغخا ، (الذباب الدمة

 يسثل والحؼ طيا والسخفقة الستدمدمة الشساذج وفق صفة بجنية لكل السلائؼ الاختبار أمام( صح) إشارة بؾضع
 .         البحث ىحا نجاح في تديؼ مشاسبة تخونيا ملاحغة آية بكتابة وتفزمكؼ,  الاختبارات أىؼ مؽ مجسؾعة

 والتقجيخ الذكخفتئق  مع

 الباحث                                                                            
 الكعبي أحسج حدؽ صابخم.د.                                                                    



    3122    2العـدد         23مجلة علوم التربية الرياضية       المجلـد    

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

77 

 

 
  -:ؼسلاا

      -:التخرص الجقيق

  -:مكان العسل

  -:التاريخ

 ـ :التؾقيع        
 


