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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــ
 الملخص 

ــر ااختبــــــارا   ــد تعتبــــ ــة   ــــــ رة خابــــــة  إحــــ ــلاحية البــــــرام  التدريبيــــ ــة التــــــي يبــــــين بــــ  إذ الطــــــرق المتمــــ
 معرفــــة نتيجــــة مــــا ئقــــ م  ــــ    إلـــى والمــــدرن النــــا د ئحتــــا  دا مــــا   علميـــا   إعــــدادا  كانـــذ  ــــبا ااختبــــارا  معــــدة 

ــاء ــدري   أثنــ ــا  التــ ــا، عمليــ ــارا  التــــي ت ــــد  وإمــ ــتخدام ااختبــ ــدم اســ ــالة البحــــت عــ ــا  للأبــــحاءمشــ وتطبيقتــ
ــا   ــ  العـــــــاملين فـــــــي  ـــــــبا المجـــــ ــا وان مـــــــن المشـــــــالا  التـــــــي ت ا ـــــ علـــــــى ذوا ااحتيا ـــــــا  الخابـــــــة كمـــــ

ــت يا  مبياريـــــة اختبـــــار  ويتـــــدح البحـــــت  ــلةدر ـــــا  ومســـ ــدفاع للاعبـــــي كـــــرة الســـ علـــــى  حركـــــة الحجـــــز والـــ
اســـــــــتخدام المـــــــــنت  ال بـــــــــري  طســـــــــل ن المســـــــــد والعلاقـــــــــا  اارتبا يـــــــــة وقـــــــــد تـــــــــ   ،متحركـــــــــةالكراســـــــــي ال

وبعــــــــد اســــــــتخرا  النتــــــــا   ت بــــــــ  الباحــــــــت إلــــــــى  والمبياريــــــــة لملا مــــــــة لطبيعــــــــة المشــــــــالة المــــــــراد حلتــــــــا 
ــتنتا ا  ا تيــــة ــار ئ ــــي   ااســ ــ  الت بــــ  الــــى بنــــاء اختبــ ــاقين  اــــرة حركــــة الحجــــز والــــدفاع تــ ــين المعــ للاعبــ

ــة لت بـــــ  الـــــى ائجـــــاد الـــــدر ا  والمســـــت يا  المبياريـــــة الزا يـــــة والتا يـــــة المعدلـــــة اختبـــــار الســـــلة تـــــ  ا حركـــ
ــز والــــــدفاع  ــرة الســــــلةالحجــــ ــين المعــــــاقين  اــــ ــت  للاعبــــ ــد وبــــــى الباحــــ ــرورا بنــــــاء اختبــــــارا   وقــــ مــــــن البــــ

  متارية اخر  على اعبي كرة السلة للاعبين المعاقين
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Abstract 

The tests are considered one of the important methods that shows the validity of the training 

programs in particular, as these tests were scientifically prepared and the successful coach 

always needs to know the result of what he does during training operations, or the research 

problem is not to use the tests that are valid for healthy people and apply them to people with 

special needs as well as from the problems facing workers in this field. The research aims at 

standard scores and levels to test the wheelchair screen defense movement among basketball in 

wheelchair players  . The descriptive method has been used in a survey method and correlative 

and normative relationships for its suitability for the nature of  research problem . The whole 

thing to be solved, and after extracting the results, the researcher concluded that  building a test  

that measures wheelchair  screen defense movement  among basketball  in wheelchairs players , 

reached to  the modified Z and T scores and levels was adjusted to test wheelchair  screen 

defense movement  among basketball  in wheelchairs players . The researcher recommended that 

it is necessary to build  another  skills tests  for basketball  in wheelchair players  
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 مقدمة:ال -1

ــال   ــات  عـــــــن  تـــــــ د كبيـــــــرة  ئرـــــــ ق ت ـــــــ را    ـــــــا لا   تطـــــــ را   أانئشـــــــتد العـــــ حـــــــد الخيـــــــا  و ـــــــبا التطـــــــ ر نـــــ
العقـــــ  البشــــرا فـــــي التعامـــــ   وإماانيـــــةاســــتخدمذ كيـــــ  كـــــ  مــــا  ـــــ   ديـــــد علــــى مســـــت   التقنيـــــا  العلميــــة 

 . معتا في كافة المجاا  ومنتا المجا  الرياضي
ــر ااختبــــــارا   ــة   ــــــ رة خابــــــة  إحــــــد تعتبــــ ــين بــــــلاحية البــــــرام  التدريبيــــ ــرق المتمــــــة التــــــي يبــــ  إذ الطــــ

 معرفــــة نتيجــــة مــــا ئقــــ م  ــــ    إلــــىوالمــــدرن النــــا د ئحتـــا  دا مــــا  علميــــا   إعــــدادا  عــــدة ااختبــــارا  م   كانـــذ  ــــبا  
 عمليا  التدري   أثناء

والتــــدري  الرياضـــــي لـــــي  علمــــا  قا مـــــا   حـــــد ذاتــــ  ليـــــتمان مـــــن تح يقــــ  تلـــــ  المنجـــــزا  مــــا لـــــ  ئســـــتند إلـــــى 
وتثبتـــــ  علـــــى نحـــــ  أســـــرع وأفبـــــ  ، ومـــــن  ـــــبا العلـــــ م علـــــ م أخـــــر تكـــــ ن مســـــاعدة تســـــت   ريـــــ  النجـــــا  

 ااختبارا  وال ياس
ــارة  أن أساســـيا  التـــي تعـــد واحـــدا مـــن أ ـــ  أ ـــزاء اللعـــ  التجـــ مي والـــدفاعي بـــ  تعـــد مـــن أ ـــ  الحجـــز متـ

ومــــــن المتــــــارا  التــــــي مــــــن البــــــرورا علــــــى  الإ ــــــلاقعلــــــى  لببــــــة كــــــرة الســــــلة علــــــى الكراســــــي المتحركــــــة
ــا الســــــلة اعــــــ  كــــــرة  ــبا   ميــــــ  إن اذ  ، ان يتقنتــــ ــدرا   المتــــــارا   ــــ ــية لتحقيــــــ   والقــــ ــ  الر يســــ مــــــن الع امــــ

مــــــا  وفــــــي ضــــــ ء الإنجــــــاا الرياضــــــي اءفبــــــ  واارتقــــــاء  مســــــت    ــــــبا اللببــــــة ورفــــــ  مســــــت   اللاعبــــــين ،
تقــــــدم تتجلــــــى أ ميــــــة البحــــــت فــــــي بنــــــاء وتقنــــــين اختبــــــار تقتــــــرن مــــــن حــــــاا  اللعــــــ  الح ي يــــــة وا ســــــيما 
ــ   ــد ا يتبـــــــمن كـــــ ــارة كمحـــــــ  قـــــ ــار متـــــ ــتعما  اختبـــــ ــة لكـــــــ ن اســـــ ــة المركبـــــ ــة والدفاويـــــ ــارا  التج ميـــــ المتـــــ

ــن  انــــ ،  ــبا مــ ــ   ــ ــن أ ميتــ ــر،  مــ ــى الــ ــ ي  علــ ــ  التقــ ــن أ ــ ــ  مــ ــيالع امــ ــت فــ ــة البحــ ــرا أ ميــ ــا تبــ ــن  نــ  ومــ
ــا ــارةبنــــ ــار لمتــــ ــين اختبــــ ــلة ء وتقنــــ ــاقين  اــــــرة الســــ ــين المعــــ ــدفاع للاعبــــ ــة الحجــــــز والــــ ــة  حركــــ ــاركة ءندئــــ المشــــ

 . الدورا العراقي
التـــــــي ك نتـــــــا اءســـــــاس الـــــــبا ئاشـــــــ  ح يقـــــــة المســـــــت   البـــــــدني  الميدانيـــــــة ء ميـــــــة ااختبـــــــارا   نظـــــــرا  و 

ــارا  ــي والمتــ ــن  ،والحركــ ــلا  عــ ــاس  الباحــــت  أنفبــ ــارا   يــ ــي اختبــ ــة فــ ــد قلــ ــدفاع ئجــ ــز والــ ــة الحجــ ــ  حركــ وانــ
ــ   ــبل  و ــ ــحاء لــ ــد اءبــ ــ  عنــ ــة تختلــ ــي المتحركــ ــى الكراســ ــة علــ ــا  الخابــ ــبوا ااحتيا ــ ــي  لــ ــة التقيــ عمليــ

وتطبيقتــــــا علــــــى ذوا ااحتيا ــــــا  الخابــــــة كمــــــا وان  بــــــحاءللأعــــــدم اســــــتخدام ااختبــــــارا  التــــــي ت ــــــد 
مــــن المشــــالا  التــــي ت ا ــــ  العـــــاملين فــــي  ــــبا المجــــا  وخابــــة فـــــي مراحــــ  اانتقــــاء والتــــدري   ــــ  قلـــــة 

ــ  مـــــ   ــارا  التـــــي تتناســـ ــة  إماانيـــــا  ااختبـــ ــة والمتاريـــ ــلاء اللاعبــــــين البدنيـــ ــاء ـــ ــدم مـــــا علـــــى وبنـــ  قــــــام تقـــ
لمتــــــارة حركــــــة الحجــــــز والــــــدفاع للاعبــــــين  بنــــــاء وتقنــــــين اختبــــــار تتــــــدح فــــــيي التــــــ الدراســــــة بتــــــبا الباحــــــت 

ااختبــــــارا  وال يــــــاس لتــــــا الــــــدور الكبيــــــر فــــــي  المعــــــاقين  اــــــرة الســــــلة ءندئــــــة المشــــــاركة  الــــــدورا العراقــــــي
ــة  ــاءكيفيــــ ــا   إعطــــ ــدنيا ومتاريــــ ــت   اءداء بــــ ــا يتناســــــ  مــــــ  مســــ ــين  مــــ ــت   اللاعبــــ ــ عي لمســــ ــي  الم ضــــ التقيــــ

 المدرن على المعايير اءساسية بنتيجة المباراة. إماانيةوخططيا  وبالتالي 
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 ويتدح البحت الى : 
 .على الكراسي المتحركة كرة السلة للاعبي حركة الحجز والدفاعبناء اختبار  -1
علـــــــى  كـــــــرة الســـــــلة للاعبـــــــي حركـــــــة الحجـــــــز والـــــــدفاع ومســـــــت يا  مبياريـــــــة اختبـــــــار وضـــــــ  در ـــــــا   -2

 .الكراسي المتحركة
 
 البحت: ا راءا   -2

 منت  البحت: 2-1
 لملا مت  لطبيعة ومشالة البحت .   اءسل ن المسحي المنت  ال بري الباحت استخدم 

 مجتم  البحت وعينت : 2-2
للم ســـــ  ولجـــــان العـــــراق للبارولمبيـــــة  أندئـــــةو ـــــ  مـــــن اعبـــــي   الطريقـــــة العمدئـــــة تـــــ  تحديـــــد مجتمـــــ  البحـــــت 

 وت  تقسيمت  على النح  ااتي  ا  ( اوب62( والبالغ عدد   )2017/2018الرياضي)
 .ذل  يبين( 1والجدو  ) النج ( الحلة     ميسان     النابرية الشم خ )ال سام  

 أنــــديتت ( اوبــــا  الــــبين مثلــــ ا 62العينــــة ) أفــــراد بلــــغ عــــدد ، و  عينــــة البحــــت  الطريقــــة العشــــ ا ية اختيــــارتــــ  و 
وعينــــــة لبنــــــاء  عينــــــة لتطبيــــــ  التجربــــــة ااســــــتطلاوية الباحــــــت الرياضــــــية مــــــن مجتمــــــ  البحــــــت وقــــــد راعــــــى 

 ذل . يبين( 1الم ياس وعينة التقنين والجدو  )
 عينة البحت ااستطلاوية:2-2-1

ــا  تـــــ  اختيـــــار   عشـــــ ا يا  مـــــن مجتمـــــ  10تك نـــــذ العينـــــة ااســـــتطلاوية مـــــن ) وقـــــام بتجربـــــة  اءبـــــ ( اوبـــ
 أدوا  ال ياس في الدراسة ااستطلاوية وأ راء المعاملا  العلمية للم ياس .

 عينة البناء )عينة التحلي  الإح ا ي للم ياس( :2-2-2
ولجــــــــان اندئــــــــة ولجــــــــان العــــــــراق اعبــــــــي اندئــــــــة مــــــــن  اعــــــــ   (62) مــــــــن بنــــــــاء ااختبــــــــارتك نــــــــذ عينــــــــة 
 عش ا يا  من المجتم  الكلي . اختيار امن المجتم  اءبلي ، ت  للبارولمبية 

 :)العينة الر يسة(عينة تطبي  البحت  2-2-3
ــ   ــارتــــ ــة البحــــــت ا اختيــــ ــ ا ية ، و عينــــ ــة العشــــ ــة  الطريقــــ ــة )لتطبي يــــ ــدد افــــــراد العينــــ ــغ عــــ ــن 62بلــــ ــا  مــــ ( اوبــــ

 مجتم  البحت .
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 يبين ت اي  إفراد عينة البحت للاعبين الشبان  ارة القدم ءندئة ميسان (1الجدو  ) 

عينة التجربة   العدد  اس  النادا   
 ااستطلاوية 

 البناء عينة
 الإح ا ي التحلي  

 عينة
 التقنين 

 12 12  12 وسام المجد  1
 12 12  12 الشم خ 2
 10 10 5 10 النابرية  3
 10 10 5 10 ميسان 4
 9 9  9 الحلة  5

 9 9  9 النج  6

 المجم ع الكلي للعينة 
 62 10 62 62 

 :وسا    م  المعل ما  )البيانا ( 2-3
 ااستبيان : 2-3-1
علــــى اــــا  اســــتبيان يبــــين كيــــ  ااختبــــار  ط عــــادا كافــــة مــــن  اءوليــــةب ضــــ  ااختبــــار   ــــي ت   الباحــــت قــــام 

ــ  وال ـــــــــــــــر   ــة واءدوا  حيـــــــــــــــت ااســـــــــــــ ــتخدمة و ريقـــــــــــــ ــرو  و  اءداء المســـــــــــــ ــدد والشـــــــــــــ ــجي  وعـــــــــــــ التســـــــــــــ
 عــــــر  ااســــــتبيان علــــــى مجم عــــــة  نالباحثــــــاقــــــام  الإ ــــــراءا  وبعــــــد اســــــتكما   ــــــبا  ،(3ملح )المحــــــاوا  

ــن ــين مـــ ــراء والمخت ـــ ــداء2ملح )الخبـــ ــ  ءبـــ ــ  ( ، وذلـــ ــار  ومقترحـــــاتت  آرا تـــ ــلاحية ااختبـــ ــد  بـــ وبيـــــان مـــ
 .( 2في  دو  )مبين كما     فبلا  عن الح    على نسبة اتراق ح   ااختبار المقتر 

 ونس  ااتراق  ةالمقترح ا يبين اس  ااختبار  ( 2 دو  )

  نسبة ااتراق  وحدة ال ياس اس  ااختبار  

 ٪ 90 الثانية اختبار حركة الحجز والدفاع 1

ــينويت ــار 2) مـــــن  ـــــدو  بـــ ــ  قبـــــ   ااختبـــ ــ  تـــ ــ ل    اءو ( انـــ ــبة اترـــــاق  لح ـــ ــن ) أعلـــــىعلـــــى نســـ  %(75مـــ
  "%( فطكثر من آراء المحامين75بة )الح    على م افقة بنس نالباحثاويشير )بل م( "إن على 

 (126، ص 1983بل م بنيامين )وآخرون( ، )                                                                
 
 
 ااختبارا  :  2-3-2
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ــي  ــارا   ـــ ــا ان ااختبـــ ــد  مـــ ــا   إحـــ ــ  المعل مـــ ــا    مـــ ــام  وســـ ــارا  الباحـــــت ، اذ قـــ ــار المتـــ ــمي  ااختبـــ  بت ـــ
ــدفاع ــز والـــ ــة الحجـــ ــاص  حركـــ ــلة الخـــ ــرة الســـ ــين المعـــــاقين  اـــ ــبا   اذ ،  للاعبـــ ــر   ـــ ــا  اـــ ــيت  احقـــ ــار  ســـ ااختبـــ

  التر ي  . 
 المستخدمة في البحت : واءدوا   اء تزة 2-4
  ( .3قان نية عدد ) سلةكرا   -
  بافرة . -
 ب رك . -
 اريط  ياس . -
 ميزان  بي . -
 عل  ب ير . -
 ااختبارا  : بلاحية تحديد  2-5 

ــد  ــ  أن عــ ــة الباحــــت  أكمــ ــارا  المتاريــ ــمي  ااختبــ ــين  ت ــ ــراء والمخت ــ ــادة الخبــ ــى الســ ــتا علــ ــ  عرضــ ــي تــ التــ
ــار  ــة  اءو وح ــــ   ااختبــ ــاق مقب لــ ــبة اترــ ــدأعلــــى نســ ــة  الباحــــت  بــ ــط راء التجربــ ــ   ــ ــا  ــ ااســــتطلاوية وكمــ

 .أدناام ضد 
 التجربة ااستطلاوية : 2-6

ــار  ــ   ااختبـــ ــاق حـــ ــبة اترـــ ــى نســـ ــد الح ـــــ   علـــ ــام  اءو  عـــ ــا   الباحـــــت المقتـــــر  قـــ ــار تطبيقـــ ــ  ااختبـــ بتطبيـــ
ــدانيا   ــن ) علـــــــى ميـــــ ــ  مـــــ ــة ما نـــــ ــاري  )10عينـــــ ــ  بتـــــ ــ  للتعـــــــرح علـــــــى ( 18/10/2017-17( اعـــــ وذلـــــ

 (1)ملح   ولتدري  فري  العم  المساعد  واءدوا   واء تزةبلاحية ااختبار 

 :الم ابرا  العلمية للاختبار 2-7
 بدق ااختبار: 2-7-1

ــام بتــــا فــــي ــايي و ااختبــــارا   بنــــاء ئعــــد ال ــــدق مــــن الخ ــــا ص التــــي ئجــــ  اا تمــ ويق ــــد  ــــ  إلــــى  المقــ
ــة  ــ ، وكمــــا عرفتــــ  )ليلــــى الســــيد فرحــــا (  طنــــ  "الدر ــ أا در ــــة ئ ــــي  الم يــــاس ال ــــر  الم ــــم  مــــن أ لــ

     "الم ياس الشيء المراد  ياس ر أو التي ت ي  بتا ااختبا
 (67، ص 2001، ليلى السيد فرحا  )                                                                       

 ، بدق البناء( . )ال دق الظا را  الباحت و ناك عدة ان اع من ال دق ولبا فقد استخدم 
 

 
 

 :أوا : ال دق الظا را 
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الظـــا رة وبمعنــــى آخـــر لــــي  بــــدقا   بـــادق فــــي بــــ رت    إا، علـــى بــــدق    الـــبا يــــد  اســــم    ااختبــــار ـــ  
 (122، ص 2007ليلى السيد فرحا  ، ).                                    علميا  واح ا يا  

علــــى الخبــــراء  ااختبــــار اويعــــد ال ــــدق الظــــا را أحــــد انــــ اع ال ــــدق الــــبا يتبــــد مــــن خــــلا  عــــر   ــــب 
ــ ــدق مــــن خــــلا  عرضــ ــبا النــــ ع مــــن ال ــ ــد تحقــــ   ــ ــين وقــ علــــى ذوا الخبــــرة وااخت ــــاص فــــي   والمخت ــ

 .ااختبار وال ياسالتربية الرياضية ضمن اخت اص 
 :زية( ي)القدرة التمي ثانيا : بدق البناء

ر  للتمييـــــز  اســــتخدام  ـــــبا النـــــ ع مــــن ال ـــــدق لل قـــــ ح علــــى كرـــــاءة ااختبـــــار المتــــارا المقتـــــ الباحـــــت قــــام 
ــت   المــــــــنخر   ــت   المرترــــــــ  وذا  المســــــ ــة ذا  المســــــ ــين المجم عــــــ ــد إذ ،  بــــــ إلــــــــى ترتيــــــــ   الباحــــــــت عمــــــ
تيــــار ( اوبــــا  ترتيبــــا  تنااليــــا  ، وتــــ  اخ62الــــدر ا  الخــــام التــــي ح ــــ  عليتــــا إفــــراد العينــــة والبــــالغ عــــدد   )

ــا و 27) ــدر ا  العليـــــ ــذ ) 27)%( مـــــــن الـــــ ــد مثلـــــ ــدنيا وقـــــ ــدر ا  الـــــ ــن ( 17%( مـــــــن الـــــ ــ  مـــــ ــا  لكـــــ اوبـــــ
ــار ) ــتخدام اختبـــ ــ  اســـ ــالي تـــ ــدنيا وبالتـــ ــا والـــ ــة test  ،tالمجمـــــ عتين العليـــ ــر المترا طـــ ــتقلة ،يـــ ــا  المســـ ( للعينـــ

ــة )  ــ   يمــ ــا مــ ــدنيا ومــــن خــــلا  مقارنتتــ ــا والــ ــة )tبــــين المجمــــ عتين العليــ ــد در ــــة حريــ ــة عنــ ن + ن ( الجدوليــ
  ـــــــــــــــــبا أن ظتـــــــــــــــــر ( ،0.05ومســـــــــــــــــت   دالـــــــــــــــــة )( 2.02والبال ـــــــــــــــــة ) 32 = 2 – 17+ 17( = 2 –

 ذل  . يبين( 3الجدو  ) المحس بة اكبر من  يمت  الجدولية ، مميز لك ن  يمت    ااختبار
   حركة الحجز والدفاع للاعبين المعاقين  ارة السلةيبين  يمة )معام  التمييز( المحس بة اختبار  ( 3 دو  )

 للمجم عا  المتطرفة 

  

 المجم عة الدنيا المجم عة العليا 

 يمة   
 المحس بة

 يمة   
 ة جدوليال

الدالة  
 ال سط الحسابي  الإح ا ية

اانحراح 
 المبيارا 

 ال سط الحسابي 
اانحراح 
 المبيارا 

1 24.85 1.23 97.19  42.0  48.15  68.1  مميز  

 62ن =
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 :ثبا  ااختبار 2-7-2
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ــد اا ان  ــار الجيــــ ــن خ ــــــا ص ااختبــــ ــد حســــــان الثبــــــا  مــــ ــ  النتــــــا   أو ئعــــ ــبا ئعطــــــي نرــــ ااختبــــــار الــــ
ــ   ــر معامــــ ــا وإح ــــــا يا إذا ظتــــ ــد ثابتــــ ــروح ئعــــ ــذ نرــــــ  الظــــ ــا وتحــــ ــابتة لتــــ ــنر  العينــــــة أو مشــــ ــة لــــ مقاربــــ

 (120، ص 2010للا ،ان  ال ميدعي وآخرون ، )                                 .    اارتبا  معن يا
ـــ  ثبـــــا  ااختبـــــار  طريقـــــة " ــار(،إذ تـــــ  حســـــان معامــــ ــاد  )ااختبـــــار وإعـــــادة تطبيـــــ  ااختبـــ ومـــــن أ ـــــ  إئجـــ

ــا    ــام  ااختبــــــارا  ثبــــــا  نتــــ علــــــى عينــــــة التجربــــــة ااســــــتطلاوية المتمثلــــــة  ااختبــــــارا   ــــــ  راء  الباحــــــت قــــ
 20/10/2017الم افــــــــ  جمعــــــــةال( اوبــــــــا  فــــــــي يــــــــ م 10والتــــــــي ق امتــــــــا ) ميســــــــان والنابــــــــرية()بنــــــــادا 

ــ م  ــبذ ول ائــــة يــ ــ   الســ ــالي إعــــادة  21/10/2017الم افــ ــاروبالتــ ــرور ســــبعة أئــــام أا  ااختبــ ــد مــ ــيت   عــ علــ
ــاري   ــد  27/10/2017بتــــــ ــالي عمــــــ ــروح للاختبــــــــار اءو  ، وبالتــــــ ــرا  والظــــــ مــــــــ  ضــــــــبط  ميــــــــ  المت يــــــ
وأظتـــــر   الـــــى معالجـــــة بيانـــــا  ااختبـــــارين مـــــن خـــــلا  إئجـــــاد معامـــــ  اارتبـــــا  البســـــيط بيرســـــ ن  الباحـــــت 

ــا  عـــــا   بل ـــــذ ) ــد علـــــى ثبـــــا  0.87النتـــــا   إن  نـــــاك علاقـــــة ارتبـــ ، وذلـــــ  ءنـــــ   ااختبـــــار ( ، ممـــــا يلكـــ
( تعنــــــي اارتبــــــا  قــــــ ا وبــــــالعا  كلمــــــا ابتعــــــد  ال يمــــــة مــــــن 1-( أو )1))كلمــــــا اقتربــــــذ ال يمــــــة مــــــن )+

ــا  ضـــــــــــــــــــــــــــبيرا  1-( أو )1)+ ــي اارتبــــــــــــــــــــــــ ــا (( ( تعنــــــــــــــــــــــــ ــي الجـــــــــــــــــــــــــــدو  ) مبـــــــــــــــــــــــــــينكمــــــــــــــــــــــــ                                                   (  4فــــــــــــــــــــــــ
 (31، ص 2004علي سل م   اد الحاي  ، )

 م ض وية ااختبار :  2-7-3
 الم ض وية تعني "در ة ااتراق في ما بين مقدرا الدر ة"
 (170، ص 2006محمد ن ر الدين رض ان ، )                                                             

)الدر ــــــة( ،  قــــــد اعتمــــــد علــــــى وســــــيلة  يــــــاس م ضــــــ وية الباحــــــت  أ ــــــراا   الــــــبا المتــــــارا  ااختبــــــارولكــــــ ن 
خــــــبنا بنظــــــر ا،يــــــر خاضــــــ  للتطويــــــ  واا تتــــــاد كيمــــــا بــــــين المحامــــــين إذا مــــــا  ااختبــــــار الــــــبل  فــــــطن  ــــــب 
 وإدارتـــــــ    قـــــــد أوضـــــــد التعليمـــــــا  الخابـــــــة بتطبيـــــــ  ااختبـــــــار مـــــــن حيـــــــت إ ـــــــراءا   الباحـــــــت ااعتبـــــــار إن 

مـــــن  تكـــــ ن  ســـــيطة وعادلـــــة ا  ااختبـــــار فـــــي مثـــــ   ـــــبا وتســـــجي  النتـــــا   كيـــــ  ، إذ إن إ ـــــراءا  التســـــجي  
ــ ذا  ــحيحة فــ ــاس ال ــ ــة ال يــ ــين  ريقــ ــدد للمحامــ ــد ان ئحــ ــالي ابــ ــ وية عــ ــ  م ضــ ــى معامــ ــ   علــ ــ  الح ــ ا ــ
قــــام الرـــــردان  اســـــتخدام نرــــ  أ تـــــزة ال يـــــاس وإتبـــــاع نرــــ  التعليمـــــا  ونرـــــ  اــــرو  الإ ـــــراء فـــــان النتـــــا   

 (170، ص 2007ليلى السيد فرحا  ، )                                تك ن واحدة تقريبا  "
ــتعان  ــ  اســــ ــن ذلــــ ــلا  عــــ ــاعد  الباحــــــت فبــــ ــ  المســــ ــ  العمــــ ــن فريــــ ــ  مــــ ــين و ــــ ــجي  در ــــــا   () محامــــ ، لتســــ

ــاراللاعبــــــين فــــــي  ــبا ااختبــــ ــين ان  ــــ ــة وقــــــد تبــــ ــة ااختبــــــار للمــــــرة اءولــــــى والثانيــــ اذ  ذا  م ضــــــ وية عاليــــ
 ( .4كما مبين في الجدو  ) (0.93)بل ذ 

 ام  االت اء الست لة وال ع بة للاختباريبين مرردا  ااختبار ومعاملا  الثبا  والم ض وية ومع ( 4 دو  )
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 المعن ية  معام  الم ض وية معام  الثبا   ااختبار   

 معن ا  0.93 0.87 حركة الحجز والدفاع  1

 التحق  من ملا مة ااختبار المراد لعينة البحت : 2-8
ــة ااختبـــــار المراـــــد لعينـــــة البحـــــت مـــــن ا ـــــ  التحقـــــ  مـــــن  ــام  ملا مـــ بتطبيـــــ  ااختبـــــار علـــــى  الباحـــــت ، قـــ

   ميســـــان     النابـــــرية الشـــــم خ ل ســـــام  ا( اوبـــــا  ئمثلـــــ ن اعبـــــ  اندئـــــة )62عينــــة البنـــــاء البـــــالغ عـــــدد ا )
 9/12/2017الم افــــــــ   الســــــــبذ ول ائــــــــة يــــــــ م  1/12/2017 الم افــــــــ  الجمعــــــــةيــــــــ م  (النجــــــــ  الحلــــــــة  
ســــــتخرا  معامــــــ  الــــــى ا الباحــــــت وبــــــع بة ااختبــــــار عمــــــد  ل ــــــر  التعــــــرح علــــــى مســــــت   ســــــت لةوذلــــــ  

للعينــــــة مــــــن حيــــــت در ــــــة ال ــــــع بة والســــــت لة  ســــــتخدم مناســــــ  ان ئاــــــ ن ااختبــــــار الم  االتــــــ اء اذ ئماــــــن "
 تك ن  يمت  بررية "  أنتماثلا   معنى عندما ئا ن الت اي  م  و 

 (166، ص 1999ودئ  ئاسين وحسن محمد ، )                                                              
( ، و ـــــــبا يـــــــد  1للاختبـــــــار لـــــــن يتجـــــــاوا ) االتـــــــ اء( ان معـــــــاملا  5ومـــــــن خـــــــلا  ملاحظـــــــة الجـــــــدو  )
ــا علــــى حســــن ت ايــــ  العينــــة وتجــــان  ــا  مــــن حيــــت العمــــر الزمنــــي والتــــدريبي والطــــ   والــــ ان  افراد ــ لتــــا ممــ

 .( 5 دو  ) كما مبين في يلكد بلاحيتتا
 ة البحتمت يرا  عين بيعة ت اي  العينة في يبين  ( 5 دو  )

 المت يرا    
ال سط 
 الحسابي

اانحراح 
 المبيارا 

وحدة 
 ال ياس

 يمة معام   
 االت اء
 لعينة البحت

1 
على الكراسي   ارة السلة   اختبار حركة الحجز والدفاع للاعبي

 المتحركة
 0.31 الدر ة  1.587 6.67

 0.45 عدد  0.141 23.35  اءاتر  الزمني  اللاع  عمر 2

 0.53 عدد  0.533 0.53 عمر اللاع  التدريبي  اءاتر  3

 0.15 س  0.147 1.64 الط    4

 0.23 ك    0.141 65.28 ال ان  5
 
 
 
 
 
 الت بيف النتا ي للاختبار : 2-9
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 :اختبار حركة الحجز والدفاع  ارة السلة
 ال ــــــر  مــــــن ااختبــــــار :  يــــــاس امــــــن أداء حركــــــة الحجــــــز والــــــدفاع  اــــــرة الســــــلة علــــــى الكراســــــي -

 المتحركة.
ــان ني ، اــــــ اخص عــــــدد )اءدوا  المســــــتخدمة: ملعــــــ  كــــــرة  - ــلة قــــ ( ، ســــــاعا  ت قيــــــذ عــــــدد 3ســــ
   كراسي المتحركة  ارة السلة.  بافرا  ( اريط  ياس، كرة سلة2)

 الإ ــــــراءا  : ي ضـــــــ  الشـــــــاخص اءو  مـــــــن الجانـــــــ  اءئمـــــــن مـــــــن  ـــــــدح كـــــــرة الســـــــلة وي ضـــــــ  -
ــ  الشـــــاخص الثالـــــت مـــــن الجانـــــ  اءئســـــر لتـــــدح  الشـــــاخص الثـــــاني أمـــــام  ـــــدح كـــــرة الســـــلة وي ضـــ

 ( أمتار.3كرة السلة وك  ااخص يبعد عن نقطة البدائة مسافة )

 عنــــــــد نقطـــــــة البدائـــــــة عنـــــــد ســــــــماع إاـــــــارة البـــــــدء ، يتحــــــــرك اللاعـــــــ  م ابـــــــرا  اءداء : ئقـــــــ   -
الشــــــاخص اءو  للحجــــــز والــــــدفاع   اللاعــــــ   حركــــــة الكرســــــي المتحــــــرك مــــــن نقطــــــة المنت ــــــ  إلــــــى

ثـــــ  ئعـــــ د إلـــــى الخلـــــ  ســـــريعا  حتـــــى نقطـــــة البـــــدء ، ثـــــ  يتحـــــرك إلـــــى الإمـــــام حتـــــى ئمـــــ  الشـــــاخص 
ــ   ــن ثــ ــدء ومــ ــة البــ ــى نقطــ ــ دة إلــ ــى الشــــاخص الثالــــت والعــ ــ  إلــ ــدء ، ثــ ــة البــ ــى نقطــ ــ دة  حتــ ــاني والعــ الثــ

ــ ــاني والعـــ ــاخص الثـــ ــى الشـــ ــ  إلـــ ــدء ثـــ ــة البـــ ــى نقطـــ ــ دة إلـــ ــاخص الثالـــــت والعـــ ــة نرـــــ  الشـــ ــى نقطـــ  دة إلـــ
 البدء ث  إلى الشاخص اءو  ث  الع دة إلى نقطة البدائة.

 التسجي  : -

 ئسج  للمختبر الزمن الكلي للش اخص الثلاث ذ ا ا  وإئا ا .  -
 .ء محاولتين وتحس  ل  أفب  محاولةئق م المختبر  طدا -

                
 حركة الحجز والدفاع  ارة السلة  اختبار ييببن( 1اا  )

 
 
 
 
 

 التطبي  النتا ي للاختبار: 2-10
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 المتمثلـــــة( اعــــ  62 ــــط راء التنريــــب النتــــا ي للاختبــــار علــــى عينــــة التطبيــــ  البــــالغ عــــدد ا ) الباحــــت قــــام 
 اءربعــــــاء ، وبــــــدأ  ااختبــــــارا  يــــــ مالنجــــــ ( الحلــــــة     ميســــــان     النابــــــرية الشــــــم خ )ال ســــــام  )بنــــــادا 
ــاري  ــ م  20/12/2017بتـــــ ــة يـــــ ــاءول ائـــــ ــ   27/12/2017 الم افـــــــ  اءربعـــــ ــ مين لكـــــ ــد  يـــــ ــادا وبمعـــــ للنـــــ

ــد  ــ م واحــ ــة والنجــــ  ويــ ــة الحلــ ــان للجنــ ــم خ وي مــ ــادا الشــ ــد ونــ ــام المجــ ــىال ســ ــى  إلــ ــ م الــ ــرية ويــ ــة النابــ لجنــ
 . لجنة ميسان

 : الإح ا يةال سا ط  2-11
ــتخدم  ــت اســــ ــة  الباحــــ ــا يةالحقيبــــ ــام )SPSS) الإح ــــ ــتخدامتا Excel( ونظــــ ــ  اســــ ــا  وتــــ ــة البيانــــ ( لمعالجــــ

 . ا تيةفي الم اضي  
ــة ) ــبة الم  يـــ ــابي ، ،النســـ ــط الحســـ ــارا ، ال ســـ ــراح المبيـــ ــ ن ، اانحـــ ــا  بيرســـ ــ  ارتبـــ ــ   معامـــ ــ اءمعامـــ  االتـــ
 ( .المقدار الثابذ  الدر ة المبيارية التا ية  طريقة التتا   ، قان ن  ،
 
 النتا   وتحليلتا ومناقشتتا :عر   -3
ــة  3-1 ــت يا  المبياريــــ ــد المســــ ــا   تحديــــ ــار عــــــر  نتــــ ــدفاعاختبــــ ــز والــــ ــة الحجــــ ــاقين  حركــــ ــين المعــــ للاعبــــ

  -وتحليتا ومناقشتتا :  ارة السلة
ــت ئعـــــر   ــة  الباحـــ ــ  البال ـــ ــة التطبيـــ ــى عينـــ ــا علـــ ــ  تطبيقتـــ ــي تـــ ــممة والتـــ ــارا  الم  ـــ ــا  ااختبـــ ــا   در ـــ نتـــ

 عـــــد ترتيبتــــا ت ـــــاعدئا ، والدر ــــة المبياريــــة )الزا يـــــة( والدر ــــة المبياريـــــة المعدلــــة لتـــــا  اعــــ  معــــاق( 62)
 -المست يا  المبيارية لتا وكااتي :  ااتقاققيد البحت وذل   للاختبارل ر  إئجاد التقنين 

للاعبـــــين المعـــــاقين  حركـــــة الحجـــــز والـــــدفاععـــــر  نتـــــا   تحديـــــد المســـــت يا  المبياريـــــة اختبـــــار 3-1-1
  -وتحليتا:  ارة السلة

ــبا   ــا    ـــ ــا ية لنتـــ ــال  الإح ـــ ــي عـــــر  المعـــ ــارا   ـــ ــاو  ااختبـــ ــي تتنـــ ــري التـــ ــت ال بـــ ــا  البحـــ ــن متطلبـــ مـــ
نتــــــا   المعــــــال   نالباحثــــــاالمعــــــايير بتقنينتــــــا، وفــــــي ضــــــ ء ذلــــــ  ئعــــــر   ااــــــتقاقااختبــــــارا  قبــــــ  عمليــــــة 

 .(6وكما م بين في الجدو  )،  اللكمة المست يمة لناا ي الملاكمةالإح ا ية اختبار 

 

 

 

 

 
 لعينة التطبي   حركة الحجز والدفاعنتا   اختبار يبين المعال  الإح ا ية ل ( 6 دو  )
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ال سط  ن وحدة ال ياس ااختبار 
 الحسابي

الخطط  
 المبيارا 

اانحراح 
 المبيارا 

 الترلطد ال سيط
معام   
 االت اء

 0.66 -0.36 21.96 2.06 0.79 22.14 62 الثانية حركة الحجز والدفاع 

 
 حركــــــة الحجـــــــز والـــــــدفاع( أن ال ســـــــط الحســــــابي لعينـــــــة التطبيـــــــ  لنتــــــا   اختبـــــــار 6الجــــــدو  )يتبــــــين مـــــــن 
ــين الم   ــلةللاعبــــ ــط مبيــــــارا لل ســــــط الحســــــابي 22.14ســــــنة بلــــــغ ) (24) طعمــــــار  عــــــاقين  اــــــرة الســــ (  خطــــ

ــارا ) وبـــــــــــــانحراح( 0.79) ــيط )2.06مبيـــــــــــ ــ  21.96( ، وال ســـــــــــ ــ اء( ، وبلـــــــــــــغ معامـــــــــــ ( 0.66) االتـــــــــــ
ــد  ــدو )،ولتحديــــ ــار ي بــــــين الجــــ ــة لتــــــبا ااختبــــ ( الــــــدر ا  الخــــــام والدر ــــــة المبياريــــــة 7المســــــت يا  المبياريــــ

 -)الزا ية( والدر ة المبيارية المعدلة لدر ا  عينة التقنين:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  حركة الحجز والدفاعيبين الدر ا  الخام والدر ة المبيارية والدر ة المبيارية المعدلة المرتبة ت اعدئا اختبار  ( 7 دو  )
 للاعبي كرة السلة للمعاقين
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الدر ة   الدر ة الخام  ن
 المبيارية

الدر ة  
المبيارية 
 المعدلة 

الدر ة المبيارية   الدر ة المبيارية  الدر ة الخام  ن
 المعدلة 

1 27.34 2.5242- 24.7572 32 21.87 0.1310 51.3106 
2 26.79 2.2572- 27.4271 33 21.66 0.2330 52.3300 
3 26.62 2.1747- 28.2524 34 21.65 0.2378 52.3786 
4 26.07 1.9077- 30.9223 35 21.03 0.5388 55.3883 
5 25.26 1.5145- 34.8543 36 20.88 0.6116 56.1165 
6 25.21 1.4902- 35.0970 37 20.86 0.6213 56.2135 
7 25.11 1.4417- 35.5825 38 20.86 0.6213 56.2135 
8 24.88 1.3300- 36.6990 39 20.84 0.6310 56.3106 
9 24.58 1.1844- 38.1553 40 20.84 0.6310 56.3106 

10 24.36 1.0776- 39.2233 41 20.80 0.6504 56.5048 
11 24.19 0.9951- 40.0485 42 20.68 0.7087 57.0873 
12 23.94 0.8737- 41.2621 43 20.65 0.7233 57.2330 
13 23.77 0.7912- 42.0873 44 20.64 0.7281 57.2815 
14 23.76 0.7864- 42.1359 45 20.64 0.7281 57.2815 
15 23.56 0.6893- 43.1067 46 20.61 0.7427 57.4271 
16 23.53 0.6747- 43.2524 47 20.50 0.7961 57.9611 

17 23.47 0.6456- 43.5436 48 20.43 0.8300 58.3009 
18 23.43 0.6262- 43.7378 49 20.33 0.8786 58.7864 
19 23.39 0.6067- 43.9320 50 20.24 0.9223 59.2233 
20 23.34 0.5825- 44.1747 51 20.22 0.9320 59.3203 
21 22.82 0.3300- 46.6990 52 20.19 0.9466 59.4660 
22 22.65 0.2475- 47.5242 53 20.10 0.9902 59.9029 
23 22.65 0.2475- 47.5242 54 20.06 1.0097 60.0970 
24 22.63 0.2378- 47.6213 55 20.05 1.0145 60.1456 
25 22.56 0.2038- 47.9611 56 19.91 1.0825 60.8252 
26 22.56 0.2038- 47.9611 57 19.71 1.1796 61.7961 
27 22.31 0.0825- 49.1747 58 19.59 1.2378 62.3786 
28 22.23 0.0436- 49.5631 59 19.45 1.3058 63.0582 
29 22.10 0.0194 50.1941 60 19.41 1.3252 63.2524 
30 22.07 0.0339 50.3398 61 19.34 1.3592 63.5922 
31 22.04 0.0485 50.4854 62 19.32 1.3689 63.6893 

ــدو  ) ــة الجــــــ ــن ملاحظــــــ ــان )7مــــــ ــة كــــــ ــدر ا  المبياريــــــ ــابي للــــــ ــط الحســــــ ــين أن ال ســــــ ــراح( 0( يتبــــــ  واانحــــــ
( ممــــــا ئعنــــــي إن در ــــــا  ااختبــــــار المبياريــــــة 3+( وأن ت ايــــــ   يمتــــــا كــــــان مح ــــــ را  بــــــين )1المبيــــــارا )

 اللاعـــــ   ـــــبا  ال ـــــي  مـــــن خـــــلا  ح ـــــ    اســـــتخرا )الطبيعـــــي( ،  إذ تـــــ   ااعتـــــداليتقـــــ  ضـــــمن المســـــت   
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المستخل ــــة  ااختبــــارعلـــى الدر ــــة الخــــام ومــــا ئقابلتــــا فــــي الحقــــ  اءخيـــر مــــن الجــــدو  الــــبا ئمثــــ  در ــــة 
ــ  معادلـــــة )الد  ــة وفـــ ــدر ا  المبياريـــ ــدي  الـــ ــد تعـــ ــة    عـــ ــة الزا يـــ ــرح علـــــى 50+  10ر ـــ ( ، ول ـــــر  التعـــ

( ووضـــــــــ  8تـــــــــ  تب يـــــــــ  بيانـــــــــا  الجـــــــــدو  ) اختبـــــــــار حركـــــــــة الحجـــــــــز والـــــــــدفاعالمســـــــــت يا  المبياريـــــــــة 
ــا  ــا مبـــــين فـــــي الجـــــدو   اســـــتناداالمســـــت يا  المبياريـــــة والتكـــــرارا  لتـــ ل ـــــي  الـــــدر ا  المبياريـــــة الزا يـــــة وكمـــ

(8). 
 لكرة السلة على الكراسي المتحركة حركة الحجز والدفاع المبيارية اختباريبين المست يا   ( 8 دو  )

 الدر ة المبيارية 
الدر ة المبيارية 

 المعدلة 
 المست   المبيارا 

 ن اللاعب  عدد 
 )التكرارا ( 

 النسبة الم  ية

 %  4.838 3 ضبيف  دا   فما دون  29 ( فما دون 2 -)
 %  11.290 7 ضبيف  39 –30 (1-( ــــ )1.99-)
 %  29.032 18 مقب    49  – 40 ( ــــ ) برر( 0.99-)
 %  40.322 25 مت سط  59  – 50 ( 1( ـــــ )0.01)
 %  14.516 9  يد 69  – 60 (2( ــــ )1.01)
 %  0 0  يد  دا   فما ف ق  70 ( فما ف ق 2.01)
 (   1ع =  +(    )  0)س = ( 70)ن =

( بنســــــبة م  يــــــة 3ضــــــمن مســــــت   ضــــــبيف  ــــــدا  ) المعــــــاقيناللاعبــــــين ( أن عــــــدد 8يتبــــــين مــــــن الجــــــدو  )
%( ، 11.290( بنســــــــبة م  يــــــــة )7ضــــــــمن مســــــــت   ضــــــــبيف ) اللاعبــــــــين%( ، وكــــــــان عــــــــدد  4.838)

%( ، وكـــــــــان عـــــــــدد 29.032( بنســـــــــبة م  يـــــــــة )18ضـــــــــمن مســـــــــت   مقبـــــــــ   ) اللاعبـــــــــينوكـــــــــان عـــــــــدد 
ــين ــط ) اللاعبــــ ــت   مت ســــ ــمن مســــ ــة )25ضــــ ــبة م  يــــ ــدد 40.322( بنســــ ــان عــــ ــين%( ، وكــــ ــمن  اللاعبــــ ضــــ

( 0ضــــــمن مســــــت    يــــــد  ــــــدا  ) اللاعبــــــين%(، وكــــــان عــــــدد 14.516( بنســــــبة م  يــــــة )9مســــــت    يــــــد )
ــبة م  يــــة ) ــ اع ، %(  0بنســ ــبل  تــ ــين المعــــاقينوبــ ــت يا  مبياريــــة  اللاعبــ ــة مســ ــى خمســ ــا  علــ ــا   بيبيــ ت ايعــ
  في  با ااختبار.

 أن إحززز خا فززز  نزززل خزززرا اوااثززز   سزززا        سزززذل  حزززلا اوازززاين لاحاثززز ال  نزززل  مززز   احع  ززز    ززز      يعزززال احث  ززز 
تكزززز ن  أنلاحاززززل ي ززززل  الأ اءكذ ززززوال لاحززززرم ازززز اة وزززز ل اح سزززز ن  ل  ززززل  ا ا زززز  امزززز ت يعا زززز  طذيعزززز  اوااثزززز   اح   

ا ى أ اء خززززرص احمززززف   زززز ل   زززز   ي ززززت أن اواززززاين نززززل  سزززز اح هزززز  م  الأ اء ااا  زززز  أل  اة معزززز   زززز   اة ثزززز   
احي ذزززز ل أشززززو م ززززنة كذ ززززو   زززز   ازززز وع اوااثزززز   أ  ان خززززرا اح زززز ف  ززززل احسززززو   ي ززززات   زززز  احي ذزززز ل  ةزززز   سزززز ن   

نوصززز   إ ةززز ءلان    يززز  اح  زززا خززز  ،  ع  ززز  لأ اء نازززوا     يززز   ع  ززز   زززل احا ززز   ل اح ه   ززز  مسزززو     حيززز   ززز ال 
                                                                      .وصززز   ةيعززز  ح اهززز يا  زززل  سززز ن   مع ززز س ل زززات حي زززل اح  ززز ن   هززز  ح ا  زززة احزززرم تزززت اح  زززا حززز  ح  مززز     ززز  ن 

 (84، ص 2009  ما  ببرا  )
 :والت بيا   ااستنتا ا   –4
 ااستنتا ا : 4-1
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ــد لنـــــا -1 ــي الم   إن يتبـــ ــذ فـــ ــبة تحققـــ ــى نســـ ــت   أعلـــ ــطالم  ســـ ــدار ا ) ت ســـ ــة مقـــ ــبة م  يـــ %( 40.322وبنســـ
 %(.4.838وبنسبة ومقدرا ا )  الببيف  دا  ست   ، في حين إن أدنى نسبة تحققذ في الم  

 ارة السلة.  المعاقين نلاعبيل حركة الحجز والدفاعئ ي  بناء اختبار  إلىت  الت ب   -2
حركــــــة اختبــــــار  المعدلــــــة التا يــــــةو  الزا يــــــة الــــــدر ا  والمســــــت يا  المبياريــــــة إئجــــــاد  إلــــــىتــــــ  الت بــــــ   -3

   ارة السلة المعاقين للاعبين الحجز والدفاع
 
 :الت بيا   4-2
  ارة السلة . المعاقين للاعبين حركة الحجز والدفاعاعتماد اختبار  -1
 ا، لمـــــا لتـــــالســـــلة للاعبـــــين المعـــــاقينكـــــرة علـــــى اعبـــــي  متاريـــــة اخـــــر  اختبـــــارا   بنـــــاءمـــــن البـــــرورا  -2

  ما ئعزّا مست   اءداء المتارا لت  . من أ مية في التعّرح على مست ياتت 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  الم ادر
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ــرون( :  - ــامين )وآخــــــ ــ م بنيــــــ ــ ينيبلــــــ ــ  التجميعــــــــي والتكــــــ ــين المرتـــــــــي تقيـــــــــي  الطالــــــ ــد أمــــــ ، تر مـــــــــة محمــــــ
 .1983الم را الحديت ، )وآخرون( : القا رة ، مطا   المات  

:ااعــــــداد البـــــــدني المتــــــارا للاعبـــــــي كــــــرة الســـــــلة علــــــى الكراســـــــي  نبــــــي  عبدالحســـــــين  مــــــا  بـــــــبرا   -
 .2009دار للثريا للطباعة والنشر     داد   المتحركة للمع قين 

ــي  :  - ــ اد الحاــــ ــل م  ــــ ــا  الرياضــــــيعلــــــي ســــ ــاء فــــــي المجــــ ــارا  وال يــــــاس والإح ــــ ــي   ااختبــــ ، واارة التعلــــ
 . 2004ي والبحت العلمي ،  امعة القادسية ، العال
، اربيــــــــ  ،  1،   الإح ــــــــاء وااختبــــــــار فــــــــي المجــــــــا  الرياضــــــــيلــــــــلا ،ــــــــان  ال ــــــــميدعي وآخــــــــرون : -

 .  2010مديرية دار الكت  ، 
، مركـــــــــز الكتـــــــــان للنشـــــــــر ، القـــــــــا رة ،  1،   ال يـــــــــاس المعرفـــــــــي الرياضـــــــــي: ليلـــــــــى الســـــــــيد فرحـــــــــا   -

2001. 
، القـــــــا رة ، مركـــــــز الكتـــــــان  4،   ال يـــــــاس وااختبـــــــار فـــــــي التربيـــــــة الرياضـــــــيةليلـــــــى الســـــــيد فرحـــــــا  :  -

 .2007للنشر، 
، القـــــا رة ،  1،   المـــــدخ  الـــــى ال يــــاس فـــــي التربيـــــة البدنيــــة والرياضـــــيةمحمــــد ن ـــــر الـــــدين رضــــ ان :  -

 . . 2006مركز الكتان للنشر ، 

التطبيقـــــــا  ااح ـــــــا ية واســـــــتخداما  الحاســـــــ ن فـــــــي  حـــــــ ث التربيـــــــة ودئــــــ  ئاســـــــين وحســـــــن محمـــــــد :  -
  1999، الم ب  ، دار الكت  ،  الرياضية

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 يبين فري  العم  المساعد  (1ملح  )
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 ماان العم  اللق  العلمي  ااس  الثلاثي  
  امعة ميسان/بدنية وعل م الرياضةالتربية الكلية  دكت رمدرس  حيدر مجيد ا ي   1
  امعة ميسان/بدنية وعل م الرياضةكلية التربية ال حا /مدرس مساعد اتان احمد نعمة  2
 مديرية تربية ميسان واارة التربية/ حا مدرس/ كرار بلا  سلمان 3

 (2ملح )
 ااختبار المقتر  قا مة  طسماء الخبراء والمخت ين ح   تحديد مد  بلاحية 

 الكلية والجامعة  ااخت اص ااس  واللق  العلمي  

 الجامعة المستن رية –كلية التربية اءساسية  كرة السلة   –اختبارا  و ياس  أ.د علي سم م الرر  سي  1

 الب رة امعة  -كلية التربية البدنية وعل م الرياضة كرة السلة-اختبارا  و ياس أ.د م طرى عبدالرحمن 2

  امعة ميسان –كلية التربية البدنية وعل م الرياضة كرة القدم-اختبارا  و ياس أ.د رحي  عطية  ناني  3

 كرة السلة-اختبارا  و ياس  ان عبد الرحمن محمد أ.د  4
جامعة  ال -كلية التربية البدنية وعل م الرياضة

 المستن رية

  امعة القادسية  -التربية البدنية وعل م الرياضةكلية  اختبارا  و ياس  أ.د مي علي عزيز  5

  امعة الب رة -كلية التربية البدنية وعل م الرياضة كرة القدم-اختبارا  و ياس أ.د را د محمد مشتذ  6

 ان امعة ميس –لبدنية وعل م الرياضةكلية التربية ا كرة السلة- را   تدري  أ.م.د علي عبد اء مة كاظ  7

  امعة ميسان –كلية التربية البدنية وعل م الرياضة السلة  –تدري   احمد عبد اء مة كاظ أ.م.د   8

 ان امعة ميس –دنية وعل م الرياضةكلية التربية الب معاقين  –تدري   أ.م.د  علي حسن فليد  9

 ميسان امعة  –كلية التربية البدنية وعل م الرياضة معاقين  –تدري   أ.م.د  احمد عامر  10

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 (3ملح  )
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  س  لله الرحمن الرحي  
 بناء اختبار ح   أراء الخبراء استمارة استطلاع 

 تحية  يبة 
 اءستاذ الراض  …………………………………………… المحترم 

ــ م  ــت الم ســ ــراء البحــ ــة ا ــ ــي النيــ ــي)فــ ــدفاع للاعبــ ــز والــ ــة الحجــ ــار حركــ ــين اختبــ ــاء وتقنــ ــى  بنــ ــلة علــ ــرة الســ كــ
 (. الكراسي المتحركة

ــاس وكــــرة  ــي للاختبــــار وال يــ ــا  العلمــ ــينة فــــي تخ  ــ ــة علميــــة ربــ ــرة ودرائــ ــ  مــــن خبــ ــا نعتــــدا  اــ ــرا  لمــ نظــ
ــ   الســــلة ــة البحــــت  ــ ــا  ان عينــ ــا  علمــ ــار المرفــــ   يــ ــد مــــد  بــــلاحية ااختبــ ــ  فــــي تحديــ ــان رأئاــ ، ير ــــى بيــ
 ، ااكرين تعاونك  معنا ير ى بيان رأئا  في ذل .  كرة السلة على الكراسي المتحركة اعبي 

 اس  الخبير :
 تح ي  العلمي :
 ماان العم  :

 الت  ي :
 التاري :

 
 الباحت                                                                             

 الرضا   وسام حميد عبد م.د.                                                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  م   حركة الحجز والدفاع  ارة السلة على الكراسي المتحركة: اختبار م  
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ال ــــــر  مــــــن ااختبــــــار :  يــــــاس امــــــن أداء حركــــــة الحجــــــز والــــــدفاع  اــــــرة الســــــلة علــــــى الكراســــــي  -
 المتحركة.

ــان ني ، اــــــ اخص عــــــدد ) - ــلة قــــ ( ، ســــــاعا  ت قيــــــذ عــــــدد 3اءدوا  المســــــتخدمة: ملعــــــ  كــــــرة ســــ
  كراسي المتحركة  ارة السلة.    بافرا كرة سلة ( اريط  ياس،2)
الإ ــــــراءا  : ي ضـــــــ  الشـــــــاخص اءو  مـــــــن الجانـــــــ  اءئمــــــن مـــــــن  ـــــــدح كـــــــرة الســـــــلة وي ضـــــــ   -

الشـــــاخص الثـــــاني أمـــــام  ـــــدح كـــــرة الســـــلة وي ضـــــ  الشـــــاخص الثالـــــت مـــــن الجانـــــ  اءئســـــر لتـــــدح 
 ( أمتار.3كرة السلة وك  ااخص يبعد عن نقطة البدائة مسافة )

عـــــ  عنـــــد نقطـــــة البدائـــــة عنـــــد ســـــماع إاـــــارة البـــــدء ، يتحـــــرك اللاعـــــ  م ابـــــرا  اءداء :ئقـــــ  أا -
ــ د  ــ  ئعـــ ــدفاع  ثـــ ــة المنت ـــــ  إلـــــى الشـــــاخص اءو  للحجـــــز والـــ  حركـــــة الكرســـــي المتحـــــرك مـــــن نقطـــ
إلــــــى الخلــــــ  ســــــريعا  حتــــــى نقطــــــة البــــــدء ، ثــــــ  يتحــــــرك إلــــــى الإمــــــام حتــــــى ئمــــــ  الشــــــاخص الثــــــاني 

والعــــ دة إلـــــى نقطــــة البـــــدء ومــــن ثـــــ  نرـــــ   والعــــ دة  حتـــــى نقطــــة البـــــدء ، ثــــ  إلـــــى الشــــاخص الثالـــــت 
الشــــاخص الثالــــت والعــــ دة إلــــى نقطــــة البــــدء ثــــ  إلــــى الشــــاخص الثــــاني والعــــ دة إلــــى نقطــــة البــــدء ثــــ  

 إلى الشاخص اءو  ث  الع دة إلى نقطة البدائة.

 التسجي  :  -

 ئسج  للمختبر الزمن الكلي للش اخص الثلاث ذ ا ا  وإئا ا .  -
 محاولتين وتحس  ل  أفب  محاولة ئق م المختبر  طداء -


